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Стаття присвячена дослідженню особливостей розвитку залізничного туризму у гірських регіонах України 
в сучасних умовах. Проаналізовано теоретичні підходи до визначення сутності залізничного туризму, уза-
гальнено сучасні тенденції розвитку транспортно-туристичних взаємозв'язків та розглянуто практичні аспек-
ти функціонування туристичних залізничних маршрутів у Карпатському регіоні. Досліджено сучасний стан 
залізничного сполучення з основними туристичними центрами Західної України та визначено його роль у 
забезпеченні сталого розвитку територій. Встановлено ключові інфраструктурні, організаційні, фінансові та 
інституційні бар'єри, що стримують розвиток залізничного туризму. Обґрунтовано перспективні напрями інте-
грації транспортної інфраструктури й туристичної сфери, спрямовані на підвищення туристичної привабли-
вості гірських регіонів.

Ключові слова: залізничний туризм, гірські регіони, туристична інфраструктура, сталий розвиток, тран-
спортна інфраструктура, Карпатський регіон.

The article is devoted to the study of the development of railway tourism in the mountainous regions of Ukraine 
under the conditions of wartime challenges and post-war recovery. The relevance of the research is determined 
by the increasing importance of sustainable tourism development, the necessity to improve transport accessibility 
of mountainous destinations, and the growing demand for environmentally friendly and safe means of travel. 
Railway tourism is considered as an effective instrument for strengthening domestic tourism, stimulating regional 
economies, and preserving the natural and cultural heritage of mountain territories. The purpose of the article is 
to identify the main challenges, barriers, and prospects for the development of railway tourism in the mountainous 
regions of Ukraine and to determine the directions for improving the integration of transport and tourism sectors. The 
study is based on a combination of general scientific and special research methods, including analysis, synthesis, 
comparison, systematization, and structural-logical approach. These methods made it possible to assess the current 
state of railway tourism and identify its key development tendencies. The results of the research show that railway 
tourism has considerable potential for increasing the accessibility of mountain regions, enhancing tourist mobility, 
and supporting socio-economic growth of local communities. At the same time, the study reveals infrastructural, 
organizational, financial, and institutional barriers that limit its effective development. Particular attention is paid to 
the importance of digitalization, intersectoral cooperation, and modernization of railway infrastructure as essential 
conditions for the formation of a competitive railway tourism product. The practical value of the article lies in the 
possibility of applying the obtained results in the process of developing strategic management decisions, regional 
tourism programs, and public policies aimed at strengthening transport-tourism integration and improving the 
competitiveness of mountainous regions in Ukraine.

Keywords: railway tourism, mountain regions, tourist infrastructure, sustainable development, transport 
infrastructure, Carpathian region.
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Постановка проблеми. У сучасних умовах 
зростаючого попиту на екологічно безпечні, 
культурно насичені та розвинуті види туризму, 
залізничний туризм у гірських регіонах набу-
ває дедалі більшої уваги з боку науковців і 
практиків. Гірські території на території Укра-
їни вирізняються унікальними природними 
ландшафтами, культурною спадщиною та 
рекреаційним потенціалом, що створює пере-
думови для розвитку спеціалізованих турис-
тичних маршрутів. Залізничний транспорт, 
який справедливо порівнюють із «системою 
кровообігу» держави, у той же час відіграє 
стратегічну роль у з’єднанні регіональних 
центрів і виступає ключовим компонентом 
сталої мобільності, здатним забезпечити еко-
логічно безпечну доступність важкодоступних 
гірських територій.

Аналіз останніх досліджень і публікацій. 
Проблематика розвитку залізничного туризму 
активно досліджувалася у вітчизняній науко-
вій літературі – значний внесок у вивчення 
цього напряму зробили українські науковці, 
зокрема Копитко В. І., Орловська В. О., 
Машіка Г., Клименко М., які акцентують увагу 
на екологічній безпеці залізничних переве-
зень, їх туристичній привабливості та ролі у 
розвитку регіонального туризму. У сучасних 
дослідженнях залізничний туризм розгля-
дається як форма інтеграції транспортного 
та туристичного секторів, що сприяє форму-
ванню нових моделей мобільності, розвитку 
внутрішнього туризму та забезпеченню ста-
лого розвитку територій.

Виділення невирішених раніше частин 
загальної проблеми. Попри наявні наукові 
дослідження теми, недостатньо уваги приді-
лено комплексному аналізу розвитку заліз-
ничного туризму саме в гірських регіонах 
України в умовах, зокрема, воєнного та піс-
лявоєнного періоду. Потребують подальшого 
вивчення питання інтеграції транспортної та 
туристичної інфраструктури, механізми між-
секторальної взаємодії, цифровізації сервісів 
та формування цілісного туристичного про-
дукту на основі залізничних маршрутів.

Формування цілей статті. Метою даної 
статті є проведення системного аналізу науко-
вої літератури з питань розвитку залізничного 
туризму в гірських регіонах та ідентифікація 
ключових проблем, бар'єрів і перспектив для 
інтеграції транспортного і туристичного сек-
торів. Для досягнення цієї мети поставлено 
такі завдання, як здійснення огляду науко-
вих джерел, присвячених тематиці залізнич-
ного туризму; узагальнення сучасних під-

ходів до вивчення транспортно-туристичних 
взаємозв’язків у гірських регіонах; визначення 
основних бар'єрів на шляху до ефективної 
інтеграції залізничного транспорту та турис-
тичної інфраструктури; окреслення перспек-
тив і напрямів подальших досліджень у цьому 
напрямі.

Виклад основного матеріалу дослі-
дження. Залізничний туризм у сучасному нау-
ковому та прикладному дискурсі трактується 
як окремий вид подорожей, що здійснюються 
залізничним транспортом з нематеріальною 
метою – відпочинку, пізнання, оздоровлення, 
культурного обміну чи релігійного палом-
ництва. У вітчизняній науковій літературі 
останніх десяти років він розглядається як 
форма туристичної активності, що поєднує в 
собі пересування, проживання та дозвілля в 
межах однієї транспортної платформи. Заліз-
ничний туризм не обмежується лише тра-
диційним перевезенням пасажирів: ідеться 
про організацію подорожей спеціальними 
вагонами-комплексами, які можуть включати 
вагон-ресторан, купе для відпочинку, муль-
тимедійні зони, а також супровід туристич-
них програм, екскурсій і анімацій. У фахових 
джерелах залізничний туризм визначається 
як подорож з наданням базових послуг (про-
живання, харчування, інформаційне супрово-
дження), яка триває не менше однієї доби та 
не пов’язана з отриманням прибутку особою, 
що подорожує. Даний вид туризму може бути 
індивідуальним або груповим, комерційним 
або пільговим, з фіксованими маршрутами 
або зі змінною логістикою, залежно від потреб 
споживача. 

Важливою ознакою є безпосередня участь 
залізничного транспорту у забезпеченні 
туристичного досвіду, а не лише переве-
зення з точки А в точку Б. У період з 2015 по 
2025 роки в Україні спостерігається віднов-
лення інтересу до залізничного туризму як 
до перспективного напряму диверсифікації 
туристичних послуг, особливо в контексті роз-
витку внутрішнього туризму. Акценти зміщу-
ються у бік гірських регіонів – зокрема, Кар-
пат, де залізниця є не лише зручним, але й 
у багатьох випадках єдиним безпечним і ста-
більним каналом доступу до малодоступних 
територій. 

Українські дослідники, такі як Копитко В. І., 
Орловська В. О. [3, с. 14-15], наголошують, 
що залізничний туризм у гірських районах має 
значний потенціал для розвитку завдяки еко-
логічній безпеці перевезень, пейзажній прива-
бливості маршрутів та можливості створення 



ЕКОНОМІКА ТА СУСПІЛЬСТВО Випуск # 88 / 2026

258

унікального регіонального туристичного  
продукту.

В українських умовах залізничний туризм 
розглядається не лише як форма мобіль-
ності, а як потужний інструмент регіональ-
ного розвитку. Особливої актуальності ця 
форма туризму набуває у гірських регіонах, 
де саме залізниця може забезпечити ефек-
тивний доступ до важкодоступних територій. 
Можна зазначити, що розвиток залізничного 
туризму в умовах післявоєнної відбудови 
України може стати дієвим механізмом реа-
лізації регіональної політики, спрямованої на 
активізацію локальних ресурсів, зменшення 
соціально-економічних диспропорцій та сти-
мулювання внутрішнього попиту [2, с. 55]. 
Завдяки поєднанню функцій транспортної 
інфраструктури та туристичного продукту, 
залізничний туризм формує мультиплікативні 
ефекти для суміжних галузей та виступає 
чинником збереження культурної і природної  
спадщини [2, с. 54].

З точки зору стійкого розвитку, залізнич-
ний транспорт є екологічною альтернативою 
автомобільним перевезенням, особливо в 
умовах часткового руйнування дорожньої 
інфраструктури внаслідок війни. Він дозво-
ляє досягти балансу між збереженням при-
родних ресурсів і задоволенням туристичних  
потреб [12].

У період із 2015 до 2019 року кількість паса-
жирів, перевезених залізничним транспортом 
в Україні, зменшилась із приблизно 5,42 млн 
відправок на початку 2015 року до 2,29 млн на 
кінець 2019 року, тобто майже вдвічі. Наслід-
ком такого зниження стало переорієнтування 
залізниць на ефективніші та привабливіші 
напрямки, зокрема на міждержавні та турис-
тичні маршрути. Наприклад, у 2018 році кіль-
кість пасажирів, які скористалися залізнич-
ним сполученням між Україною та країнами 
ЄС, збільшилась більш ніж удвічі порівняно 
з показниками першого півріччя 2017 року: 
з 81 тис до 187 тис пасажирів у напрямку 
«Україна–ЄС», та з 47 тис до 111 тис у зво-
ротному напрямку. Особливий попит спосте-
рігався на маршрутах Київ–Перемишль та 
Київ–Варшава. Загальна частка залізничного 
транспорту у пасажирських перевезеннях в 
Україні становить близько 25% – за даними 
Мінрозвитку [5] це один з головних видів гро-
мадського транспорту. 

Вантажна інтенсивність українських заліз-
ниць у 3-5 разів перевищує показники бага-
тьох європейських країн – хоча це стосується 
й логістичного сегмента, однак показує, що 

інфраструктура здатна обслуговувати зна-
чні навантаження. Водночас найсвіжіші дані 
за станом на 2024 рік вказують на ознаки 
поступового відродження внутрішнього 
туризму. Міністерство туристичного розви-
тку повідомляє про оптимістичний прогноз 
у близько 14,5 мільйонів туристичних поїз-
док на 2026 рік [7], переважно внутрішніх, із 
активним залученням гірських регіонів Захід-
ної України. Хоча значну частку становлять 
поїздки автомобілем, зростання залізничних 
подорожей – особливо в напрямку гірських 
маршрутів – фіксується на тлі відновлення 
туристичного потоку.

У контексті викладених теоретичних засад 
і динаміки внутрішнього туристичного попиту 
доцільно звернути увагу на реальні при-
клади функціонування залізничного туризму 
в напрямку гірських регіонів України. Одним із 
найбільш показових є маршрут Київ – Ясіня, 
який охоплює низку важливих туристичних 
центрів: Львів, Івано-Франківськ, Яремче, 
Татарів (Буковель), Ворохта, Ясіня. Саме ці 
населені пункти виступають логістичними вуз-
лами для подальшого доступу до ключових 
карпатських курортів – Драгобрату, Пилипця, 
Красії, Славського та інших. 

За даними Укрзалізниці [10], у 
2024-2025 роках на цьому напрямку активно 
курсують потяги № 203/204, а також додат-
кові літні та святкові рейси, які не лише забез-
печують стабільне транспортне сполучення, 
але й фактично інтегрують туристичний і 
транспортний сектори. Вказані поїзди зупи-
няються у найважливіших туристичних точках 
Карпатського регіону, що дозволяє туристам 
планувати поїздки без необхідності додат-
кових пересадок чи трансферів. Наприклад, 
потяг № 203/204 прямує з Києва через Львів 
та Івано-Франківськ продовжено до Ясіні із 
зупинками у Яремчі, Татарові-Буковелі та 
Ворохті – курортних містах, які за останні роки 
демонструють стабільне зростання турис-
тичного трафіку. Маршрути були спеціально 
адаптовані під зростаючий попит на відпочи-
нок у Карпатах, особливо в зимово-весняний 
період. 

Аналізуючи логіку маршрутної мережі, 
можна сказати, що залізничне сполучення 
поступово перетворюється на основу для 
сталого розвитку гірських територій, оскільки 
забезпечує не лише фізичну доступність, а 
й формує нові моделі мобільності, де саме 
процес подорожі стає частиною туристичного 
досвіду. У свою чергу, включення курортних 
точок у маршрутну сітку пасажирських пере-
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везень дозволяє поєднувати інтереси заліз-
ничного транспорту та рекреаційної інфра-
структури.

Сучасні підходи до вивчення транспортно-
туристичних взаємозв’язків у гірських регіо-
нах на 2025 рік базуються на інтеграції стійких 
екологічних практик, цифрових технологій та 
мультифункціональної транспортної інфра-
структури. 

По-перше, проєкти на кшталт 
Future Rail Tourism 2025 (під егідою Міжна-
родного союзу залізниць) активно досліджу-
ють моделі міжмодальних перевезень, еколо-
гічність і зручність поїздок до гірських масивів, 
визначаючи залізницю як важливий елемент 
зеленої мобільності. 

По-друге, у Карпатах реалізуються ініціа-
тиви типу Sustainable Mobility and Tourism in 
Sensitive Areas of the Alps and the Carpathians, 
які спрямовані на дослідження потоків турис-
тів, інтеграцію вузькоколійних маршрутів і 
розробку спільної інституційної бази задля 
збереження екосистем 

По-третє, в Україні активно застосовують 
концепцію «розумного регіону»: Ужгородський 
університет розробляє інформаційні плат-
форми з персоналізованими туристичними 
рекомендаціями, що дозволяють підвищити 
доступність і безпеку пересування в гірських 
районах Закарпаття. 

Крім того, проєкти екотуризму з акцентом 
на інтерпретацію культурно-природної спад-
щини (наприклад, у національних парках 
Карпат) сприяють зміцненню комунікації між 
громадами та туристами, що формує глибо-
кий регіональний контекст для розвитку тран-
спортно-туристичних ланцюгів 

Варто відзначити, що такі підходи активно 
інтегровані до Національної стратегії туризму 
України до поточного 2026 року, яка визна-
чає розвиток зелених маршрутів і цифрову 
трансформацію транспортної інфраструктури 
як пріоритетні напрямки. За підтримки міжна-
родних ініціатив відбувається переформату-
вання туристичного транспорту як складової 
сталого регіонального розвитку, що охоплює 
низку компонентів: екологічність, цифровіза-
цію, культурну інтерпретацію та міжмодальне 
сполучення.

Попри очевидний потенціал залізничного 
туризму як чинника стійкого розвитку гірських 
територій, в Україні його реалізація стика-
ється з низкою системних проблем і викли-
ків, що мають як інфраструктурний, так і 
інституційно-економічний характер. Одним із 
ключових бар’єрів залишається фізичний та 
моральний знос залізничної інфраструктури. 
За даними АТ «Укрзалізниця», понад 60 % 
колійного господарства потребує капіталь-
ного ремонту, що унеможливлює розвиток 

Таблиця 1
Найпопулярніші маршрути у західні регіони Україна на 2025 рік

№ Маршрут Область 
призначення Номери поїздів Тип поїзда / Коментар

1 Київ – Львів Львівська № 741/742, № 777/778, 
№ 747 (EJ675)

Інтерсіті+, швидкісний, 
двоповерховий Skoda, 
уік-енди та щоденні

2 Київ – Івано-
Франківськ

Івано-
Франківська

№ 749/750, № 203/204, 
№ 095К

Трансформер, нічний, 
денний

3 Київ – Ясіня / 
Рахів (Карпати) Закарпатська

№ 203/204, № 095К, 
№ 055К, № 233К, 
№ 194П

Через Івано-Франківськ, 
сезонні маршрути 
в Карпати

4 Київ – Ужгород Закарпатська № 29/30, № 13/14, 
№ 749/750 (частково)

Нічні поїзди з Києва 
на захід

5 Київ – Чернівці Чернівецька № 117/118, № 357/358 Нічний, пасажирський

6 Харків – Львів Львівська № 111/112, № 15/16, 
№ 17/18 Щоденні, нічні

7 Дніпро – Львів Львівська № 41/42, № 119/120 Нічні, об’єднують центр 
і захід

8 Одеса – Ужгород Закарпатська № 107/108 Літній маршрут через 
Карпати

Джерело: сформовано авторами на основі [10]
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швидкісного чи спеціалізованого туристич-
ного сполучення в гірські регіони. Крім того, 
значна частина станцій у Карпатському регіоні 
не відповідає сучасним вимогам доступності, 
сервісу й туристичної логістики: відсутні наві-
гаційні системи, туристична інфраструктура, 
мультимедійне супроводження чи банальна 
інформація іноземними мовами, що створює 
відчутний розрив між туристичним попитом і 
транспортною пропозицією.

Другим важливим викликом є обмежена 
координація між транспортними і туристич-
ними інституціями. Наразі відсутній єдиний 
механізм планування інтегрованих маршрутів, 
який би поєднував залізничне перевезення 
з подальшими трансферами, поселенням і 
дозвіллєвою інфраструктурою. Здебільшого 
такі ініціативи залишаються фрагментарними 
та реалізуються або на місцевому рівні, або 
приватними операторами без стратегічної 
підтримки з боку держави. Наприклад, марш-
рути до Яремчі, Ворохти чи Татарова активно 
використовуються туристами, однак логістика 
з цих вузлів до курортів (Буковель, Драгобрат 
тощо) часто покладається на стихійні та неза-
реєстровані перевезення, що створює ризики 
для безпеки й сервісу.

Ще одним бар’єром виступає недостатній 
маркетинг і просування залізничного туризму 
як окремого виду подорожей. На сьогодні від-
сутні комплексні інформаційні платформи, 
які б пропонували «туристичний продукт на 
рейках» – із описом маршруту, культурного 
середовища, рекомендаціями, можливістю 
бронювання в єдиному вікні, що знижує 
привабливість подорожі залізницею серед 
молоді, іноземців та вимогливого сегмента 
внутрішнього туриста. Водночас у європей-
ській практиці залізничний туризм дедалі 
частіше подається як частина культурного 
досвіду – прикладом є «Альпійський поїзд» 
у Швейцарії або «Залізничні панорами Тран-
сільванії» в Румунії.

Крім того, варто згадати про фінансові 
обмеження. Спеціалізовані туристичні вагони 
або нові маршрути вимагають значних інвес-
тицій, які не завжди мають гарантовану 
окупність, особливо в умовах нестабільної 
макроекономічної ситуації та обмеженого дер-
жавного бюджету в післявоєнний період. Як 
наслідок, проєкти залізничного туризму часто 
розглядаються як другорядні в порівнянні з 
вантажними або магістральними напрямами, 
що ускладнює їхню реалізацію.

Слід також згадати і про безпекові ризики, 
що виникли у зв’язку з повномасштабною 

війною. Частина західноукраїнських маршру-
тів періодично коригується з міркувань логіс-
тичного навантаження, пріоритетності евакуа-
ційних чи військових перевезень. Потенційна 
загроза обстрілів, особливо в умовах сезон-
ного пікового навантаження, створює додат-
кові виклики для стабільного функціонування 
пасажирських маршрутів у напрямку гірських 
територій.

Враховуючи результати проведеного ана-
лізу, можна стверджувати, що залізничний 
туризм в Україні поступово виходить за межі 
традиційного сприйняття пасажирських пере-
везень і трансформується у більш комплек-
сне явище, яке охоплює культурні, соціальні 
та економічні аспекти регіонального розвитку. 
Його роль особливо зростає в умовах після-
воєнної відбудови, коли питання мобільності, 
логістики й доступу до гірських територій 
набувають стратегічного значення. Залізниця, 
як один із найбільш безпечних, стабільних і 
екологічних видів транспорту, має потенціал 
стати основою для формування нового фор-
мату внутрішнього туризму, орієнтованого на 
сталість, автентичність та регіональну іден-
тичність.

Разом з тим, наявні інституційні та інфра-
структурні обмеження, зношеність рухомого 
складу, недостатня інтеграція транспортної і 
туристичної логістики, а також низький рівень 
цифровізації туристичних сервісів – усе це 
сповільнює реалізацію потенціалу залізнич-
ного туризму. Особливої актуальності набу-
ває необхідність міжсекторальної співпраці 
між органами влади, Укрзалізницею, грома-
дами гірських регіонів і приватними туристич-
ними операторами, адже лише на основі такої 
координації можливе створення цілісного та 
конкурентоспроможного транспортно-турис-
тичного продукту.

Водночас існуючі позитивні приклади – 
як-от спеціалізовані рейси до Ясіні, Ворохти 
чи Рахова, активне сезонне завантаження 
карпатських напрямків, запровадження муль-
тимедійного супроводу в окремих поїздах – 
демонструють готовність інфраструктури до 
адаптації під потреби внутрішнього туризму, 
що свідчить про поступове формування пере-
думов для розвитку залізничного туризму як 
самостійного сегмента в структурі туристич-
ної галузі України.

Висновки. У висновку можно сказати, що 
залізничний туризм у гірських регіонах Укра-
їни має значний потенціал для сталого роз-
витку внутрішнього туризму та регіональної 
економіки, особливо в умовах післявоєнної 
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відбудови. Водночас, ефективна реаліза-
ція цього потенціалу вимагає комплексного 
вирішення інфраструктурних, організаційних 
та маркетингових викликів, а також активної 
міжсекторальної взаємодії. Проведене дослі-
дження має практичну цінність і полягає у 
системному аналізі ключових бар’єрів та мож-
ливостей розвитку залізничного туризму, що 

може слугувати основою для формування 
ефективних управлінських рішень і стра-
тегічних програм на державному та регіо-
нальному рівнях, спрямованих на інтеграцію 
транспортної інфраструктури з туристичною  
сферою задля підвищення конкурентоспро-
можності та привабливості гірських територій 
України.
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