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У статті здійснено комплексний аналіз еволюції економічної категорії «витрати». Досліджено історичні 
трансформації змісту категорії «витрати», зумовлені змінами соціально-економічних умов, рівня розвитку 
виробничих відносин, науково-технічного прогресу та методологічних засад економічного аналізу. Особливу 
увагу приділено порівняльному аналізу визначень витрат у межах різних шкіл економічної думки. Розглянуто, 
як змінювалося розуміння витрат від суто виробничих витрат до ширшого трактування, яке включає аль-
тернативні витрати, трансакційні витрати, а також витрати в умовах цифрової та інформаційної економіки. 
Охарактеризовано функціональне призначення витрат у системі стратегічного та оперативного управління 
підприємством: їх роль у формуванні собівартості продукції, ціноутворенні, бюджетуванні, контролінгу та при-
йнятті управлінських рішень. 

Ключові слова: витрати, економічна категорія, історичний розвиток, економічна думка, класифікація ви-
трат, управління витратами, цифровізація.

The article examines the evolution of the concept of ‘costs’ as an economic category. Despite the long-standing 
use of the term in theoretical and practical research, its interpretation remains a subject of debate in the scientific 
community. Depending on the historical period, the level of economic development, specifics of economic activity 
and sectoral features, the content of the category ‘costs’ acquired different semantic content. Particular attention 
is paid to the analysis of costs from the standpoint of various economic schools – from classical political economy 
to modern neoclassical theory. The article highlights the approaches of prominent economists who formed the 
fundamental principles of understanding the nature of costs in the production process. It is determined that with 
the development of economic science, there was a transition from a simplified consideration of costs as a set of 
consumed resources to a broader interpretation that takes into account both opportunity and transaction costs. The 
article considers the role of costs in the system of accounting and management, emphasising their importance as 
a tool for justifying management decisions. The article provides a classification of costs by various criteria – by the 
method of allocation to accounting objects, depending on production volumes, functional purpose, etc. It is noted 
that modern approaches to cost analysis are based on the principles of rational use of resources, their efficiency 
and optimisation. Modern business conditions require the use of innovative approaches to cost analysis, such as 
management accounting, controlling, ABC-methodology, which allows to determine the structure and dynamics of 
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costs more accurately. It is emphasised that the formation of a modern approach to cost management should 
be based not only on classical theories, but also take into account global trends, digitalisation of the economy, 
environmental challenges and the need for sustainable development. This opens up new areas for research and 
practical implementation of innovative models of cost accounting and control in various sectors of the economy. In 
addition, attention is drawn to the importance of an interdisciplinary approach to understanding costs, which allows 
combining economic, financial, managerial and social aspects.

Keywords: costs, economic category, historical development, economic thought, cost classification, cost  
management, digitalisation.

Постановка проблеми. В економічній 
літературі досі відсутній єдиний підхід до 
трактування понять «витрати», «затрати», 
«видатки» та «виплати». Різноманітність нау-
кових підходів до визначення сутності витрат, 
їх класифікації та ролі в системі управління під-
приємством зумовлює необхідність подаль-
шого дослідження еволюції поглядів на дану 
економічну категорію. Особливої актуаль-
ності набуває проблема розмежування еконо-
мічного та бухгалтерського підходів до трак-
тування витрат, а також визначення їх місця 
у системі управління, обліку, аналізу та при-
йняття управлінських рішень. У зв’язку з цим 
виникає потреба в узагальненні історичних 
аспектів розвитку теорії витрат, систематиза-
ції існуючих наукових концепцій та уточненні 
економічного змісту даної категорії в сучасних 
умовах господарювання.

Аналіз останніх досліджень і публікацій. 
У центрі уваги вчених перебувають як кла-
сичні теоретичні засади, так і новітні підходи 
до управління витратами у динамічному 
середовищі цифрової економіки. Значний 
внесок у систематизацію теоретичних під-
ходів зроблено в працях С.Ф. Покропивног, 
який запропонував багатофакторний підхід 
до визначення витрат, поєднуючи трудову 
та ресурсну теорії вартості. Сучасні україн-
ські дослідники Н.О. Власова, Ф. Бутинець, 
А. Ягуров, О.В. Павелко активно розробляють 
трактування витрат у площині управлінського 
обліку, зокрема з урахуванням особливос-
тей цифровізації та інноваційного розвитку 
підприємств. На особливу увагу заслугову-
ють роботи, присвячені теорії трансакційних 
витрат, розроблені представниками неоінсти-
туціоналізму (Р. Коуз, О. Вільямсон). Загалом, 
автори підкреслюють міждисциплінарний 
характер поняття «витрати» та необхідність 
комплексного підходу до його вивчення. 

Метою роботи є дослідження еволюції 
витрат як економічної категорії, система-
тизація основних теорій витрат у різні істо-
ричні періоди, сучасне трактування понять 
«витрати» і «затрати» за економічним (управ-
лінським) та обліковим підходами.

Виклад основного матеріалу дослі-
дження. Еволюція вчення про витрати як еко-
номічну категорію свідчить, що на різних ета-
пах розвитку суспільства, економічних систем 
і наукової думки їх зміст і трактування суттєво 
змінювалися. Інтерес до витрат бере початок 
ще в давніх цивілізаціях Єгипту, Вавилону, 
Стародавньої Греції та Риму, де здійснюва-
лися перші спроби обліку та контролю ресур-
сів. Витрати фіксувалися на різних носіях 
(папірусах, глиняних табличках, дерев’яних 
дощечках тощо), що свідчить про їх значну 
роль у господарській діяльності того часу.

Одночасно формувалося нормування 
витрат як визначення необхідного обсягу 
ресурсів для виконання робіт або виробни-
цтва продукції, що стало важливою основою 
подальшого розвитку теоретичних підходів 
до їх сутності. Упродовж усього історичного 
розвитку питання витрат, їх класифікації, 
обліку та управління залишалися у центрі 
уваги науковців і практиків. На основі узагаль-
нення наукових джерел розвиток вчення про 
витрати в економічній теорії доцільно систе-
матизувати за чотирма основними етапами 
(рис. 1) [10, с. 8].

Перший етап розвитку вчення про витрати 
(XXVIII – І ст. до н.е.) характеризується ста-
новленням публічної звітності, а також заро-
дженням систем обліку, розрахунку та контр-
олю витрат як на рівні окремих господарств, 
так і держави загалом. У цей період витрати 
переважно фіксувалися за видами господар-
ської діяльності та в межах державного управ-
ління ресурсами. У Стародавньому Єгипті 
(близько 2500 р. до н.е.) застосовувалися 
кошториси, здійснювався контроль за вико-
нанням робіт і нормування витрат, зокрема 
при будівництві, транспортуванні вантажів, 
забезпеченні працівників одягом і харчуван-
ням. Також велося щоденне документування 
витрат. Уже в XV ст. до н.е. сформувалося 
державне рахівництво, що передбачало 
ведення облікових книг і складання звітності 
про доходи та видатки. У Вавилоні використо-
вувалися облікові таблиці, де відображалися 
витрати праці, матеріальних ресурсів і норми 
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виконання робіт. У Персії застосовувалося 
нормування, зокрема у сфері забезпечення 
працівників харчуванням. А у Китаї до XIII ст. 
функціонували спеціальні підрозділи, відпо-
відальні за облік витрат. В Афінах існувала 
посада державного контролера, який складав 
звітність щодо витрат. У Стародавній Греції 
(III ст. до н.е.) вже формувалася звітність про 
витрати окремих господарств. Таким чином, у 
межах першого етапу витрати розглядалися 
переважно як практичний інструмент обліку 
ресурсів (праця, харчування, матеріали), без 
сформованого теоретичного осмислення їх 
економічної сутності.

Другий етап розвитку вчення про витрати 
(XIV–XIX ст.) пов’язаний із формуванням сис-
темних наукових підходів до розкриття їх еко-
номічної сутності та становленням різних тео-
рій витрат. У цей період відбувається перехід 
від емпіричного розуміння витрат до їх теоре-
тичного осмислення як економічної категорії, 
що бере участь у створенні вартості.

Початкові спроби теоретичного узагаль-
нення належать представникам меркан-
тилізму (XVI ст.), які розглядали витрати у 
взаємозв’язку із заробітною платою, вважа-
ючи її рівень помірним та відносно стабіль-
ним. Основна увага зосереджувалася на 
накопиченні багатства та розвитку торгівлі, а 
витрати трактувалися переважно як елемент 
трудових затрат.

Подальший розвиток забезпечила кла-
сична політична економія (XVII – перша поло-
вина XIX ст.), представлена працями William 
Petty, Adam Smith, Thomas Robert Malthus, 
David Ricardo та John Stuart Mill. В її основі 
лежала трудова теорія вартості, згідно з 
якою праця є джерелом вартості та осно-

вою реальних витрат виробництва. У межах 
цього підходу витрати почали розглядатися 
як ключовий елемент процесу створення вар-
тості. Подальше уточнення концепції здійснив 
Jean-Baptiste Say, який запропонував тео-
рію витрат виробництва, підкресливши роль 
не лише праці, а й інших факторів, таких як 
земля та капітал, як основних джерел вар-
тості [7]. Karl Marx розвинув трудову теорію 
вартості, виділивши постійний і змінний капі-
тал та пов’язавши витрати з процесом ство-
рення додаткової вартості [4].

Маржиналістська школа (Carl Menger, 
Friedrich von Wieser) здійснила перехід до 
суб’єктивного трактування вартості через 
категорію корисності, хоча проблема співвід-
ношення витрат і корисності залишалася дис-
кусійною. Alfred Marshall розглядав витрати як 
сукупність витрат виробничих факторів: праці, 
капіталу, землі та підприємницької діяльності.

Вагомий внесок у розвиток теорії витрат 
зробили й українські науковці. Михайло Балу-
дянський, який підкреслював значення про-
дуктивності праці, Микола Зібер, що підтри-
мував трудову теорію вартості, Дмитро Піхно, 
який обґрунтував концепцію мінімальної ціни 
та Михайло Туган-Барановський, який запро-
понував синтез трудової теорії вартості та 
теорії граничної корисності. Таким чином, 
другий етап характеризується становленням 
різних наукових шкіл і підходів, що сформу-
вали фундамент сучасного розуміння витрат 
як багатофакторної економічної категорії.

Третій етап (XX ст.) характеризується 
застосуванням економіко-математичних ме- 
тодів і розвитком неокласичної теорії та мікро-
економіки. Витрати почали розглядати як 
об’єкт управління, обліку і контролю. Неокла-

Рис. 1. Етапи розвитку знань про витрати в різні історичні періоди 
Джерело: сформовано авторами на основі [10, с. 8]

 

Публічна звітність про витрати, облік і контроль витрат на господарському і 
державному рівнях (ХХVIII – I ст. до н. е.) 

Визначення сутності поняття «витрати»,  
поява різних теорій витрат (XIV – XIX ст.) 

 

Використання математичних методів в теорії витрат, дослідження поведінки 
витрат, визначення витрат як об’єкта обліку і контролю (XX ст.) 

 

Виникнення напрямку дослідження витрат –  
управління витратами (кін. XX – до тепер) 
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сики аналізували витрати через виробничу 
функцію, співвідношення витрат і результатів. 
З’явилися концепції диференціації витрат на 
постійні і змінні (О. Шмаленбах), системи нор-
мування (стандарт-кост) і принципи директ-
костингу. Виник управлінський облік, який 
став основою для детального контролю та 
аналізу витрат.

Четвертий етап розвитку вчення про 
витрати (кінець ХХ ст. – сьогодення) 
пов’язаний із формуванням сучасної тео-
рії управління витратами, що ґрунтується 
на комплексі взаємопов’язаних концепцій і 
методичних підходів. До них належать теорія 
трансакційних витрат (Ronald Coase), концеп-
ція цільових витрат, функціонально-вартісний 
аналіз, бюджетування, система калькулю-
вання ABC (activity-based costing), стратегічне 
управління витратами, бенчмаркінг, «кай-
зен-костинг» та інші інструменти. Усі ці під-
ходи орієнтовані на підвищення ефективності 
діяльності підприємства шляхом оптимізації, 
мінімізації та контролю витрат у межах стра-
тегічного управління.

У сучасних умовах витрати як об’єкт бух-
галтерського обліку визнаються, зокрема, у 
момент переходу права власності на реалі-
зовану продукцію, тобто під час її реалізації. 
Саме на цій стадії господарського процесу 
здійснюється їх визнання в системі обліку 
та відображення у фінансовій звітності під-
приємства, що забезпечує формування 
достовірної інформації про фінансові резуль-
тати діяльності. Відповідно до положень  
П(С)БО 16 «Витрати», витратами визна-
ється або зменшення активів, або збіль-
шення зобов’язань підприємства, що спричи-
няє зменшення власного капіталу. Водночас 
винятком є випадки, коли зменшення капі-
талу пов’язане з його вилученням чи розпо-
ділом між власниками. Обов’язковою умовою 
визнання витрат є можливість їх достовірної 
оцінки, що забезпечує об’єктивність і повноту 
відображення результатів господарської 
діяльності у бухгалтерському обліку [8, с. 2]. 
Американський інститут присяжних бухгалте-
рів до витрат відносить «валове зменшення 
активів або валовий приріст кредиторської 
заборгованості, які виникли у результаті при-
бутково орієнтованої діяльності підприємства 
та які визначаються і оцінюються відповідно 
до загальноприйнятих принципів бухгалтер-
ського обліку» [3, с. 131]. 

Проте з економічної точки зору збіль-
шення зобов’язань не завжди свідчить про 
виникнення витрат. Водночас інформація про 

витрати, сформована в системі бухгалтер-
ського обліку, є важливою основою для при-
йняття управлінських рішень як в економіч-
ній, так і в обліковій системах підприємства. 
Разом із тим для цілей бюджетування та про-
гнозування така інформація має переважно 
орієнтовний характер, оскільки економічний 
підхід до управління витратами забезпечує 
ширші можливості для аналізу ефективності 
використання ресурсів та оцінки альтернатив-
них варіантів діяльності.

Узагальнення наукових підходів свідчить, 
що економічний і бухгалтерський підходи 
до трактування витрат мають різну методо-
логічну спрямованість. Економічний підхід 
акцентує увагу на сутності витрат, причинах 
їх виникнення та альтернативності викорис-
тання ресурсів, тоді як бухгалтерський на 
наслідках їх здійснення, що проявляються 
у зміні активів, зобов’язань і власного капі-
талу підприємства. У цьому контексті витрати 
доцільно розглядати як грошове вираження 
спожитих ресурсів у процесі господарської 
діяльності з урахуванням їх ефективного та 
альтернативного використання.

У вітчизняній науковій літературі залиша-
ється дискусійним питання співвідношення 
понять «витрати» і «затрати», що зумовлено 
особливостями виробничих процесів та функ-
ціонування підприємств. Часто ці категорії ото-
тожнюються як форми споживання ресурсів 
або як відображення змін у структурі активів і 
пасивів. Водночас дедалі більше дослідників 
обґрунтовують необхідність їх розмежування, 
пов’язуючи «затрати» з процесом безпосе-
реднього використання ресурсів у виробни-
цтві та їх трансформацією у нову вартість. 
Таким чином, затрати як економічна катего-
рія безпосередньо відображають виробничий 
процес створення продукції, у якому форму-
ється нова вартість, що перевищує вартість 
використаних ресурсів. Натомість витрати 
ширше характеризують процес споживання 
ресурсів у господарській діяльності підприєм-
ства та його фінансові наслідки. 

О.В. Павелко звертає увагу на те, що 
витрачання матеріальних ресурсів не логічно 
класифікувати як витрати, оскільки вибуття 
активів й зменшення власного капіталу ще 
не відбувається [6, с. 8]. Подальшого розви-
тку питання розмежування понять «витрати» 
і «затрати» набуло у працях зарубіжних уче-
них. Зокрема, Robert N. Anthony розширює 
даний підхід, визначаючи витрати як при-
дбання ресурсів у вартісному вираженні, тоді 
як затрати характеризує як використання цих 
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ресурсів протягом певного періоду, тобто їх 
фактичне споживання у процесі діяльності, 
що формує собівартість продукції чи послуг. 
Такий підхід дозволяє чіткіше розмежувати 
стадії придбання ресурсів і їх безпосеред-
нього використання у виробничому процесі. 
В свою чергу, Rolf Mühlendorf та Manfred 
Karrenbauer розглядали витрати і затрати як 
взаємопов’язані економічні категорії, що відо-
бражають вартісну оцінку споживання товарів 
і послуг. У їхньому трактуванні обидва поняття 
характеризують процес використання ресур-
сів у господарській діяльності підприємства, 
однак акцент робиться саме на взаємоза-
лежності цих категорій у системі формування 
результатів діяльності суб’єкта господарю-
вання. А. Ягурова розрізняє поняття «витрати 
на виробництво» і «затрати», які включають 
усі витрати (споживання ресурсів), тобто 
втрати, а також витрати на соціальне забез-
печення робітників [5, с. 23]. 

Отже, «затрати» виступають формоутво-
рюючим елементом виробничої діяльності 
підприємства, тоді як «витрати» відобража-
ють фінансовий результат та наслідки здій-
снення різних видів діяльності. Узагальнення 
наукових підходів дає підстави стверджувати, 
що затрати є складовою витрат у частині фак-
тично спожитих ресурсів у процесі виробни-
цтва продукції, виконання робіт чи надання 
послуг. Відповідно, поняття «затрати» 
доцільно використовувати при формуванні 
та оцінюванні собівартості продукції, тоді як 
«витрати» у процесі визначення фінансових 
результатів діяльності підприємства.

Ускладнення умов господарювання, зрос-
тання вимог до рентабельності, прибутко-
вості та конкурентоспроможності продукції 
зумовили появу нових підходів до класифіка-
ції витрат, зокрема пов’язаних з інноваційною 
діяльністю. Паралельно суттєвого розвитку 
набула теорія трансакційних витрат, які трак-
туються як витрати, пов’язані з організацією 
економічних взаємодій, пошуком і обробкою 
інформації, комунікацією та контролем вико-
нання угод. Їх виникнення було обумовлено 
інформаційною асиметрією та недоскона-
лістю інформаційних ринків, а в сучасних 
умовах їх значення зростає через збільшення 
обсягів інформації та ускладнення економіч-

них зв’язків. Під впливом кризових явищ, пан-
демії COVID-19 та повномасштабної війни в 
Україні категорія «витрати» зазнала певних 
змін. Підприємства були змушені адапту-
вати системи управління витратами до умов 
нестабільності, дефіциту ресурсів та висо-
ких ризиків, що посилило роль антикризового 
управління, бюджетування та оперативного 
контролю витрат.

В економічній літературі відсутній єдиний 
підхід до трактування витрат, як економічної 
категорії. Сучасні концепції систематизуються 
за двома основними напрямами: економічним 
(управлінським) і бухгалтерським. Економіч-
ний підхід розглядає витрати як процес спожи-
вання ресурсів та їх грошову оцінку, необхідну 
для здійснення діяльності. Бухгалтерський 
підхід визначає їх як зменшення активів або 
збільшення зобов’язань, що документально 
підтверджуються у процесі господарської 
діяльності. Таким чином, сучасна економічна 
категорія «витрати» еволюціонувала від 
переважно облікового показника до комплек-
сного багатовимірного явища, яке відображає 
не лише споживання ресурсів, а й ефектив-
ність управління, інноваційність, адаптивність 
і конкурентоспроможність підприємства в 
динамічному економічному середовищі.

Висновки. Дослідження еволюції вчення 
про витрати засвідчило, що зміст цієї еко-
номічної категорії змінювався відповідно до 
розвитку економічних систем і наукових під-
ходів. У сучасній економічній науці витрати 
розглядаються як важливий елемент управ-
ління діяльністю підприємства, що відобра-
жає процес споживання ресурсів у грошо-
вій формі. Узагальнення наукових підходів 
дозволило визначити, що економічний під-
хід акцентує увагу на сутності та альтерна-
тивності витрат, тоді як бухгалтерський – на 
їх впливі на активи, зобов’язання та фінан-
сові результати підприємства. Встановлено 
також, що поняття «затрати» і «витрати» не 
є тотожними: затрати характеризують про-
цес споживання ресурсів у виробництві, а 
витрати – фінансовий результат такого споживання.  
Це дає підстави розглядати витрати як уні-
версальний показник ефективності діяльності 
підприємства та основу для прийняття управ-
лінських рішень.
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