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Досліджено регіональні економічні ефекти зміни туристичних потоків у системі внутрішнього туризму Укра-
їни в умовах трансформації національної економіки, посткризового відновлення та впливу безпекових факто-
рів. Обґрунтовано значення внутрішнього туризму як інструменту активізації регіонального економічного роз-
витку, диверсифікації структури господарства та підтримки зайнятості населення. Проведено аналіз динаміки 
податкових надходжень від туристичної галузі за регіонами України у 2021-2024 роках та виявлено суттєву 
територіальну диференціацію розвитку туристичної діяльності. Встановлено, що зростання ролі внутрішньо-
го туризму супроводжується перерозподілом туристичного попиту на користь відносно безпечних регіонів із 
розвиненою інфраструктурою. Запропоновано використання індексу динаміки туристичних потоків для оцінки 
економічного впливу внутрішнього туризму на регіональні економіки. Визначено основні напрями підвищен-
ня ефективності регіональної туристичної політики, зокрема розвиток транспортної доступності, підтримку 
малого та середнього бізнесу, стимулювання міжрегіональних туристичних потоків та інтеграцію туризму у 
стратегії регіонального розвитку. Отримані результати можуть бути використані при формуванні державної та 
регіональної політики розвитку туризму.

Ключові слова: внутрішній туризм, туристичні потоки, регіональна економіка, мультиплікативний ефект, 
розвиток регіонів.

There are examined regional economic effects of changes in internal tourist flows within the system of internal 
tourism development in Ukraine under conditions of economic transformation, post-pandemic recovery, and wartime 
socio-economic challenges. Internal tourism is considered as an important internal driver of regional economic 
growth, structural diversification of regional economies, stabilization of employment, and support of small and 
medium-sized businesses. The research is based on the hypothesis that the redistribution of domestic tourist flows 
between regions significantly influences regional socio-economic development, tax revenues, and labor market 
indicators. The study applies a systematic and regional economic approach using statistical analysis, comparative 
assessment, and index methods. Information base of the study includes official statistical data from State Statistics 
Service of Ukraine and State Agency for Tourism Development. The paper analyzes regional differentiation of 
domestic tourist flows and evaluates economic indicators such as tourist tax revenues. Particular attention is paid 
to the transformation of tourism demand caused by external shocks including COVID-19 consequences, military 
risks, internal migration processes, and changes in consumer behavior. The study calculates Index of Tourist Flow 
Dynamics, which allows quantitative assessment of changes in internal tourism activity across macro-regions.  
The results show a significant spatial redistribution of tourist demand toward relatively safe regions with developed 
infrastructure, particularly Western and Central Ukraine. Received findings confirm that internal tourism generates 
direct, indirect, and induced economic effects, forming a regional multiplier effect and stimulating local economic 
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activity. At the same time, uneven distribution of tourist flows increases regional disparities and requires differentiated 
regional tourism policies. The research substantiates the need to strengthen transport accessibility, develop tourism 
clusters, stimulate interregional tourism mobility, and integrate tourism into regional development strategies. The 
practical significance of the research lies in providing analytical tools for evaluating tourism-driven regional economic 
effects and supporting evidence-based regional tourism policy formation in Ukraine.

Keywords: internal tourism, tourist flows, regional economy, multiplier effect, regional development.

Постановка проблеми. В умовах транс-
формації національної економіки України 
та посилення регіональних диспропорцій 
особливої актуальності набуває проблема 
пошуку внутрішніх джерел економічного зрос-
тання регіонів. Внутрішній туризм у цьому 
контексті розглядається як важливий чинник 
активізації регіональної економіки, диверси-
фікації структури господарства та підтримки 
зайнятості населення. За останні кілька років 
як структура, так і кількість внутрішніх туристів 
суттєво змінились. Зміна туристичних потоків, 
спричинена економічними, безпековими та 
інфраструктурними факторами, безпосеред-
ньо впливає на економічну результативність 
регіонів, особливо тих, які значною мірою 
залежать від туристичної галузі економіки. 
Необхідність комплексної економічної оцінки 
регіональних ефектів внутрішнього туризму 
з урахуванням перерозподілу туристичного 
попиту між регіонами та посилення ролі вну-
трішніх туристичних ринків зумовлює акту-
альність даного дослідження.

Аналіз останніх досліджень і публікацій. 
Проблематика розвитку внутрішнього ту- 
ризму та його впливу на регіональний еко-
номічний розвиток активно досліджується як 
українськими, так і зарубіжними науковцями. 
Особлива увага у сучасних працях приділя-
ється трансформації туристичних потоків під 
впливом кризових чинників, зокрема панде-
мії COVID-19, воєнних дій та пов’язаних із 
ними соціально-економічних змін. Внутрішній 
туризм дедалі частіше розглядається як важ-
ливий інструмент економічної стабілізації та 
відновлення регіонів.

Українські дослідники зосереджують увагу 
на регіональних аспектах розвитку туризму 
та його економічних ефектах. Так, у працях 
Бондаренко Л. А. внутрішній туризм розгляда-
ється як складова регіональних програм соці-
ально-економічного розвитку, що сприяє акти-
візації підприємницької діяльності, зростанню 
доходів місцевих бюджетів та зайнятості насе-
лення [1]. У дослідженнях Сліпецького М. І., 
Маргіти М. В. та Данила Я. І. обґрунтовано 
доцільність застосування кластерного під-
ходу в управлінні туристичною сферою регі-
онів, що дозволяє посилити міжгалузеві еко-

номічні зв’язки та підвищити ефективність 
використання туристичного потенціалу [2]. 
Олексюк Г. В. та Сліпецький М. І. акценту-
вали увагу на впливі зовнішніх факторів на 
розвиток туризму в регіонах, використовуючи 
інструменти стратегічного аналізу [3].

Значна кількість наукових публікацій при-
свячена аналізу тенденцій розвитку вну-
трішнього туризму в умовах обмеженої між-
народної мобільності. Зокрема, Зарубіна А., 
Онойко Ю. та Щербатюк Н. аналізували зміни 
споживчої поведінки туристів та визначили 
економічні передумови зростання попиту на 
внутрішні туристичні послуги [4]. 

Вагомий внесок у дослідження регіональ-
них економічних ефектів туризму зроблено у 
колективних дослідженнях та монографічній 
праці Кравціва В. С. та науковців Інституту 
регіональних досліджень НАН України, де 
розглянуто теоретико-методологічні засади 
оцінювання конкурентоспроможності турис-
тично-рекреаційної сфери регіонів і форму-
вання туристичних потоків [5].

Національний науковий дискурс значною 
мірою доповнюють зарубіжні наукові дже-
рела. У звітах OECD (2024) внутрішній туризм 
визначається як один із ключових драйве-
рів регіонального економічного розвитку в 
умовах глобальних соціально-економічних 
криз [6]. У працях A. Brelik, I. Łącka, а також 
D. C. Wu та ін. обґрунтовується позитивний 
вплив внутрішнього туризму на формування 
регіонального валового продукту, а також 
зайнятість населення та стійкість місцевих 
економік [7; 8].

Виділення невирішених раніше час-
тин загальної проблеми. Водночас, уза-
гальнення результатів наукових досліджень 
свідчить, що, незважаючи на значний нау-
ковий доробок, питання кількісної оцінки 
регіональних економічних ефектів зміни 
туристичних потоків в Україні залишаються 
недостатньо розкритими. Це зумовлює необ-
хідність подальших економіко-статистичних 
досліджень, спрямованих на оцінювання 
динаміки туристичних потоків та їх впливу 
на соціально-економічний розвиток регіо-
нів. Методологічною основою дослідження є 
системний та регіональний підходи. У роботі 
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використано методи статистичного аналізу, 
порівняльної оцінки, індексного аналізу та 
узагальнення. Інформаційною базою дослі-
дження є офіційні дані Державного агентства 
розвитку туризму та Державної служби ста-
тистики України.

Формулювання цілей статті (постановка 
завдання). Метою статті є аналіз регіональ-
них економічних ефектів зміни туристичних 
потоків у системі внутрішнього туризму Укра-
їни та обґрунтування напрямів підвищення 
ефективності регіональної туристичної полі-
тики. Основні завдання, які вирішувались у 
дослідженні включають: дослідження регі-
ональної структури внутрішніх туристичних 
потоків; оцінка впливу туризму на окремі соці-
ально-економічні показники та формування 
практичних рекомендацій щодо розвитку вну-
трішнього туризму.

Виклад основного матеріалу дослі-
дження. На рівні регіональної економіки 
туризм можна розглядати як багатогалузевий 
комплекс, що, в залежності від регіону, здат-
ний формувати значний прямий, непрямий та 
індукований економічний вплив. Прямі ефекти 

внутрішнього туризму полягають у збільшенні 
туристичного потоку та зростанні доходів під-
приємств задіяних в сфері туризму, непрямі – 
у підвищенні попиту на продукцію та послуги 
суміжних галузей, а індуковані – у зростанні 
споживчих витрат населення [9]. Окрім того, 
з позицій регіональної економіки важливим є 
мультиплікативний ефект туризму, який забез-
печує розширення економічної активності на 
локальному рівні, механізм функціонування 
якого представлено на рис. 1. Водночас нерів-
номірний розподіл туристичних потоків може 
посилювати регіональні соціально-економічні 
диспропорції, особливо в регіонах, котрі зна-
чною мірою залежать від кількості туристів.

В останні кілька років туристична галузь 
України суттєво трансформувалась. Відчутно 
знизилась кількість туристів з інших країн, 
водночас додаткового поштовху отримав роз-
виток внутрішнього туризму, у першу чергу за 
рахунок скорочення зовнішнього туризму, а 
також додаткової мотивації населення спри-
чиненої постковідним відновленням туристич-
ної галузі, а також активної внутрішньої мігра-
ції населення внаслідок ведення бойових дій 

Рис. 1. Механізм формування мультиплікативного 
ефекту внутрішнього туризму 

в регіональній економіці
Джерело: сформовано авторами
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Доходи підприємств туристичної сфери 

Збільшення доходів населення 

Зростання зайнятості 

Розширення споживчого попиту 

Розвиток суміжних галузей регіональної 
економіки 
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на території України. Водночас, активний роз-
виток внутрішнього туризму спостерігається 
не у всіх регіонах, що, як відмічалось вище, 
пов’язано з безпековими та інфраструктур-
ними чинниками. Цей процес вплинув як на 
зменшення податкових надходжень від турис-
тичної галузі в регіонах, так і на можливості 
реалізації супутніх товарів і послуг.

Для оцінки економічного ефекту розвитку 
внутрішнього туризму нами використано такі 
показники як кількість внутрішніх туристів за 
регіонами, податкові надходження від турис-
тичної галузі та розвиток туристичної інфра-
структури. У зв’язку з обмеженою доступністю 
повних регіональних статистичних даних за 
окремі роки, проведений аналіз спрямова-

ний на виявлення загальних тенденцій зміни 
туристичних потоків. В таблиці 1 наведено 
показники податкових надходжень як одного 
з основних економічних індикаторів розви-
тку внутрішнього туризму в Україні за період 
2021-2024 рр. [10].

Проведений аналіз показує, що у 2024 році 
лише в 17 областях показник туристичного 
збору досяг довоєнного рівня, з котрих три 
четверті припадає на області західної та цен-
тральної частини України. Водночас, напри-
клад, в Одеській та Миколаївській областях, 
котрі раніше були популярними туристичними 
дестинаціями для відпочинку на морському 
узбережжі, даний показник знаходиться зна-
чно нижче рівня 2021 р. Тільки у декількох 

Таблиця 1
Податкові надходження від туристичної галузі в областях України

Область Туристичний збір, млн. грн.
2021 2022 2023 2024

Вінницька 27,4 23,9 29,9 41,3
Волинська 13,3 11,8 15,9 24,3
Дніпропетровська 98,4 69,5 98,1 128,8
Донецька 59,6 18,8 8,8 14,5
Житомирська 14,1 9,0 14,5 20,8
Закарпатська 59,5 72,4 94,2 130,4
Запорізька 98,6 26,2 15,3 25,8
Івано-Франківська 132,0 159,7 138,8 248,5
Київська 125,4 163,9 239,0 284,1
Кіровоградська 15,2 10,9 15,8 22,4
Луганська 9,2 1,9 0,5 0,2
Львівська 215,4 273,8 345,5 440,0
Миколаївська 45,9 14,3 21,7 25,6
Одеська 210,8 87,6 98,8 160,5
Полтавська 43,5 34,6 45,4 65,1
Рівненська 16,2 14,1 20,1 31,5
Сумська 11,4 7,3 9,8 14,1
Тернопільська 17,3 15,1 19,6 27,5
Харківська 104,8 38,9 49,6 47,7
Херсонська 58,7 10,4 1,7 3,0
Хмельницька 21,4 22,6 31,2 41,2
Черкаська 23,0 17,4 20,7 34,2
Чернівецька 18,2 20,7 28,8 39,1
Чернігівська 18,6 11,3 10,8 16,2
м. Київ 773,9 415,2 499,3 982,0
Всього 2231,8 1551,3 1873,8 2868,8

Джерело: сформовано авторами на основі [10]
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областях, зокрема Закарпатській, Чернівець-
кій та Львівській, спостерігалося стабільне 
зростання кількості податкових надходжень 
починаючи з 2021 р., водночас у більшості 
областей України рівня показника 2021 року 
вдалось досягти тільки у 2024 році.

Не менш показовою є зміна відсоткової 
структури розподілу туристичного збору між 
макрорегіонами України, котра демонструє 
суттєве зниження цього показника у Східному, 
Північному та, особливо, Південному макро-
регіонах, та зростання удвічі даного показ-
ника у Західному та Центральному макроре-
гіоні (рис. 2).

Водночас необхідно відмітити, що зміна 
кількості податкових надходжень від турис-
тичної сфери не завжди прямо вказує на про-
порційне збільшення чи зменшення кількості 
туристів в регіоні, оскільки на їх величину 
впливають такі показники як встановлені на 
місцевому рівні ставки туристичного збору 
за кожну добу проживання в закладах роз-
міщення, вартість проживання в закладах 
розміщення, кількість номерів, які викорис-
товуються туристами під час перебування 
в закладах розміщення. Тому окрім аналізу 
туристичного збору з метою визначення кіль-
кості туристів в регіоні на основі кількості ночі-

вель в закладах розміщення нами проведено 
оцінку зміни туристичних потоків. 

Базовим періодом для розрахунку індексу 
динаміки туристичних потоків обрано 2021 рік 
як відносно стабільний довоєнний період роз-
витку туристичної сфери, звітним – 2023 рік як 
рік адаптації внутрішнього туризму до нових 
умов, що, відповідно, дозволило оцінити 
трансформацію внутрішнього туризму в умо-
вах сучасних соціально-економічних змін. 
Для кількісної оцінки змін туристичних пото-
ків використано індекс динаміки внутрішнього 
туризму (Ідт).

 
 (1)

де:
−	 T1 – кількість внутрішніх туристів у звіт-

ному періоді;
−	 T0 – кількість внутрішніх туристів у 

базовому періоді.
Значення величини індексу понад 1 свід-

чить про зростання туристичної активності 
регіону, менше 1 – про її скорочення. Дані 
приведено в таблиці 2.

Наявні тенденції також засвідчили, що у 
2024 році внутрішній туризм в Україні збері-
гав регіонально диференційований характер 
із концентрацією попиту у відносно безпеч-

Рис. 2. Динаміка надходжень туристичного збору в розрізі регіонів, % від загального збору
Джерело: сформовано авторами на основі [11]
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них Західному і Центральному макрорегіо-
нах України. Найбільший економічний ефект 
спостерігається в регіонах із диверсифікова-
ною туристичною пропозицією та розвиненою 
транспортною інфраструктурою, зокрема, в м. 
Київ, Львівській, Закарпатській, Івано-Франків-
ській, Полтавській областях, які пропонують 
широкий спектр різноманітних видів туризму 
(культурно-пізнавальний, лікувально-оздо-
ровчий, спортивний, гастрономічний тощо) та 
розвивають комплексні туристичні програми 
спрямовані на підтримку дитячого, сімейного 
відпочинку та людей з особливими потребами.

Таблиця 2
Регіональна структура внутрішніх 

туристичних потоків в Україні

Регіон
Частка 

внутрішніх 
туристів, 

%

Індекс 
динаміки 

туристичних 
потоків (Ідт)

Східний 7 0,81
Південний 18 0,95
Північний 10 1,02
Західний 38 1,18
Центральний 27 1,07
Джерело: сформовано авторами на основі [12]

Висновки. Отже, внутрішні туристичні 
потоки України характеризуються значною 
регіональною диференціацією. Упродовж 
останніх років спостерігається перерозподіл 
туристичного попиту на користь регіонів із 
вищим рівнем безпеки та добре розвиненою 
інфраструктурою. Зміна структури туристич-
них потоків впливає на економічну активність 
регіонів, рівень завантаженості підприємств 
туристичної сфери та розвиток місцевих рин-
ків послуг. Окрім того, вона формує диферен-
ційовані економічні ефекти, які впливають на 
зайнятість, доходи та розвиток інфраструк-
тури регіонів.

Для посилення економічних ефектів вну-
трішнього туризму доцільно: розвивати 
транспортну доступність регіонів; здійсню-
вати підтримку малого і середнього бізнесу 
зайнятого в туристичній сфері; стимулювати 
міжрегіональні туристичні потоки; забез-
печити подальшу інтеграцію туристичної 
сфери в стратегії регіонального розвитку. 
Внутрішній туризм є важливим інструментом 
регіонального економічного розвитку Укра-
їни, а реалізація регіонально орієнтованої 
туристичної політики сприятиме підвищенню 
економічної ефективності внутрішнього  
туризму.
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