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У статті здійснено комплексний порівняльний аналіз туристично-рекреаційного потенціалу річкової мережі 
Львівської області з метою оптимізації розвитку водного туризму. Дослідження охоплює три модельні ділянки, 
що репрезентують відмінні фізико-географічні зони: Карпати (басейни рр. Опір, Стрий), Розточчя (басейн р. 
Верещиця) та Мале Полісся (басейн р. Західний Буг). Автором виявлено суттєву просторову асиметрію галузі 
з гіпертрофованим розвитком екстремального сплаву в гірській частині та неефективним використанням рів-
нинних ресурсів. На основі оцінки гідрографічних, екологічних та інфраструктурних характеристик обґрунто-
вано доцільність відмови від уніфікованого підходу. Запропоновано диференційовані стратегії: інтенсифікація 
та стандартизація безпеки для Карпат, розвиток стаціонарної рекреації для Розточчя та екологічна реабіліта-
ція в поєднанні з транскордонним співробітництвом для Малого Полісся.

Ключові слова: водний туризм, рекреаційний потенціал, Львівська область, стратегія розвитку, річкова 
мережа, Західний Буг, стаціонарна рекреація.  

The article carries out a comprehensive comparative analysis of the tourist and recreational potential of the river 
network in the Lviv region to optimize the development of water tourism. The study addresses the urgent problem of 
spatial and structural asymmetry in the industry, where recreational activities are disproportionately concentrated in 
the mountainous areas, leaving other territories underutilized. The research covers three model sites representing 
distinct physical-geographic zones: the Carpathians (Opir and Stryi river basins), Roztochchya (Vereshchytsia river 
basin), and Male Polissya (Western Bug river basin). The methodology integrates the assessment of hydrographic 
parameters (flow velocity, channel morphology), tourism infrastructure analysis, and the identification of ecological 
limiting factors for each zone. The results indicate that the Carpathian area possesses a mature market for extreme 
tourism and rafting due to high flow velocities and rapids, but it faces significant challenges related to seasonality 
and safety risks. Conversely, the Roztochchya zone, characterized by regulated ponds, slow currents, and 
anthropogenic transformation, demonstrates high potential for stationary family recreation, fishing, and camping 
rather than dynamic rafting. The Male Polissya zone shows significant prospects for scenic cross-border kayaking 
and calm rafting, yet these opportunities are currently blocked by critical anthropogenic pollution of the Western Bug 
river. Consequently, the author substantiates the expediency of shifting from a unified approach to differentiated 
strategies based on unique local conditions. For the Carpathians, recommendations include service intensification, 
implementation of unified safety standards, and off-season product diversification. For Roztochchya, the strategy 
focuses on developing coastal infrastructure (glamping, beaches) and fishing facilities. For Male Polissya, tourism 
development is proven to be contingent upon ecological rehabilitation, specifically wastewater treatment, and active 
cross-border cooperation.

Keywords: water tourism, recreational potential, Lviv region, differentiated strategies, river network, Western 
Bug, stationary recreation.
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Постановка проблеми. Туризм є однією 
з провідних та найбільш динамічних галузей 
світової економіки. Для України, з її значним 
природно-рекреаційним та історико-культур-
ним потенціалом, розвиток туристичної сфери 
є стратегічним напрямом економічної модер-
нізації, регіонального розвитку та повоєнного 
відновлення. Львівська область, завдяки сво-
єму унікальному географічному положенню 
та поєднанню на одній території трьох контр-
астних фізико-географічних зон – гірських 
Карпат, височинного Розточчя та низинного 
Малого Полісся – володіє надзвичайно дивер-
сифікованими гідрологічними ресурсами.  
Це створює об’єктивні передумови для фор-
мування широкого спектра туристичних про-
дуктів, зокрема у сфері водного туризму. 

Незважаючи на цей високий сукупний 
потенціал, на практиці спостерігається гостра 
просторова та структурна асиметрія у роз-
витку водного туризму в регіоні. Фактично, 
комерційно успішним, медійно впізнаваним та 
організованим є лише один сегмент – екстре-
мальний та активний водний туризм (рафтинг, 
каякінг) на річках Опір та Стрий. Водночас, 
водно-рекреаційні ресурси двох інших фізико-
географічних районів – Розточчя та Малого 
Полісся – залишаються малореалізованими, 
використовуються неефективно.

Така асиметрія породжує низку важливих 
практичних та наукових проблем. З одного 
боку, вона призводить до надмірної концен-
трації рекреаційного навантаження у гірських 
долинах у високий сезон, що несе екологічні 
ризики. З іншого боку, цілі райони на півночі 
та в центрі області не отримують економіч-
них переваг від туризму через відсутність 
релевантного туристичного продукту. Таким 
чином, виникає важливе науково-практичне 
завдання: розробка науково обґрунтованої, 
диференційованої стратегії розвитку водного 
туризму в регіоні, яка б базувалася не на копі-
юванні успішної «Карпатської моделі», а на 
виявленні та актуалізації автентичного потен-
ціалу кожної території з її природно-геогра-
фічними особливостями.

Аналіз останніх досліджень і публікацій. 
Аналіз наукових праць присвячених водно-
рекреаційним ресурсам, водному туризму 
Львівської області можна умовно згрупувати 
у три основні блоки. Перший блок охоплює 
праці, присвячені Карпатському регіону, в 
яких аналізують гідрологічні умови гірських 
річок басейну Дністра (Стрий, Опір) та роз-
виток туризму (Гамкало [4], Кілінська К. [8], 
Романів П. [14], Хільчевський В. [16]). Другий 

блок присвячений басейну річки Західний Буг. 
Особливістю цих досліджень є їх переважно 
екологічна та гідрологічна спрямованість, 
основна увага науковців зосереджена на про-
блемах забруднення вод, а також на питаннях 
впровадження басейнового принципу управ-
ління водними ресурсами (Блажко В. [2], Воз-
нюк Н., Вознюк С. [3], Джам О., Данилюк І. [7], 
Койнова І. [9]). Розвиток туризму в басейні 
р. Західний Буг згадується опосередковано 
у контексті міжнародних програм та тран-
скордонного співробітництва («Чистий Буг», 
«Єднає нас Буг – утворення двох байдарко-
вих туристичних маршрутів», Єврорегіон Буг). 
Третій блок стосується гідрографії та гідро-
логії водних об’єктів Розточчя а також їхньої 
придатності для потреб організації водного 
туризму. Ці дослідження є найбільш фрагмен-
тарними у частині туризму, проте комплек-
сними у частині фізико-географічного аналізу 
(Грицина М.Р. Біляк І.П., Любинець М.В. [6], 
Кормило О. [10], Савка Г. [15]).

Однак, невирішеною частиною загальної 
проблеми є відсутність комплексного порів-
няльного дослідження, яке б об’єднало ці три 
блоки. Існує дисциплінарний розрив: екологи 
бачать у Західному Бузі об’єкт моніторингу 
забруднення, а не туристичний ресурс; гео-
графи фіксують наявність ставків на Розточчі, 
але не оцінюють їх рекреаційний потенціал; а 
практики в більшості фокусуються виключно 
на Карпатах як туристичній дестинації. 

Формулювання цілей статті. Метою 
даної статті є здійснити порівняльний аналіз 
туристично-рекреаційного потенціалу трьох 
модельних ділянок Львівської області (Мале 
Полісся, Розточчя, Карпати) для потреб вод-
ного туризму.

Для досягнення поставленої мети було 
визначено наступні завдання:

1.	 Оцінити гідрографічні, інфраструктурні 
та екологічні характеристики модельних діля-
нок, що репрезентують три фізико-географічні 
зони (басейни річок Західний Буг, Верещиця, 
Стрий).

2.	 Ідентифікувати оптимальний, при-
таманний кожній зоні, тип водно-туристич- 
ного продукту, виходячи з її природних харак-
теристик.

3.	 Виявити ключові лімітуючі фактори 
та унікальні конкурентні переваги для кожної 
модельної ділянки.

4.	 Розробити рекомендації щодо розви-
тку водного туризму в регіоні, спрямовані на 
подолання виявленої просторової та струк-
турної асиметрії.
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Виклад основного матеріалу дослі-
дження. На півдні області знаходиться Кар-
патська модельна ділянка, яка включає 
басейни річок Опір та Стрий, є найбільш роз-
виненою та комерційно успішною на сьогод-
нішній день.

Гідрографічний потенціал: річка Стрий 
та його притока Опір мають типово гірський 
характер. Вони характеризуються значним 
похилом русла (у верхів’ях до 10 м/км), 
стрімкою течією, що сягає 10-15 км/год, та 
наявністю численних порогів і перекатів [11].  
Ці умови є ідеальними для розвитку актив-
них та екстремальних видів водного туризму, 
таких як рафтинг та каякінг.

Лімітуючий фактор: ключовим обмежую-
чим фактором є виражена сезонність. Най-
кращий і найбезпечніший час для сплаву – 
весна (кінець квітня – травень), що збігається 
з періодом найвищої води. Влітку річки зна-
чно міліють, що ускладнює проходження  
маршрутів.

Аналіз наявної туристичної інфраструк-
тури: наявні одноденні водні маршрути про-
тяжністю від 12 до 40 км є видовищними, 
проходять через вузькі каньйони, скелясті 
береги, включають ділянку, де Опір впадає у 
Стрий [12]. На ринку присутні численні опе-
ратори, які надають повний пакет послуг, що 
свідчить про зрілість ринку. У вартість туру 
зазвичай включено: місце на рафті або ката-
марані, рятувальний жилет, шолом, весло, 
послуги кваліфікованого інструктора, а також 
опціонально трансфер зі Львова та харчу-
вання після сплаву.

Модельна ділянка характеризується 
високим, вже реалізованим потенціалом 
для активного та екстремального туризму.  
Ринок є зрілим, конкурентним та добре орга-
нізованим.

Модельна ділянка Розточчя (басейн р. 
Верещиця) – демонструє кардинально від-
мінні риси порівняно з Карпатською.

Гідрографічний потенціал: річки Розточчя, 
що належать до басейнів Чорного та Балтій-
ського морів, мають рівнинний характер. Вони 
утворюють широкі, часто заболочені пони-
ження у рельєфі. Їхні русла характеризуються 
повільною течією, значною замуленістю та 
високим ступенем антропогенної трансфор-
мації. Річка Верещиця протяжністю 92 км [13] 
значною мірою зарегульована і перетворена 
на каскад ставків, деякі з яких є досить вели-
кими, наприклад, біля с-ще Івано-Франкове 
(Янівський став), м. Городка, с-ще Великого 
Любіня. 

Лімітуючий фактор: через перетворення 
річки в каскад ставків вона використовуються 
переважно рибними господарствами та для 
побутових потреб.

Аналіз наявної туристичної інфраструк-
тури: в межах басейну р. Верещиця для 
рекреаційно-туристичних потреб облашто-
вано дві водойми на території Яворівського 
національного парку: в одній можна купатися, 
кататись на човнах та катамаранах, в іншій 
ловити рибу [17], також на Янівському ставі 
облаштовано місця для риболовлі та пляж. 

Гідрологічні характеристики модельної 
ділянки (повільна течія, заболоченість, заре-
гульованість ставками) роблять цю терито-
рію непридатною для динамічних видів вод-
ного туризму. В межах басейну р. Верещиця 
наявний надзвичайно високий, але малоре-
алізований, потенціал для розвитку стаціо-
нарної рекреації та відпочинку вихідного дня: 
рибальство, купання, кемпінг, розвиток агро-
туристичних осель з фокусом на риболовлі, 
облаштування пляжних зон на берегах став-
ків та озер.

Модельна ділянка Мале Полісся (басейн р. 
Західний Буг) – ця модель представляє собою 
частково реалізований туристичний потен-
ціал, але розвиток якого залежить від нету-
ристичних факторів.

Гідрографічний потенціал: річка Західний 
Буг є типовою рівнинною річкою з повільною 
течією, широкою, часто заболоченою, запла-
вою та мальовничими меандрами [5; 11].  
Ці характеристики є ідеальними для неспіш-
них, багатоденних сплавів на байдарках, кая-
ках та каное, орієнтованих на пізнавальний 
туризм.

Лімітуючий фактор: туристичний потенціал 
річки обмежений через її незадовільний еко-
логічний стан. Згідно з даними моніторингу 
Басейнового управління водних ресурсів, 
басейн Західного Бугу, особливо нижче м. 
Кам’янка-Бузька [1], зазнає катастрофічного 
антропогенного навантаження. Важко про-
понувати конкурентоспроможний туристич-
ний продукт (сплави, купання, риболовля) на 
річці, яка має репутацію «брудної».

Модельна ділянка р. Західний Буг має 
високий потенціал для пізнавального та тран-
скордонного водного туризму. Однак цей 
потенціал є обмеженим і не може бути реалі-
зований сповна без попереднього вирішення 
екологічної проблеми. Західний Буг є тран-
скордонною річкою, об’єднує прикордонні 
території України та Польщі. Це створює 
унікальні можливості для розробки спільних 
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міжнародних туристичних маршрутів та залу-
чення значного фінансування з боку Європей-
ського Союзу на розвиток інфраструктури та 
екологічні проекти. 

Для візуального узагальнення проведеного 
аналізу, результати наведено у таблиці 1.

Проведений аналіз дозволяє зробити низку 
важливих висновків, які мають як наукове, так 
і прикладне значення для формування стра-
тегії розвитку туризму в регіоні.

Підтверджено, що туристично-рекреацій-
ний потенціал Львівської області для водного 
туризму не є однотипним. Він чітко дифе-
ренційований і представлений трьома різ-
ними районами (Карпатська, Розточанська, 
Поліська), що відповідають трьом фізико-гео-
графічним зонам.

Існуючий ринок водного туризму в області є 
асиметричним, з гіпертрофованим розвитком 
Карпатської моделі (активний/екстремальний 
турпродукт) та незначним розвитком ділянок 
Розточчя та Малого Полісся.

Встановлено, що потенціал регіону Роз-
точчя полягає не в динамічному сплаві (через 
гідрологічні особливості русел), а у стаціонар-
ній рекреації на численних ставках та штуч-
них озерах.

Виявлено, що високий потенціал Малого 
Полісся (екотуризм, транскордонні марш-
рути) наразі є обмеженим через несприят-

ливий екологічний стан р. Західний Буг. Його 
покращення лежить не у площині туризму, а 
у площині вирішення проблем басейнового 
управління та очистки стоків.

Висновки. Отже, застосування єдиної 
стратегії для всіх природних районів області 
є неефективним. Необхідний диференційова-
ний підхід, адаптований до унікальних умов 
кожної зони:

Для Карпатської модельної ділянки – пере-
хід від екстенсивного до інтенсивного роз-
витку: диверсифікація продукту (наприклад, 
школа каякінгу в міжсезоння при малій воді), 
розробка та впровадження єдиних стандартів 
безпеки, маркування маршрутів та небезпеч-
них ділянок, розробка механізмів управління 
рекреаційним навантаженням для уникнення 
негативного впливу туризму та деградації річ-
кових екосистем у піковий сезон.

Для модельної ділянки Розточчя – позиці-
онування як регіону озер та ставків для спо-
кійного сімейного відпочинку та риболовлі; 
стимулювання розвитку прибережної інф-
раструктури: кемпінги, глемпінги, агрооселі 
з фокусом на рибальстві, облаштування зон 
для купання (пляжів) та пікніків на берегах 
ставків.

Для модельної ділянки Малого Полісся – 
визнання на регіональному рівні, що вирішення 
екологічної ситуації в басейні р. Західний 

Таблиця 1
Порівняльна характеристика туристично-рекреаційного потенціалу 

модельних ділянок Львівської області

Параметр
Карпатська модельна 

ділянка (рр. Опір, 
Стрий)

Модельна ділянка 
Розточчя

 (р. Верещиця)

Модельна ділянка 
Мале Полісся

 (р. Західний Буг)

Домінуючий тип 
річки Гірська, порожиста 

Рівнинна, заболочена, 
зарегульована 
ставками 

Рівнинна, меандруюча 

Придатність 
до сплаву

Рафтинг, 
екстремальний каякінг

Лише рекреація 
на ставках

Байдарки, каякінг, 
повільний сплав

Основний 
турпродукт

Короткотривалий 
екстремальний тур

Стаціонарна рекреація 
(рибальство, кемпінг)

Пізнавальний, 
багатоденний, 
транскордонний

Ключовий 
фактор розвитку

Інфраструктура, 
маркетинг, кваліфікація 
інструкторів

Облаштування 
берегової зони (пляжі, 
пірси, агрооселі)

Міжнародна співпраця 
(Єврорегіон «Буг», 
транскордонні проєкти)

Лімітуючий 
фактор Сезонність

Гідрологічна 
характеристика 
русла, високий 
ступінь антропогенної 
трансформації

Несприятливий 
екологічний стан 

Джерело: сфоромовано автором
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Буг, зокрема будівництво потужних очис-
них споруд на промислових підприємствах 
є необхідною передумовою для будь-якого 
туристичного розвитку; активізація роботи в 

рамках транскордонної співпраці, як в еко-
логічному напрямі (очистка річки) так і в роз-
робці спільних транскордонних туристичних  
проєктів.
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