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У статті здійснено комплексний аналіз просторової диференціації екологічних збитків, спричинених воєн-
ними діями в Україні у 2022–2025 рр., з урахуванням їхнього впливу на довкілля та сталий розвиток регіонів. 
Визначено, що найбільш інтенсивному екологічному навантаженню зазнали східні та південні області, де 
тривалий час відбувалися активні бойові дії та концентрувалися промислові об’єкти. Проаналізовано основні 
види екологічних втрат: забруднення ґрунтів, водних ресурсів, атмосферного повітря, руйнування природно-
заповідного фонду та формування токсичних ландшафтів. Показано, що екологічні ризики мають довгостро-
ковий характер, а відновлення екосистем потребує значних фінансових ресурсів, сучасних ГІС-технологій та 
державної підтримки. Наголошено на необхідності інтеграції принципів сталого розвитку у післявоєнну від-
будову та удосконаленні системи моніторингу довкілля.

Ключові слова: екологічні збитки, війна, просторовий аналіз, деградація довкілля, токсичні ландшафти, 
сталий розвиток.

The article presents an expanded and comprehensive analysis of the spatial differentiation of environmental 
damage caused by the war in Ukraine during 2022–2025, emphasizing the uneven distribution of ecological risks 
and their long-term implications for sustainable regional development. The study highlights that the most severely 
affected territories are located in the eastern and southern regions, where intensive military operations, industrial 
destruction, and prolonged occupation have resulted in significant contamination of soils, water resources, and 
the atmosphere. Particular attention is given to the degradation of protected areas, the loss of biodiversity, and the 
formation of persistent “toxic landscapes” that pose long-term threats to environmental stability and human health. 
The article argues that environmental consequences of the war are multidimensional and require a combination of 
quantitative, qualitative, and spatial assessment methods, including the use of GIS technologies, satellite data, and 
eco-economic valuation tools. Spatial disparities in environmental losses highlight the necessity of strengthening 
national monitoring systems and integrating environmental considerations into post-war reconstruction strategies. 
Special emphasis is placed on the socio-economic effects of environmental degradation, such as reduced agricultural 
productivity, contamination of drinking water sources, increased health risks, and the decline of ecosystem services 
vital for regional development. The findings demonstrate that successful recovery requires a coordinated, long-term 
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approach based on international experience, innovative remediation technologies, and the integration of sustainability 
principles into national policy. The article concludes that addressing war-related environmental damage should 
be recognized as a priority dimension of national security and an essential precondition for Ukraine’s sustainable 
development in the post-war period.

Keywords: environmental damage, war in Ukraine, spatial differentiation, ecosystem degradation, toxic land-
scapes, sustainable development.

Постановка проблеми. Сучасні воєнні 
конфлікти дедалі частіше розглядаються не 
лише як чинник політичної та економічної 
нестабільності, а й як потужне джерело еколо-
гічних загроз. Війна в Україні, що розпочалася 
у 2014 році та перейшла у фазу повномасш-
табного вторгнення у 2022 році, спричинила 
колосальні втрати природному середовищу 
[1]. Руйнування промислових підприємств, 
хімічних виробництв, нафтобаз і складів боє-
припасів, підриви гідротехнічних споруд і 
масштабні пожежі призвели до забруднення 
атмосфери, водних ресурсів і ґрунтів [4]. Зна-
чного впливу зазнали й об’єкти природно-запо-
відного фонду, частина з яких знищена або 
перебуває під окупацією [6]. Наслідком масо-
ваних обстрілів, вибухів та пожеж стало різке 
збільшення концентрації токсичних речовин у 
повітрі, ґрунтах і водних ресурсах. Зокрема, 
у навколишнє середовище потрапляють важкі 
метали, продукти згоряння, залишки вибухо-
вих речовин, поліциклічні ароматичні вугле-
водні, нафтопродукти та інші небезпечні ком-
поненти, що можуть залишатися у природних 
системах протягом тривалого часу та нако-
пичуватися у ланцюгах живлення [16]. Попри 
наявність досліджень, присвячених окремим 
аспектам воєнного впливу на екологічний 
стан територій, системний аналіз просторо-
вої диференціації екологічних збитків зали-
шається недостатньо розробленим [7]. Вод-
ночас саме просторовий підхід є ключовим 
для розуміння структури воєнних руйнувань, 
оцінки регіонального навантаження та плану-
вання ефективних природоохоронних заходів 
у повоєнний період. У цих умовах актуальною 
стає потреба в узагальненому дослідженні 
екологічних збитків війни, їх регіональних осо-
бливостей, масштабів, наслідків та можливос-
тей подолання. Саме ці завдання визначають 
наукову та практичну значущість теми.

Аналіз останніх досліджень і публікацій. 
Проблематика екологічних наслідків війни, 
зокрема питання впливу військових відходів 
на стан навколишнього середовища, у вітчиз-
няній науковій літературі поки що висвітлена 
недостатньо. Водночас із продовженням 
воєнних дій в Україні спостерігається помітне 
зростання зацікавленості науковців та гро-

мадських організацій цією темою, що зумов-
лює необхідність звернення до міжнародного 
досвіду та порівняльних досліджень.

Вагомий внесок у розроблення проблеми 
зробили О. Ангурець, П. Хазан, К. Колесни-
кова, М. Кущ, М. Чернохова та М. Гавранек [1], 
які у своїй праці розглядають довгострокові 
екологічні наслідки війни в Україні, зокрема 
забруднення ґрунтів та водних ресурсів. 
У роботі О.І. Бондаря, Г.С. Фініна та Р.Ю. Шев-
ченка [2] ключовою є роль технологій дис-
танційного зондування Землі, які дозволя-
ють ідентифікувати та оцінювати масштаби 
впливу бойових дій на стан довкілля. Дослі-
дження С. Іванюти та Л. Якушенка [6] зосе-
реджене на визначенні пріоритетних напря-
мів зміцнення екологічної безпеки в умовах 
воєнної агресії, із наголосом на необхідності 
врахування екологічних ризиків у державну 
політику національної безпеки. Н.О. Лісова 
[7] досліджує регіональну специфіку еколо-
гічних втрат, детально характеризуючи ситуа-
цію в окремих областях України. Узагальнену 
оцінку екологічних наслідків бойових дій ста-
ном на початок 2024 року подає О. Овчінніков 
[8], пропонуючи сучасний аналітичний огляд 
і можливі шляхи розв’язання екологічних  
проблем.

Окрім академічних досліджень, суттєвим 
джерелом актуальної інформації є матеріали 
сучасних інтернет-видань. Зокрема, І. Вигов-
ська [3] та Н. Стефанишин [11] висвітлюють 
екологічні виклики війни крізь призму громад-
ського активізму, привертаючи увагу до залу-
чення суспільства у процес відновлення при-
родного середовища.

Попри наявність значної кількості публі-
кацій, усе ще відчутним залишається брак 
узагальнених і систематизованих матеріалів 
щодо впливу відходів, утворених унаслідок 
воєнних дій, на екологічний стан територій. 
Саме тому інформацію було опрацьовано з 
використанням різних методів наукового ана-
лізу, згруповано й систематизовано з метою 
всебічного розуміння проблеми та форму-
вання підґрунтя для подальших досліджень 

Виділення невирішених раніше частин 
загальної проблеми. Попри наявність зна-
чної кількості досліджень, присвячених окре-
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мим аспектам екологічних наслідків війни 
в Україні, цілісні узагальнення щодо про-
сторової диференціації екологічних збитків 
залишаються недостатньо опрацьованими. 
Більшість існуючих робіт зосереджуються на 
окремих регіонах або окремих видах дегра-
дації довкілля, що не дозволяє сформувати 
комплексне бачення масштабу проблеми. 
Недостатньо розробленими також залиша-
ються питання інтеграції геоінформаційних 
методів у оцінку екологічних втрат та визна-
чення їх впливу на післявоєнне відновлення 
та сталий розвиток регіонів. Саме ці аспекти 
потребують подальшого системного аналізу 
та уточнення.

Формулювання цілей статті (постановка 
завдання). Метою статті є здійснити комп-
лексний аналіз екологічних збитків, завданих 
Україні внаслідок війни, визначити їх масш-
таби та структуру, а також окреслити перспек-
тиви відновлення довкілля на засадах ста-
лого розвитку.

Для досягнення поставленої мети нами 
вирішувались такі завдання: проаналізувати 
світовий досвід вивчення екологічних наслід-
ків воєнних конфліктів, систематизувати осно-
вні види екологічних збитків в Україні у період 
повномасштабної війни, оцінити соціально-
економічні наслідки деградації природного 
середовища, визначити ключові виклики та 
перспективи відновлення довкілля у післяво-
єнний період.

Таким чином, стаття спрямована на фор-
мування комплексного науково-практичного 
підходу до оцінювання екологічних збитків 
війни та обґрунтування напрямів відновлення 
природного середовища в Україні з урахуван-
ням регіональних відмінностей.

Виклад основного матеріалу дослі-
дження. Аналіз наукових публікацій засвід-
чує, що війна та довкілля є достатньо акту-
альним. Історичний досвід показує, що воєнні 
конфлікти супроводжуються значними еко-
логічними втратами. Руйнування інфраструк-
тури під час війни у Перській затоці (1991), 
збройні конфлікти на Балканах (1990-ті) чи в 
Сирії (з 2011 року) демонструють, що бойові 
дії здатні призводити до масштабних забруд-
нень атмосфери, ґрунтів і вод, а також до 
деградації біорізноманіття [17]. 

У статті «Вплив збройних конфліктів на 
довкілля» (журнал Contemporary Military 
Challenges) [17] розглядається військова 
перспектива екологічних наслідків війни. 
Автори – військові аналітики з Угорщини, які 
досліджують, як планування бойових опера-

цій може враховувати мінімізацію екологічної 
шкоди. У цій роботі розглядаються питання 
типів екологічних ризиків у війнах (пожежі, 
витоки нафти, руйнування інфраструктури), 
оцінки екологічних втрат у зонах бойових 
дій та пропонуються рекомендації для армій 
НАТО з інтеграції екологічних критеріїв у пла-
нування. Підкреслюється, що екологічна без-
пека є компонентом національної безпеки, 
який потребує системного підходу. 

У сучасній науковій статті-огляді Йоган-
неса Десалень Вірту та Умера Абдела «Вплив 
війни на довкілля: екоцид» [18], що систе-
матизує наслідки війни для екосистем – від 
забруднення ґрунтів та води до руйнування 
біорізноманіття, автори розглядають концепт 
“екоциду” як окремий злочин проти довкілля, 
який має бути визнаний міжнародним кримі-
нальним судом нарівні з геноцидом. Основна 
увага приділяється прикладам з Близького 
Сходу, Африки та України. Автори підкреслю-
ють у висновоку, що військові дії створюють 
довгострокові “токсичні ландшафти”, які несу-
місні з відновленням природних систем про-
тягом десятиліть. 

Міждисциплінарне дослідження україн-
ської авторки Дар’ї Цимбалюк «Екоцид в 
Україні» [13] присвячене екологічним наслід-
кам російського вторгнення в Україну. Книга 
поєднує аналіз супутникових даних, польо-
вих спостережень і свідчень місцевих еко-
логів. Основні теми, яким присвячена голо-
вна увага – руйнування промислових об’єктів 
і наслідки для ґрунтів і вод, знищення лісів, 
заповідників і природних парків, поняття “еко-
цид” у контексті міжнародного права та його 
застосування до війни в Україні. Це одне з 
перших узагальнених досліджень, що поєд-
нує екологічну аналітику з гуманітарним вимі-
ром війни.

Ці випадки стали підґрунтям для розвитку 
концепції «екологічної безпеки» як складової 
національної та міжнародної безпеки. Тому 
постає питання методології оцінки екологічної 
безпеки. 

Методи оцінки екологічної безпеки на наці-
ональному рівні спрямовані на визначення 
стану довкілля, ризиків для населення та ста-
лого розвитку країни. Основні з них поділя-
ються на кілька груп:

1)	 аналітичні (індикаторні) методи - вико-
ристовують систему показників, що характе-
ризують стан природного середовища: рівень 
забруднення повітря, води, ґрунтів; обсяги 
утворення відходів; частка використання від-
новлюваних ресурсів; показники біорізно-
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маніття; викиди парникових газів (CO₂, CH₄ 
тощо). На основі цих індикаторів формується 
Індекс екологічної безпеки або Індекс еколо-
гічної ефективності (EPI).

2)	 екологічне нормування та моніто-
ринг – державна система екологічного моні-
торингу забезпечує постійний контроль якості 
довкілля, при цьому застосовуються норма-
тиви ГДК (гранично допустимих концентрацій) 
і ГДВ (викидів), а порівняння фактичних даних 
із нормативними дозволяє оцінити рівень  
безпеки.

3)	 екологічний аудит – передбачає комп-
лексну перевірку діяльності підприємств, 
галузей або регіонів на відповідність екологіч-
ним вимогам.

4)	 просторово-геоінформаційні методи 
(ГІС) – ГІС-технології дозволяють створювати 
карти екологічних ризиків, моделювати поши-
рення забруднень, проводити прогнозування 
екологічної ситуації на різних територіях.

5)	 еколого-економічна оцінка – поєднує 
економічні та екологічні показники, напри-
клад, вартість втрат від забруднення, ефек-
тивність природоохоронних інвестицій, роз-
рахунок «зеленого ВВП» [1].

Таким чином, національний рівень оцінки 
екологічної безпеки базується на поєднанні 
моніторингових, аналітичних, економічних і 
геоінформаційних методів, що дозволяє ство-
рювати ефективну систему управління приро-
докористуванням і попередження екологічних 
загроз. У даній роботі застосовується методо-
логія оцінки екологічних збитків.

У світовій науковій практиці застосову-
ються різні підходи до оцінки екологічних 
збитків від воєнних дій, зокрема: кількісні 
методи – розрахунок обсягів викидів, масш-
табів забруднень та площ уражених терито-
рій; якісні методи – оцінка ступеня деградації 
екосистем, впливу на біорізноманіття, визна-
чення довгострокових ризиків; економічні 
методи – грошова оцінка збитків через втрату 
природних ресурсів та зниження їх відновлю-
ваності. В Україні нині формується власна 
методична база, зокрема через діяльність 
Державної екологічної інспекції, Міністерства 
захисту довкілля та природних ресурсів, які 
ведуть облік та аналіз екологічних втрат.

Державна екологічна інспекція України 
здійснює реалізацію державної політики у 
сфері охорони навколишнього природного 
середовища, забезпечуючи виконання функ-
цій державного нагляду та контролю за дотри-
манням екологічних вимог [4]. Керуючись від-
повідними методиками розрахунку збитків, 

заподіяних довкіллю збройною агресією росії, 
Держекоінспекцією розраховано, що загалом 
з початку збройної агресії станом на 31 грудня 
2024 року збитки становлять 3 трлн 151 млрд 
181 млн грн. [8].

Для систематизації наслідків воєнних дій 
нами проаналізовано вихідні дані Держеко-
інспекції за цей період за основними компо-
нентами довкілля: атмосфера – забруднення 
продуктами вибухів, пожеж, руйнування про-
мислових об’єктів, водні ресурси – забруд-
нення поверхневих і підземних вод токсич-
ними речовинами, руйнування гідротехнічних 
споруд, ґрунти – деградація та забруднення 
вибухонебезпечними речовинами, важкими 
металами, паливно-мастильними матеріа-
лами, біорізноманіття – знищення природних 
екосистем, загибель флори і фауни, пошко-
дження територій природно-заповідного 
фонду. 

Аналіз рис. 1 чітко відображає просторову 
диференціацію екологічних збитків, спричине-
них воєнними діями в Україні у 2022-2025 рр. 
Найбільші втрати зафіксовані у Донецькій та 
Луганській областях, де сума збитків переви-
щує 600 млн грн. Тут домінують пошкодження 
природоохоронних територій, інфраструктури 
природокористування та значні масштаби 
забруднення ґрунтів, що пов’язано з інтен-
сивністю бойових дій. Запорізька, Харківська, 
Миколаївська та Херсонська області харак-
теризуються значними (150–600 млн грн) та 
різнопрофільними екологічними втратами, 
серед яких виділяються забруднення повітря, 
водних об’єктів та руйнування промислових 
вузлів. У центральних областях (Полтавська, 
Черкаська, Дніпропетровська, Кіровоград-
ська) збитки помірні (50–150 млн грн) і пов’язані 
переважно з ракетними ударами та локаль-
ними техногенними інцидентами. Найменші 
втрати (<50 млн грн) спостерігаються у захід-
них та окремих північних регіонах, де бойове 
навантаження було мінімальним. Тут перева-
жають епізодичні випадки забруднення ґрун-
тів і засмічення територій [11]. 

Просторова структура воєнних подій 
та типи уражень територій відображені на  
рис. 2, де наведено кількість зафіксованих 
інцидентів та їх типологію (обстріли, авіау-
дари, мародерство, інші воєнні злочини). Така 
деталізація дозволяє встановити пріоритетні 
зони екологічного ризику.

Значно постраждали від військових дій 
росії території природно-заповідного фонду 
в межах – загалом екологічні збитки склали 
1,118 трлн грн. Екологічні втрати від війни в 
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Україні мають комплексний характер і охо-
плюють усі основні складові довкілля. Згідно 
з даними Державної екологічної інспекції та 
Міністерства захисту довкілля і природних 
ресурсів України, за період з 24.02.2022 по 
31.12.2024 рр. зафіксовано тисячі випадків 
забруднення довкілля, що підтверджує масш-
табність екологічної катастрофи [9]. 

За наявними даними, за період активних 
бойових дій було повністю знищено одну з 
найцінніших степових ділянок України – час-
тину природного парку «Джарилгацький» 
площею 1 588 га. Значних руйнувань зазнали 
також два міжнародно важливі водно-
болотні угіддя – Великий і Малий архіпелаги 
Кучугури та Заплава Семи маяків (Seven 
Lighthouses Floodplain). Під окупацією зали-
шаються близько 514 об’єктів природно-запо-
відного фонду загальною площею близько 
0,8 млн га, а понад 900 об’єктів на площі 
майже 1,24 млн га зазнали суттєвих пошко-
джень. Близько 160 територій Смарагдової 
мережі (приблизно 2,9 млн га) опинилися під 
загрозою деградації. Зруйновано або зни-

щено місця існування рідкісних видів флори й 
фауни, занесених до Червоної книги України 
та Європейського червоного списку, відміча-
ються масштабні втрати рослинного покриву 
та масова загибель тварин у межах охорон-
них та заповідних територій [6; 8].

Особливо критична ситуація спостеріга-
ється на Херсонщині, де зафіксовано най-
вищі масштаби порушення цілісності екосис-
тем. Значних втрат зазнали національні парки 
(«Азово-Сиваський», «Меотида», «Джа-
рилгачський», «Святі гори», «Шацький»), 
біосферні заповідники («Асканія-Нова», 
«Чорноморський»), природні заповідники 
(«Луганський», «Казантипський»), а також 
регіональні ландшафтні парки («Кінбурнська 
коса», «Приінгулецький», «Фельдман Еко-
парк») та низка заказників і пам’яток природи 
(«Кучугури», «Великі Чаплі», «Семи моряків») 
[6]. Для прикладу, регіональний ландшафтний 
парк “Feldman EcoPark” у Харківській області 
зазнав приблизно 16,98 млн. дол. США втрат 
через втрату екосистемних послуг (рекреа-
ція, очистка повітря, середовище існування 

Рис. 1. Просторовий розподіл екологічних збитків, завданих внаслідок воєнних дій в Україні 
(2022-2025 рр.) 

Джерело: сформовано на основі [11]
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тощо). В Херсонській області збитки об’єктам 
природно-заповідного фонду загалом пере-
вищили 434 млрд. грн. [4].

На рис. 3 представлено теплову карту 
інтенсивності бойових дій, яка демонструє 
зони найбільшого військово-антропогенного 
навантаження та потенційної екологічної 
небезпеки. Найвищі значення встановлено 
вздовж східного та південного фронту.

Поглиблену характеристику просторової 
структури воєнних подій доповнює рис. 4, 
який відображає районний розподіл кількості 
інцидентів та людських втрат у 2022-2025 рр. 
Картографічні дані свідчать про чітку кон-
центрацію найбільш інтенсивних обстрілів і 
масштабних руйнувань у Донецькій, Луган-
ській, Харківській, Запорізькій та Херсонській 
областях, що корелює з найбільшими еколо-
гічними збитками, визначеними у попередніх 
розділах [4].

Додаткове розуміння просторової інтен-
сивності бойових дій та пов’язаних із ними 
екологічних ризиків забезпечує аналіз втрат 
населення, які є індикатором масштабів 
застосування вибухової зброї, пожеж та руй-
нувань інфраструктури. Просторова картина 
підтверджує концентрацію інцидентів на сході 
та півдні країни, зокрема у Донецькій, Луган-
ській, Запорізькій та Херсонській областях, 

що корелює з найбільшими екологічними 
збитками, зафіксованими Держекоінспекцією. 
Ці дані дозволяють окреслити території з най-
вищим військово-антропогенним навантажен-
ням та підвищеною екологічною небезпекою.

В цілому можна виділити такі основні види 
екологічних наслідків війни:

1. Атмосферні забруднення. Масштабні 
пожежі, спричинені обстрілами та вибухами, 
супроводжувалися викидами чадного газу, 
оксидів азоту й сірки, вуглеводнів, діоксину 
та інших токсичних речовин. Руйнування про-
мислових підприємств, складів паливно-мас-
тильних матеріалів і нафтобаз спричинило 
додаткове надходження канцерогенних ком-
понентів у повітря. У прифронтових і при-
леглих регіонах це призвело до суттєвого 
зростання концентрацій забруднювачів, що 
чинить прямий негативний вплив на здоров’я 
населення та підвищує ризики респіраторних 
і онкологічних захворювань.

2. Забруднення водних ресурсів. Бойові дії 
спричинили масштабне хімічне забруднення 
поверхневих і підземних вод. Руйнування 
промислових і хімічних підприємств призвело 
до потрапляння у водойми важких мета-
лів, нафтопродуктів та токсичних реагентів. 
Одним з найбільш катастрофічним екологіч-
ним інцидентом став підрив Каховської ГЕС 

Рис. 2. Кількість зафіксованих подій та їх розподіл за типами»
Джерело: сформовано на основі [4]
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у червні 2023 року, що спричинив затоплення 
значних територій, руйнування екосистем 
нижньої течії Дніпра та втрату Каховського 
водосховища як критично важливого дже-
рела водних ресурсів. У низці південних регі-
онів спостерігається загроза дефіциту питної 
води, а також погіршення санітарно-епідеміо-
логічної ситуації через забруднення колодязів 
і систем водопостачання.

3. Деградація ґрунтів. Систематичні 
обстріли, вибухи боєприпасів та пожежі на 
сільськогосподарських землях призвели до 
забруднення ґрунтового покриву важкими 
металами, продуктами горіння та токсич-
ними залишками вибухових речовин. Наяв-
ність мін і нерозірваних боєприпасів робить 
непридатними до використання тисячі гекта-
рів земель, що створює серйозні ризики для 
аграрного сектору та посилює продовольчу 
кризу. Пожежі на полях спричинили втрату 
гумусного шару й зниження родючості ґрунтів.

4. Втрати біорізноманіття. За інформацією 
Міністерства захисту довкілля, приблизно 
третина територій природно-заповідного 
фонду України перебуває у зоні потенційного 
ризику або зазнали пошкоджень унаслідок 

бойових дій. Руйнування екосистем призвело 
до загибелі рослин і тварин, втрата ключових 
біотопів, включно з місцями гніздування птахів 
і руйнування середовищ існування рідкісних 
видів, включених до Червоної книги України. 
У Чорному та Азовському морях спостері-
гаються випадки загибелі морських ссавців 
і риб через детонація морських мін та акус-
тичне забруднення, спричинене вибухами.

5. Інфраструктурні та вторинні екологічні 
ризики. Руйнування очисних споруд, каналіза-
ційних систем, сміттєзвалищ та промислових 
об’єктів сприяє неконтрольованому потра-
плянню забруднень у довкілля. Пошкодження 
енергетичної інфраструктури спричинило 
значне збільшення спалювання дизельного 
палива для аварійного електропостачання, 
що додатково погіршує якість повітря. Пору-
шення логістики збирання й утилізації небез-
печних відходів створює додаткові ризики для 
населення та екосистем.

6. Соціально-економічні наслідки. Еко-
логічні руйнування мають значний вплив 
на здоров’я населення, що проявляється у 
збільшенні кількості респіраторних, онкологіч-
них та інфекційних захворювань. Економічні 

Рис. 3. Теплокарта інтенсивності бойових дій та зони екологічної небезпеки
Джерело: сформовано на основі [6]
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збитки від деградації природних ресурсів 
включають втрату родючих ґрунтів, зниження 
продуктивності аграрного сектору та руйну-
вання екосистемних послуг. Усе це створює 
істотні перешкоди для сталого розвитку регі-
онів і потребує комплексної післявоєнної еко-
логічної реабілітації.

Екологічні наслідки війни в Україні вихо-
дять далеко за межі суто природоохоронної 
проблематики, оскільки вони безпосеред-
ньо впливають на соціальне життя, здоров’я 
населення та економіку держави. Негативний 
вплив на здоров’я населення пов'язаний із 
забрудненням повітря, що сприяє зростанню 
захворюваності на респіраторні та онколо-
гічні хвороби. Контамінація питної води важ-
кими металами та нафтопродуктами створює 
ризики для розвитку хронічних захворювань 
і гострих отруєнь. Погіршення санітарно-епі-
деміологічної ситуації у районах бойових дій 
підвищує небезпеку спалахів інфекційних 
хвороб. Постійний контакт населення з вибу-
хонебезпечними предметами на забруднених 
територіях збільшує кількість травм і смертей.

Економічні збитки від деградації при-
родних ресурсів утворюються через втрату 
родючості ґрунтів та їх мінування призвели 
до скорочення сільськогосподарських площ, 

що знижує експортний потенціал аграрного 
сектору. Руйнування екосистем і забруднення 
водойм позбавляє рибальство та інші галузі 
природокористування можливостей розви-
тку. Зниження якості лісових і водних ресурсів 
обмежує перспективи їх комерційного вико-
ристання. Це створює перешкоди для сталого 
розвитку регіонів. Зокрема, екологічні руй-
нування ускладнюють відновлення промис-
ловості та інфраструктури, оскільки значна 
частина територій є непридатною для прожи-
вання чи господарської діяльності. Вимушене 
переміщення населення з екологічно небез-
печних районів посилює соціальну напругу 
та створює додатковий тиск на міста, що 
приймають переселенців. Руйнування при-
родно-заповідного фонду призвело до втрат у 
туристичній галузі, що також позначається на 
економіці країни [10].

Екологічна шкода довкіллю на території 
України має міжнародний вимір наслідків. 
Так, забруднення транскордонних річок (Дні-
про, Сіверський Донець, Дунайський басейн) 
створює загрози для сусідніх країн. Поши-
рення токсичних речовин у Чорному морі 
впливає на регіональну екологічну та еконо-
мічну стабільність. Україна потребує міжна-
родної підтримки для компенсації екологіч-

Рис. 4. Кількість воєнних подій та людських втрат за районами України у 2022-2025 рр., 
Джерело: сформовано на основі [4]
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них збитків та реалізації програм «зеленого  
відновлення».

Відновлення природного середовища Укра-
їни після війни є одним із найбільш масштаб-
них і складних завдань повоєнного розвитку. 
Воно вимагає міждисциплінарного підходу, 
значних фінансових ресурсів і міжнародної 
співпраці.

Наукова новизна даного дослідження 
полягає в тому, що на відміну від попередніх 
воєнних конфліктів, війна в Україні характе-
ризується винятково великим масштабом 
індустріальних руйнувань та тривалим харак-
тером бойових дій на значних територіях. Це 
вимагає застосування міждисциплінарного 
підходу, що поєднує екологію, географію, еко-
номіку та право.

Масштабні екологічні втрати, спричинені 
війною, формують комплекс викликів, які зна-
чною мірою визначатимуть характер і трива-
лість процесу екологічного відновлення дер-
жави. Передусім це масштабність руйнувань, 
адже забруднені ґрунти, знищені природоохо-
ронні території, затоплені ділянки та порушені 
водні екосистеми потребують довгострокових 
та ресурсомістких програм реабілітації. Сер-
йозною перешкодою є і наявність вибухоне-
безпечних предметів, зокрема мін та нерозі-
рваних боєприпасів, що унеможливлюють 
проведення природоохоронних робіт на вели-
ких площах та становлять постійну загрозу 
для населення і фахівців.

Важливим чинником залишається дефіцит 
фінансових ресурсів: екологічна реабілітація 
конкурує з іншими першочерговими потре-
бами — відбудовою інфраструктури, житла та 
економіки. Додатково процес ускладнює від-
сутність повних і точних даних, оскільки час-
тина територій залишається окупованою або 
замінованою, що унеможливлює всебічний 
моніторинг екологічного стану. Певні труднощі 
також обумовлені міжнародно-правовими 
бар’єрами, пов’язаними з механізмами визна-
чення та стягнення компенсацій за завдані 
довкіллю збитки.

У цьому контексті важливим є звернення 
до міжнародного досвіду ліквідації наслідків 
воєнних конфліктів. Практики відновлення в 
Кувейті після війни в Перській затоці, на Бал-
канах чи в Руанді демонструють, що ефек-
тивна реабілітація неможлива без раннього 
екологічного моніторингу, участі міжнародних 
інституцій (ООН, UNEP, OECD) та довгостро-
кових фінансових програм. Для України поді-

бні механізми можуть стати фундаментом для 
проєктів з очищення територій, рекультивації 
ґрунтів та відновлення біорізноманіття [14].

Перспективи післявоєнного «зеленого 
відновлення» відкривають можливості для 
трансформації країни у напрямку сталого 
розвитку. Це стосується реформування енер-
гетичного сектору на основі відновлюваних 
джерел енергії, екологізації аграрного вироб-
ництва, впровадження інноваційних методів 
рекультивації, включно з використанням дро-
нів, супутникового моніторингу, а також біо- 
та фіторемедіаційних технологій. Важливим 
напрямом є й відновлення біорізноманіття 
через розширення природно-заповідних тери-
торій, реінтродукцію рідкісних видів та відтво-
рення лісових екосистем.

Значна роль у цих процесах належить між-
народній спільноті, яка може забезпечити 
підтримку через формування спеціальних 
фондів відновлення довкілля, у тому числі 
на основі конфіскованих російських активів, 
а також завдяки участі провідних наукових 
центрів у формуванні системи незалежного 
моніторингу та експертизи. Включення еколо-
гічної складової у програми повоєнної відбу-
дови, зокрема у Ukraine Recovery Plan [5], є 
ключовою умовою для забезпечення сталого 
відновлення та довгострокової екологічної 
безпеки країни.

Висновки. Проведене дослідження пока-
зало, що екологічні збитки війни в Україні 
мають значну просторову диференціацію: 
найбільш постраждали східні та південні регі-
они, де інтенсивність бойових дій була най-
вищою. Руйнування промислових об’єктів, 
лісових масивів, степових екосистем та при-
родоохоронних територій спричинило суттєве 
забруднення ґрунтів, води й повітря, а також 
втрату біорізноманіття. Утворення «токсич-
них ландшафтів» та масштабне забруднення 
вибухонебезпечними й хімічними речовинами 
створюють довгострокові ризики, відновлення 
після яких вимагатиме десятиліть. Це під-
креслює потребу у вдосконаленні державної 
системи моніторингу та оцінки стану довкілля 
із застосуванням сучасних ГІС-інструментів 
та еколого-економічних методів.

Отже, подолання екологічних наслідків 
війни є важливим елементом національної 
безпеки та передумовою сталого розвитку. 
Ефективне відновлення порушених територій 
має стати пріоритетом державної політики у 
післявоєнний період.
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