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Стаття присвячена аналізу страхування та страхового ринку як об’єктів наукових досліджень та методо-
логії їх вивчення. Проведено огляд теоретичних підходів до визначення економічної сутності страхування, 
його функцій та взаємозв’язків із фінансовою системою, досліджено динаміку розвитку страхового ринку під 
впливом внутрішніх і зовнішніх факторів. Розглянуто методологію комплексного аналізу страхового ринку, що 
поєднує загальнонаукові, спеціальні та емпіричні методи, зокрема системний, інституційний, функціональ-
ний, еволюційний, кількісно-аналітичний та компетентнісний підходи. Проведено аналіз глобальних тенденцій 
розвитку страхового ринку, включаючи цифровізацію, інтернаціоналізацію бізнесу, розвиток кіберстрахування 
та впровадження ESG-принципів. На основі методів порівняльного аналізу, контент-аналізу міжнародних зві-
тів і сценарного моделювання сформовано середньострокові прогнози розвитку страхового ринку України.

Ключові слова: страхування, страховий ринок, методологія дослідження, глобальний страховий ринок, 
цифровізація страхового ринку.

Insurance serves a key role in ensuring financial stability, mitigating risks, and supporting sustainable economic 
development. The profound transformations of the insurance market caused by digitalization, globalization, and 
changes in the nature of risks require the renewal of methodological approaches to its analysis. A systematic study 
of current trends and methods of insurance market research makes it possible to identify patterns of its development, 
assess operational efficiency, and formulate scientifically grounded directions for the further evolution of the industry. 
The purpose of the study is to analyze current trends in the development of insurance and to develop theoretical and 
methodological foundations for researching the insurance market, which allow for a comprehensive assessment of 
its dynamics, structure, functions, and development prospects under the conditions of digitalization and globalization 
of financial markets. The methodological framework of the study combines general scientific, special, and empirical 
methods, including systemic, institutional, functional, evolutionary, quantitative-analytical, and competence-based 
approaches to the insurance market. To assess market dynamics, the research employs methods of economic-
statistical and comparative analysis, content analysis of international reports, as well as scenario modeling, which 
enabled the formation of forecasts for the development of Ukraine’s insurance sector under baseline, crisis, and 
innovative scenarios. The study revealed that the global insurance market is undergoing active transformation 
driven by digitalization, the implementation of ESG principles, the growing importance of cyber insurance, and 
the personalization of insurance products. Empirical analysis of the Ukrainian insurance market for 2020–2024 
demonstrated a direct correlation between macroeconomic stability and the volume of insurance premiums, greater 
resilience of the life insurance segment to external shocks, and a positive impact of digital technologies on the 
efficiency of insurers’ business processes. The practical value of the article lies in the possibility of using the obtained 
results to formulate strategic guidelines for the development of Ukraine’s insurance market, as well as to develop 
scientifically grounded approaches to increasing the competitiveness of national insurance companies in the global 
environment.

Keywords: insurance, insurance market, research methodology, global insurance market, digitalization of the 
insurance market.
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Постановка проблеми. Страхування є 
ключовим елементом сучасної фінансової 
системи, що забезпечує управління ризиками, 
фінансовий захист населення і бізнесу, а 
також сприяє стабілізації економічних проце-
сів. Сучасний страховий ринок зазнає впливу 
глобалізаційних процесів, цифровізації, появи 
нових видів ризиків та зміни поведінки спожи-
вачів. Це робить актуальним не лише аналіз 
розвитку страхового бізнесу, але й системний 
розгляд методології його дослідження, яка 
дозволяє виявляти тенденції, прогнозувати 
динаміку та досліджувати вплив зовнішніх і 
внутрішніх чинників на ринок. Особливу акту-
альність методологічний аналіз набуває для 
національних страхових ринків, зокрема укра-
їнського, який функціонує у складних еконо-
мічних та політичних умовах. Вивчення сучас-
них підходів, методів і концепцій дослідження 
страхового ринку дозволяє формувати нау-
ково обґрунтовану базу для аналізу, прогно-
зування тенденцій та обґрунтування стра-
тегій розвитку страхового сектору в умовах 
динамічного фінансового середовища. Отже, 
розгляд сучасних тенденцій страхування та 
методології дослідження страхового ринку 
є актуальним для розвитку наукових підхо-
дів, аналітичних інструментів та практичних 
рішень у сфері фінансових послуг.

Аналіз останніх досліджень і публікацій. 
Сучасні дослідження страхового ринку зосе-
реджуються як на теоретико-методологічних 
аспектах, так і на практичних напрямах роз-
витку страхового бізнесу. Теоретичні основи 
страхування розглянуто такими вченими як 
Бондаренко В. А. Пустова Н. О. [1], Буга Г. С. 
[2], Виговська В. В. [3], Козьменко О. В. [4],.
Нечипорук Л. В. [5]. Дослідження Вовчак О.О. 
[6], Гаманкова О. О., Хлівний В. К. [7], Кузьмін 
О. Є., Горбаль Н. І. [8], Лащик І., Кондрат І., 
Віблій П., Білець В. [9] присвячені оцінці 
сучасного стану, проблемам функціонування 
та перспективам розвитку страхового ринку 
України. У працях Каруппіа П., Іліяс М. [10], 
Панченко О. та Акінчиць О. [11], Попової Л. В. 
[12], досліджуються сучасні тенденції циф-
ровізації страхового сектору, окреслюються 
переваги й потенційні ризики впровадження 
цифрових технологій. Праці Далкілік Н., Кирк-
бешоглу Е. [13] та Панченко О., Холявко Н., 
Колоток М. [14] присвячені впливу фінансової 
грамотності населення на страхову обізна-
ність і попит на страхові продукти. 

Виділення невирішених раніше частин 
загальної проблеми. Незважаючи на зна-
чну кількість наукових праць, присвячених 

проблематиці страхового ринку, недостатньо 
дослідженими залишаються питання комп-
лексної методології його аналізу його розви-
тку, що враховує економічні, поведінкові та 
технологічні чинники розвитку. Також потре-
бують подальшого вивчення взаємозв’язки 
між рівнем фінансової грамотності, цифрові-
зацією страхового сектору та макроекономіч-
ною ситуацією.

Формулювання цілей статті (поста-
новка завдання). Мета дослідження полягає 
у аналізі сучасних тенденцій розвитку страху-
вання та розробленні теоретико-методологіч-
них засад дослідження страхового ринку, що 
дозволяє комплексно оцінити його динаміку, 
структуру, функції та перспективи розвитку в 
умовах цифровізації та глобалізації фінансо-
вих ринків.

Виклад основного матеріалу дослі-
дження. Страхування та страховий ринок 
є важливими об’єктами досліджень у сфері 
фінансів, що обумовлюється їх здатністю 
впливати на макроекономічні процеси, забез-
печувати соціальну безпеку та підтримувати 
стійкість фінансової системи в умовах глоба-
лізації та динамічних економічних змін. Нау-
кові підходи до вивчення страхування перед-
бачають аналіз його економічної сутності, 
функцій, взаємозв’язків із іншими елементами 
фінансової системи, а також динаміки розви-
тку страхового ринку під впливом зовнішніх 
і внутрішніх факторів. У фаховій літературі 
страхування визначається як механізм, що 
забезпечує компенсацію можливих фінансо-
вих втрат у випадку настання страхових подій 
через формування спеціальних страхових 
фондів [7; 9]. Страховий ринок розглядається 
як організована система відносин між страху-
вальниками, страховиками та регуляторними 
органами, яка забезпечує обіг страхових про-
дуктів, регулює їхню якість і доступність та 
формує умови для стабільного функціону-
вання галузі [6; 7; 9]. Основними функціями 
страхування науковцями визнаються [1; 5]: 
захисна, що забезпечує фінансовий захист 
від несприятливих подій; накопичувальна, 
яка сприяє акумуляції фінансових ресур-
сів; інвестиційна, що передбачає ефективне 
вкладення страхових резервів для отримання 
доходу та підтримки платоспроможності стра-
ховика; соціальна, яка гарантує захист життя, 
здоров’я та майна населення.

Страховий ринок є динамічним об’єктом 
наукового аналізу. Дослідники виділяють його 
структуру за видами страхування [5]: стра-
хування життя (life) та страхування інше, ніж 
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життя (non-life); за сегментами: майнове, 
цивільної відповідальності, медичне, ризи-
кове страхування та перестрахування. Кожен 
сегмент характеризується специфічними про-
дуктами, ризиками та фінансовими механіз-
мами, що потребує застосування окремих 
методів аналізу та управління.

У науковій літературі розвиток страхо-
вого ринку розглядається крізь призму різних 
підходів [3, 4]: системного, інституційного, 
функціонального та еволюційного, кількісно-
аналітичний підхід, компетентнісний підхід. 
Системний підхід передбачає аналіз страхо-
вого ринку як відкритої динамічної системи, 
що взаємодіє з іншими сегментами фінансо-
вого ринку – банківським, інвестиційним, фон-
довим. Інституційний підхід акцентує увагу 
на структурі ринку, ролі страхових компаній, 
посередників, регуляторних органів та вза-
ємодії між ними. Функціональний підхід фоку-
сується на дослідженні основних функцій 
страхування – захисної, нагромаджувальної, 
інвестиційної та соціальної – і способах їх 
реалізації в умовах глобалізації. Еволюційний 
підхід, застосовується для вивчення історич-
ної динаміки страхового ринку і дозволяє про-
стежити закономірності розвитку, визначити 
спадкоємність та нові тенденції, що виника-
ють під впливом технологічних і соціально-
економічних змін. Кількісно-аналітичний 
підхід базується на використанні статистич-
них та економіко-математичних методів для 
прогнозування розвитку страхового ринку. 
Охоплює аналіз страхових премій і виплат, 
структури ринку та факторів, що впливають 
на його стабільність. Компетентнісний підхід 
розглядає розвиток страхування через при-
зму формування професійних і управлінських 
компетентностей, необхідних для ефективної 
діяльності в умовах глобалізації та цифрові-
зації. Для комплексного аналізу сучасних тен-
денцій розвитку страхового ринку важливо 
поєднувати різні наукові підходи, що відобра-
жають як теоретичні засади функціонування 
системи страхування, так і практичні аспекти 
її трансформації під впливом глобалізаційних 
та цифрових процесів. Застосування відпо-
відних методів наукових досліджень дозво-
ляє отримати об’єктивні результати, виявити 
закономірності розвитку, оцінити динаміку 
ключових показників і сформувати науково 
обґрунтовані управлінські рішення.

Методологія дослідження страхового ринку 
базується на поєднанні загальнонаукових, 
спеціальних економічних та емпіричних мето-
дів. Загальнонаукові методи – аналіз, синтез, 

індукція, дедукція, узагальнення - застосову-
ються для формування теоретичних засад 
дослідження. Системний аналіз використо-
вується для розкриття взаємозв’язків між 
складовими страхового ринку та визначення 
тенденцій його розвитку. До основних спеці-
альних методів належать: економіко-статис-
тичний аналіз, що дозволяє оцінити динаміку 
показників (обсяг страхових премій, рівень 
страхового проникнення, структуру ринку); 
порівняльний метод, який використовується 
для виявлення відмінностей у розвитку стра-
хових ринків різних країн і регіонів; метод 
сценарного прогнозування, який дає змогу 
моделювати можливі напрями розвитку сві-
тового страхового ринку з урахуванням гло-
балізаційних і цифрових трендів; інститу-
ційно-функціональний аналіз, що забезпечує 
визначення ролі страхових інститутів у фінан-
совій системі. У таблиці 1 представлено сис-
тематизацію основних наукових підходів до 
дослідження страхового ринку та методів, що 
забезпечують їх практичну реалізацію. 

Поєднання зазначених підходів формує 
комплексну наукову методологію, яка дає 
змогу не лише описати поточний стан ринку, 
а й виявити закономірності, чинники та пер-
спективи його розвитку у контексті глобаль-
них трансформацій. Такий підхід сприяє 
більш глибокому розумінню механізмів розви-
тку страхування в умовах сучасної фінансової 
системи та створює підґрунтя для подальших 
наукових пошуків у даній сфері.

У сучасних умовах розвитку світової еконо-
міки все більшого значення набуває концеп-
ція інтегрованого підходу, що поєднує теоре-
тичні засади інституціоналізму, системного 
аналізу та фінансової інноватики. Такий підхід 
дозволяє врахувати як внутрішні чинники роз-
витку страхового ринку (організаційна струк-
тура, фінансова стійкість, рівень довіри), так і 
зовнішні (макроекономічна кон’юнктура, регу-
ляторне середовище, цифровізація фінансо-
вих процесів). У межах інтегрованого підходу 
важливо розглядати розвиток страхового 
ринку на глобальному і національному ринку. 
Глобальний страховий ринок формується під 
впливом економічних циклів, регуляторних 
реформ, демографічних змін та технологіч-
них інновацій. Він відзначається високою кон-
центрацією капіталу, домінуванням великих 
транснаціональних компаній і зростанням 
частки цифрових страхових сервісів. Аналіз 
світових тенденцій розвитку дозволяє визна-
чити основні напрями еволюції галузі, оці-
нити ризики та можливості для національних 
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страхових систем, а також сприяє адаптації 
найкращих міжнародних практик у вітчизняну 
фінансову сферу.

Для узагальнення тенденцій розвитку гло-
бального страхового ринку використано дані 
міжнародних звітів [15; 16; 17], що характери-
зують зміни ключових показників страхового 
сектору у 2020–2024 рр. (табл. 2)

Представлені дані (табл. 2) свідчать, що 
після спаду у 2020 році, спричиненого наслід-
ками пандемії COVID-19, глобальний стра-

ховий ринок увійшов у фазу поступового 
відновлення. Уже в 2021 році зафіксовано 
позитивну динаміку (+5,1%). Проте стабілі-
заційні процеси виявилися вразливими до 
зовнішніх шоків, що проявилося у кризовому 
2022 році, в результаті поєднанням кількох 
негативних факторів: високої інфляції, що 
знижувала реальну вартість страхових пре-
мій; геополітичної нестабільності та енерге-
тичної кризи, пов’язаної з війною в Україні; 
посилення волатильності на фінансових рин-

Таблиця 1
Наукові підходи та методи дослідження тенденцій страхового ринку

Науковий підхід Характеристика підходу Основні методи дослідження

Системний
Розглядає страховий ринок 
як взаємопов’язану систему 
елементів, що функціонує в умовах 
глобалізації та цифровізації.

Моделювання систем, аналіз 
взаємозв’язків, сценарний аналіз, 
SWOT-аналіз, контент-аналіз 
публікацій.

Інституційний
Вивчає роль держави, страхових 
компаній, посередників та регуляторів 
у формуванні ринку.

Порівняльний аналіз 
законодавства, контент-аналіз 
нормативних документів, експертні 
оцінки.

Функціональний
Досліджує зміни у виконанні основних 
функцій страхування – захисної, 
нагромаджувальної, інвестиційної 
та соціальної.

Статистичний аналіз, аналіз 
динаміки показників, кейс-стаді.

Еволюційний
Визначає закономірності історичного 
розвитку страхування та появу нових 
тенденцій під впливом соціально-
економічних змін.

Історико-логічний метод, аналіз 
трендів, метод динамічних рядів.

Кількісно-
аналітичний

Застосовує статистичні та економіко-
математичні методи для оцінки 
та прогнозування тенденцій 
страхового ринку.

Регресійний і кореляційний аналіз, 
індексний метод, економіко-
математичне моделювання.

Компетентнісний
Орієнтується на формування 
професійних і аналітичних 
компетентностей фахівців 
у сфері страхування.

Контент-аналіз освітніх 
програм і наукових публікацій, 
експертні опитування, форсайт-
дослідження.

Джерело: сформовано автором

Таблиця 2
Динаміка глобального страхового ринку 2020–2024 рр.

Рік
Загальний обсяг 

страхових премій, 
трлн євро

Зростання 
обсягу 

страхових 
премій, , %

Страхування 
життя, % від 

загального обсягу 
страхових премій

Страхування інше, 
ніж життя, % від 

загального обсягу 
страхових премій

2020 5,4 –2,1 62 38
2021 5,6 +5,1 60 40
2022 5,9 +4,9 47 53
2023 6,5 +8,2 41 59
2024 7,0 +8,6 41 59

Джерело: сформовано на основі [15]
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ках, що вплинуло на інвестиційну діяльність 
страховиків. Хоча загальний обсяг премій 
у 2022 році зріс на 4,9%, це зростання було 
переважно номінальним, а структура ринку 
зазнала суттєвих змін: частка страхування 
життя різко скоротилася з 60% до 47%, тоді як 
страхування інше ніж життя перевищило 50% 
від загального обсягу. Така трансформація 
свідчить про зміну пріоритетів споживачів на 
користь ризикових видів страхування, орієн-
тованих на короткостроковий захист у неста-
більних умовах. У 2023–2024 рр. глобальний 
страховий ринок увійшов у фазу активного 
відновлення: темпи зростання прискорилися 
до 8,2% і 8,6% відповідно, а загальний обсяг 
страхових премій досяг 7 трлн євро. Водно-
час структура страхового ринку залишилася 
зміщеною у бік страхування іншого, ніж життя 
(59%), що підтверджує довгострокову тен-
денцію до переорієнтації глобального стра-
хового бізнесу на ризик-орієнтовані продукти, 
медичне страхування, майна та відповідаль-
ності. Як показують дані табл. 2, у 2024 році 
глобальний страховий ринок демонстрував 
значну регіональну диференціацію.

Найвищі темпи приросту страхових премій 
спостерігалися у Китаї (11,2%) та Північної 
Америці (9,3%), яка практично випереджає 
ринки Азії. У Західній Європі темпи зростання 
були нижчими (6,6%), проте ринок страху-
вання життя займав тут провідну частку, що 
свідчить про зрілість фінансових систем. Сег-

мент страхування майна та відповідальності 
домінував у Північній Америці та Азії, підтвер-
джуючи глобальну тенденцію до переорієн-
тації страхового бізнесу на ризик-орієнтовані 
продукти.

Дослідження глобальних тенденцій розви-
тку страхування на основі поєднання методів 
контент-аналізу міжнародних звітів і аналітич-
них оглядів, порівняльного аналізу між наці-
ональними ринками, кейс-стаді на прикладі 
діяльності транснаціональних страхових ком-
паній, а також власних висновків, дозволили 
обґрунтувати тенденції розвитку глобального 
страхового ринку:

1.	 Інтернаціоналізація страхового біз-
несу. Міжнародні страхові та перестраху-
вальні компанії активно розширюють свою 
присутність на нових ринках, використову-
ючи ефект масштабу, уніфіковані стандарти 
обслуговування та глобальні платформи 
ризик-менеджменту. Це сприяє гармонізації 
регуляторних норм, але водночас створює 
виклики для національних компаній, які зму-
шені підвищувати свою конкурентоспромож-
ність та впроваджувати інноваційні стратегії 
розвитку.

2.	 Цифровізація страхових послуг. Поява 
технологій Big Data, штучного інтелекту, блок-
чейну та мобільних додатків сприяє автомати-
зації процесів оцінки ризиків, удосконаленню 
клієнтського досвіду та зниженню операцій-
них витрат. Активно розвивається сегмент 

Таблиця 2
Регіональна динаміка та структура глобального страхового ринку у 2024 р. 

за видами страхування

Регіон
Зростання 
страховий 
премій, %

Ринок страхування 
життя

Ринок майна та 
відповідальності

Ринок майна та 
відповідальності

Зростання 
страховий 
премій, %

Частка 
ринку, 

%

Зростання 
страховий 
премій, %

Частка 
ринку, 

%

Зростання 
страховий 
премій, %

Частка 
ринку, 

%
Світ 8,6 10,4 - 7,7 - 7,0 -
Північна 
Америка 9,3 14,4 29,8 8,2 54,3 6,9 69,9

Західна 
Європа 6,6 7,1 29,1 6,0 20,7 6,1 12,6

Азія (крім 
Японії та 
Китаю)

7,2 7,8
37

4,0
17,2

12,6
12,8

Китай (КНР) 11,2 15,4 4,9 8,2
Японія 2,5 2,8 3,1 0,9
Решта країн 
світу 14,6 12,6 4,2 17,1 7,8 12,0 4,7

Джерело: сформовано автором на основі [15]
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InsurTech, що об’єднує страхові компанії, тех-
нологічні стартапи та платформи, орієнтовані 
на персоналізовані рішення для споживачів.

3.	 Розвиток кіберстрахування. Зростання 
цифрових загроз та інформаційних ризиків 
стимулює попит на страхові продукти, спря-
мовані на захист бізнесу від фінансових 
наслідків кіберінцидентів. Ринок таких послуг 
демонструє стабільне зростання, а страхові 
компанії розробляють спеціалізовані про-
грами для управління кіберризиками.

4.	 Сталий розвиток та ESG-орієнтація. 
Глобальні страхові компанії дедалі актив-
ніше впроваджують стандарти ESG у свою 
діяльність, підтримують проєкти «зеленого» 
інвестування, знижують вплив на довкілля 
та враховують соціальні аспекти у страхових 
програмах, що підвищує їхню соціальну від-
повідальність і довгострокову стійкість.

5.	 Диверсифікація страхових продуктів і 
персоналізація. Страхові компанії розширю-
ють портфелі продуктів, включаючи мікро-
страхування, параметричне страхування та 

страхування для нових нішевих ринків. Пер-
соналізація продуктів забезпечується аналі-
тикою даних та моделюванням поведінки клі-
єнтів, що дозволяє оптимально поєднувати 
ціну та рівень ризику.

6.	 Зростання значення перестрахування 
та управління глобальними ризиками. Час-
тота природних катастроф, економічна неста-
більність і політичні ризики стимулюють роз-
виток міжнародних перестрахувальних ринків 
і впровадження інноваційних інструментів 
диверсифікації ризиків. Це створює додат-
кові можливості для співпраці національних і 
транснаціональних страховиків.

Зазначені тенденції свідчать, що гло-
бальний страховий ринок перебуває у стадії 
активної трансформації, яка визначається 
поєднанням технологічних інновацій, міжна-
родної інтеграції, нових ризикових сегментів і 
принципів сталого розвитку. Визначення тео-
ретико-методологічних основ розвитку стра-
хового ринку дозволяє виокремити ключові 
підходи до оцінки його структури, функцій і 

Таблиця 3
Динаміка показників розвитку страхового ринку в Україні у 2020–2024 рр.

Показник 2020 2021 2022 2023 2024
Макроекономічні чинники
ВВП, млрд грн 4194,1 5459,6 5191,0 6537,8 7658,7
Індекс інфляції 105 110 126,6 105,1 112
Курс доллар США/гривня 24,02 28,08 27,7 36,5 37,7

Валові страхові премії
Загальний обсяг премій, млн грн 45 175,9 49 708,8 39 661,8 47 014,7 53 252,8
Темп зростання премій, % -14,8 10,0 -20,2 18,5 13,3
Life, млн грн 5 018,5 5 882,0 4 812,3 5 164,0 5 724,7
% Life 11,1 11,8 12,1 11,0 10,8
Non-life, млн грн 40 157,7 43 820,8 34 849,5 41 850,7 47 528,1
% Non-life 88,9 88,2 87,9 89,0 89,2

Страхові виплати
Загальні виплати, млн грн 14 854,0 17 958,1 13 001,4 16 867,3 20 919,9
Темп зростання виплат, % 3,6 20,9 -27,6 29,7 24
Life, млн грн 649,6 828,7 884,8 1 266,8 1 279,2
% Life 4,4 4,6 6,8 7,5 6,1
Non-life, млн грн 14 204,0 17 129,4 12 116,6 15 600,5 19 460,2
% Non-life 95,6 95,4 93,2 92,5 93,9

Показники результативності страхового ринку
Коефіцієнт страхового проникнення 1,08 0,91 0,76 0,72 0,72
Коефіцієнт щільності страхування 1022 1134 1044 1271 1487
Коефіцієнт збитковості страхування 0,35 0,39 0,35 0,37 0,39

Джерело: розраховано автором на основі [18]
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тенденцій. На їхній базі можливо здійснити 
поглиблений аналіз національного страхового 
ринку, що враховує специфіку локальних еко-
номічних умов, регуляторного середовища та 
поведінки страхувальників. 

Враховуючи це, наступним етапом дослі-
дження є побудова гіпотез розвитку страхо-
вого ринку України, що базується на міжнарод-
них трендах та особливостями вітчизняного 
функціонування. Перевірка висунутих гіпо-
тез дозволить обґрунтувати ключові чинники 
динаміки українського страхового сектору та 
визначити перспективи його розвитку. Осно-
вні показники розвитку страхового ринку в 
Україні у 2020–2024 рр. показано в табл. 3.

Гіпотеза Н1. Існує пряма залежність між 
макроекономічною стабільністю держави 
та динамікою зростання страхових премій. 
Передбачається, що підвищення ВВП, стабі-
лізація валютного курсу та зростання дохо-
дів населення сприяють активізації попиту 
на страхові продукти, особливо у сегменті 
"life". Водночас кризові явища – війна, інфля-
ційний тиск, девальваційні очікування – зни-
жують страхову активність як населення, так  
і бізнесу.

Гіпотеза Н2. Сегмент страхування життя 
має вищий рівень стійкості до зовнішніх шоків 
порівняно з сегментом страхування іншим, ніж 
життя. Аналіз показників засвідчує, що навіть 
у кризові роки зниження обсягів премій у сег-
менті "life" є менш вираженим, ніж у "non-life". 
Це дає підстави припускати, що страхування 
життя формується на довгостроковій основі, 
а його динаміка відображає не лише коротко-
строкові економічні коливання, а й соціально-
психологічні установки споживачів.

Гіпотеза Н3. Підвищення рівня фінан-
сової грамотності населення позитивно 
впливає на частку страхування, іншим, ніж 
життя, у загальному обсязі страхових премій 
У 2023–2024 рр. спостерігається збільшення 
як обсягів страхових премій, так і виплат, що 
може свідчити про посилення клієнтоорієнто-
ваності страхових компаній. Очікується, що 
більш обізнані споживачі частіше користу-
ються продуктами страхування майна, авто-
мобілів, медичними та іншими non-life послу-
гами, що формує вищу частку страхування, 
відмінного від страхування життя, у загаль-
ному обсязі премій.

Гіпотеза Н4. Цифровізація страхового біз-
несу є ключовим чинником підвищення конку-
рентоспроможності українських страховиків. 
Передбачається, що впровадження InsurTech-
рішень, автоматизація процесів оцінки ризиків 

і використання штучного інтелекту для персо-
налізації продуктів здатні забезпечити при-
скорене відновлення ринку та розширення 
клієнтської бази навіть у період економічної 
турбулентності.

Гіпотеза Н5 Високий рівень збитковості 
страхових компаній має обернений вплив 
на темпи зростання премій. Високий рівень 
збитковості відображає зростання витрат на 
страхові виплати відносно отриманих пре-
мій і свідчить про зниження фінансової стій-
кості компаній. Теоретично, у таких умовах 
страховики можуть обмежувати підвищення 
премій або консервативно підходити до роз-
ширення страхових продуктів, щоб зменшити 
фінансові ризики та підтримати ліквідність. 
Таким чином, очікується наявність оберне-
ного впливу збитковості на темпи зростання 
страхових премій.

Отже, подальше дослідження страхового 
ринку України доцільно спрямувати на емпі-
ричну перевірку зазначених гіпотез із вико-
ристанням методів економетричного аналізу, 
кореляційно-регресійного моделювання та 
сценарного прогнозування (табл. 4).

За результатами емпіричного аналізу вису-
нутих гіпотез встановлено кілька ключових 
закономірностей розвитку страхового ринку 
України. Зокрема, підтверджено прямий 
зв’язок між макроекономічною стабільністю 
та темпами зростання страхових премій (H1), 
що свідчить про важливість загальноеконо-
мічних умов для розвитку страхового сектору. 
Сегмент страхування життя проявив вищу 
стійкість до зовнішніх шоків порівняно з non-
life сегментом (H2), що вказує на його роль 
як стабілізуючого елемента ринку в кризові 
періоди. Підвищення рівня фінансової гра-
мотності населення позитивно впливає на 
частку страхування non-life (H3), демонстру-
ючи ефект освітніх та інформаційних програм 
на формування страхового попиту. Водночас 
цифровізація сектору пом’якшує негативний 
вплив кризових факторів (H4), хоча ефект 
поки що статистично незначущий через обме-
жений обсяг даних. Рівень збитковості стра-
ховиків (H5) не показав значного впливу на 
темпи зростання премій, що свідчить про 
наявність інших детермінант розвитку ринку. 
Отже, перевірка гіпотез дозволила окреслити 
ключові чинники, що визначають динаміку 
страхового ринку України, та виділити сег-
менти з різним рівнем стійкості до зовнішніх 
шоків, що є важливим для прогнозування та 
стратегічного планування розвитку сектору. 
На основі цих висновків доцільно побудувати 
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сценарії прогнозу розвитку страхового ринку 
(табл. 5), які дозволяють моделювати вплив 
як стабільних, так і кризових та інноваційних 
факторів у середньостроковій перспективі. 
Використання сценарного моделювання у 
поєднанні з економетричними методами та 
експертними оцінками забезпечує комплек-
сний аналіз майбутніх тенденцій і дає змогу 
сформувати науково обґрунтовані рекомен-

дації для стратегічного планування розвитку 
страхового сектору.

Прогноз на 2025–2029 рр. дозволяє оцінити 
середньострокові тенденції розвитку страхо-
вого ринку України та визначити стійкі та враз-
ливі сегменти. Базовий сценарій демонструє 
помірне зростання премій за умов стабільної 
економічної ситуації, з утриманням частки life 
та non-life сегментів. Кризовий сценарій пока-

Таблиця 4
Методи та результати тестування гіпотез щодо розвитку страхового ринку

№ 
гіпотези

Метод перевірки 
(можливі) Дані та змінні Очікуваний/

фактичний результат

H1
OLS-регресія; 
панельна регресія FE/
RE

Річні дані 2020–2024 рр.; 
залежна змінна – темп зростання 
премій; незалежні – темп 
зростання ВВП, інфляція, штучна 
змінна2022.

Очікується позитивний 
статистично значущий 
зв’язок; підтверджено 
OLS

H2
Аналіз динаміки 
премій та виплат; 
кореляційний аналіз

Річні дані 2020–2024 рр.; 
сегменти – life і non-life; шоки – 
2020 (пандемія), 2022 (війна)

Life-сегмент виявився 
більш стійким до 
кризових факторів

H3 OLS-регресія; 
кореляція Спірмена

Річні дані 2020–2024 рр.; 
залежна – частка non-life премій; 
незалежна – індекс фінансової 
грамотності

Очікується позитивний 
вплив; підтверджено 
статистично

H4
OLS з інтерактивним 
терміном (digital × 
shock); SEM

Частка онлайн-продажів, штучна 
змінна2022, добуток цих змінних

Інтеракційний 
ефект позитивний, 
але статистично 
незначущий

H5 OLS-регресія; 
кореляційний аналіз

Річні дані 2020–2024 рр.; 
залежна – темп зростання 
премій; незалежна – коефіцієнт 
збитковості

Очікуваний ефект 
негативний; фактично 
незначущий

Джерело: сформовано автором

Таблиця 5
Прогнозні сценарії розвитку страхового ринку України на 2025–2029 рр.

Сценарій
Методи 

прогнозування 
(можливі)

Ключові показники Очікуваний ефект на страхові 
премії та сегменти

Базовий 
(стабільний 
розвиток)

Сценарне 
моделювання, 
OLS-регресія, 
трендовий аналіз

ВВП, інфляція, 
частка life та non-life, 
збитковість

Помірне зростання премій 
на 6–8% річних; life-сегмент 
стабільний; частка non-life 
незмінна

Кризовий
Сценарне 
моделювання, 
панельна регресія, 
аналіз чутливості

ВВП, інфляція, 
штучна змінна 
2022, цифровізація, 
збитковість

Скорочення премій на 10–20%; 
non-life найбільш вразливий; life-
сегмент стійкіший; цифровізація 
частково пом’якшує ефект

Інноваційний 
(активна 
цифровізація)

Сценарне 
моделювання, 
трендовий аналіз, 
експертні оцінки

Частка онлайн-
продажів, InsurTech-
продукти, ВВП, 
інфляція

Прискорене зростання премій 
8–12%; підвищення ефективності 
управління збитковістю; 
розширення страхових продуктів; 
підвищена стійкість ринку

Джерело: сформовано автором
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зує високий ризик скорочення премій у non-life 
сегменті під впливом зовнішніх та внутрішніх 
шоків, тоді як life-сегмент зберігає стійкість. 
Інноваційний сценарій підтверджує, що циф-
ровізація та впровадження InsurTech-рішень 
можуть прискорити зростання премій, зни-
зити збитковість та підвищити адаптивність 
страхового сектору до кризових факторів.

Висновки. 1. Дослідження теоретичних 
основ страхування та страхового ринку є 
необхідною передумовою для формування 
науково обґрунтованої методології аналізу 
страхового ринку. 2. Методологія дослідження 
страхового ринку повинна поєднувати загаль-
нонаукові, спеціальні та емпіричні методи, 
включаючи системний, інституційний, функ-
ціональний, еволюційний, кількісно-аналітич-
ний та компетентнісний підходи. Такий підхід 
забезпечує оцінку структури ринку, його функ-
цій, динаміки ключових показників та перспек-
тив розвитку. 3. Глобальний страховий ринок 
перебуває у фазі активної трансформації, що 
визначається цифровізацією, інтернаціона-
лізацією бізнесу, зростанням сегменту кібер-
страхування, впровадженням ESG-принципів, 
диверсифікацією страхових продуктів та 

персоналізацією послуг. Це створює як нові 
можливості, так і ризики для національних 
страхових систем, які потребують адаптації 
та інтеграції міжнародних практик. 4. Емпірич-
ний аналіз українського страхового ринку за 
2020–2024 рр. підтвердив прямий зв’язок між 
макроекономічною стабільністю та темпами 
зростання страхових премій, вищу стійкість 
сегменту страхування життя до зовнішніх 
шоків, позитивний вплив фінансової грамот-
ності населення на розвиток non-life страху-
вання та потенційний ефект цифровізації на 
підвищення конкурентоспроможності страхо-
виків. 5. Побудова середньострокових сцена-
ріїв розвитку страхового ринку України (базо-
вого, кризового та інноваційного) показала, 
що цифровізація та впровадження InsurTech-
рішень здатні прискорити зростання премій, 
знизити збитковість та підвищити адаптив-
ність сектору до економічних та технологічних 
змін.

Подальші дослідження доцільно спряму-
вати на емпіричну перевірку впливу макрое-
кономічних, соціальних та технологічних фак-
торів на динаміку страхового ринку України, 
зокрема сегментів life та non-life. 
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