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Статтю присвячено розгляду авторських турів, які можуть стати вагомим чинником розбудови внутрішньо-
го туризму в країні. Мета дослідження: розгляд вітчизняного досвіду організації таких турів та визначення їх 
ефективності для розвитку внутрішнього туризму. Використано методи спостереження, накопичування фактів 
та їх аналізу, опис факторів і явищ, систематизація і узагальнення інформації. В статті зроблено ретроспек-
тивний аналіз появи авторських турів як результату переорієнтації масового конвеєрного туризму на вузь-
коспеціалізований, визначено їх специфічні характеристики як окремого підвиду спеціалізованого нішевого 
туризму, зокрема такі як окреслене коло споживачів, об’єднаних спільним бажанням отримання незвичних 
вражень та взаємним спілкуванням, багатоаспектність цілей, унікальні програм. 

Ключові слова: внутрішній туризм, нішевий туризм, авторські тури, специфіка авторських турів, програми 
авторських турів.

The article is devoted to the study of niche tourism, specifically author's tours, which are currently a popular yet 
understudied form of tourism. At the same time, author's tours have the potential to become a significant factor in 
the development of domestic tourism in Ukraine. The purpose of this study is to examine domestic experiences 
in organizing such tours and to assess their effectiveness in fostering the growth of Ukraine’s tourism industry. 
In addressing this issue, the authors employed methods such as observation, fact accumulation and analysis, 
description of factors and phenomena, as well as systematization and generalization of information. The article 
provides a retrospective analysis of the emergence of author's tours as a result of the shift from mass conveyor 
tourism to highly specialized tourism. It also identifies the specific characteristics of author's tours as a distinct 
subset of specialized niche tourism, including a clearly defined target audience united by a shared desire for unique 
experiences and mutual interaction, multifaceted goals, and exclusive tour programs. It has been established 



Випуск # 72 / 2025                                                                       ЕКОНОМІКА ТА СУСПІЛЬСТВО

239

Т
У
Р
И
З
М

that author's tours facilitate the integration of lesser-known regions and locations of Ukraine into active tourism 
development, contribute to the expansion of domestic travel geography, utilize local resources and infrastructure, 
and, consequently, support the sale of local products, stimulate small businesses, generate additional revenue for 
local community budgets, and engage a broader segment of the population in meaningful recreational activities. 
The article summarizes the experiences of representatives from public organizations, regional tourism management 
structures, and individual tourism market stakeholders in Ukraine. It provides practical examples of the creation 
and implementation of author's tours, thoroughly analyzes the principles of their organization, and examines the 
distinctive features of their program offerings. Given the potential for incorporating the development and execution 
of such tours into practical training sessions in professional disciplines at higher education institutions in Ukraine, 
the study suggests applying the method of designing author's tour projects. This approach is illustrated through 
the experience of the Department of Special Tourism Disciplines at the Academy of Labor, Social Relations, and 
Tourism. The article highlights the need for further research and systematization of best practices in developing 
author's tours as a promising avenue for advancing domestic tourism in Ukraine.

Keywords: domestic tourism, niche tourism, author’s tours, specifics of author’s tours, author’s tour programs.

Постановка проблеми. Проблеми видо-
вої класифікації туризму – одні з найскладні-
ших в сучасному туризмознавстві. Починаючи 
з 60-х років ХХ століття – початку активного 
розвитку теорії туризму – це питання роз-
глядалось у роботах багатьох зарубіжних і 
вітчизняних науковців, які пропонували різні 
критерії і підходи до розподілу туризму по 
видах. Останнім часом класифікація туризму 
знайшла відображення в роботах таких 
вітчизняних науковців як Бабарицька В.,  
Малиновська О. [1], Кифяк В. [2], Грабовський Ю., 
Скалій О., Скалій Т. [3], Пуцентейло П. [4] та ін. 
В своїх роботах автори пропонують такі осно-
вні критерії розподілу туризму, як мета подо-
рожі (програма), спосіб (засіб) пересування, 
напрямок подорожі (спрямування туристич-
ного потоку), тривалість (термін подорожі), 
соціальна доступність (спосіб оплати, дже-
рело фінансування), інтенсивність турпотоку 
(сезонність), спосіб організації (ступінь органі-
зованості) подорожі. 

Автором Сокол Т. ще в 1999 році в посібнику 
«Основи туризмознавства» [5] було запропо-
новано ще один критерій розподілу, пізніше 
детально розглянутий в підручнику «Основи 
туристичної діяльності» [6] – форма організа-
ції подорожі та туристичного обслуговування. 
За цим критерієм автором було виділено три 
види туризму: клубний туризм – відпочинок 
людей, яких поєднують спільні заняття, інтер-
еси та захоплення. «Time share» – поділений 
час – це придбання готельного номеру, віли, 
котеджу у власність на певний час і «туризм 
самообслуговування», коли клієнти купують у 
туристичної фірми мінімальний набір послуг: 
транспортування, розміщення, страхування – 
а всі інші, в тому числі харчування та розваги, 
купують на місці або організовують само-
стійно, користуючись їх значно нижчою міс-
цевою ціною. Нині цей список доцільно допо-
внити ще одним видом – це нішевий туризм, 

до якого, власне, і можна віднести так звані 
«авторські тури». 

Аналіз останніх досліджень і публікацій. 
Поняття «нішевий туризм» вперше детально 
досліджувалося в роботах зарубіжних учених, 
таких як професор маркетингу та туризму Нот-
тингемського університету (Англія), директор 
Центру передових досліджень сталого розви-
тку подорожей і туризму (STTAR-C) Марина 
Новеллі [7], професор кафедри географії, 
планування та рекреації Університету Північ-
ної Арізони Алан А.Лью, США [8], професор 
Единбурзького університету Дж. Алі-Най [9], 
професор університету в Глазго (Каледонія, 
США) Мішель О'Реган [10]. Серед вітчизня-
них науковців, які присвятили роботи цій темі, 
слід виділити Лозинського Р., Кучинську І. 
[11], Уварову Г., Мелько Л. [12], Щуку Г. [13],  
Міхо О., Літовку-Деменіну С. [14], які на від-
міну від інших авторів виокремлюють нішевий 
туризм з поняття туризму спеціалізованого. 

Детальне визначення поняттю «нішевий 
туризм» дає вітчизняний науковець Коло-
туха О. Згідно цього визначення «нішевий 
туризм» – це сукупність видів туризму, орієн-
тованих на чітко окреслені й відносно сталі 
групи туристів, об’єднані за мотивами подо-
рожі, спеціальними потребами туристів чи 
особливостями туристичної дестинації, що 
формують певний вузький цільовий сегмент 
ринку (мікронішу), достатній за величиною 
для створення окремих туристичних продук-
тів. На думку автора ознаки, які дають змогу 
віднести певний вид туризму до нішевого, це 
наявність чітко окресленої і відносно сталої 
цільової групи туристів; виділення ринкової 
ніші на основі сегментації ринку споживачів; 
орієнтація на вузький цільовий сегмент або 
на мікроринок; достатність ніші для створення 
окремих туристичних продуктів; адресний, 
чітко визначений туристичний продукт, тісно 
підігнаний під специфічні вимоги споживачів 
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[15]. Зважаючи на визначені характеристики 
саме до різновиду нішевого туризму можна 
віднести так звані «авторські тури».

Виділення невирішених раніше частин 
загальної проблеми. Нині в українському 
туризму саме авторські тури, зокрема, і як 
різновид внутрішнього туризму, можуть стати 
дієвим засобом його виведення з кризи і ство-
рити базу його подальшого розвитку в Україні. 
Але концепція авторських турів, практика їх 
створення та здійснення в Україні досі зали-
шається недостатньо дослідженою. 

Формулювання цілей статті. Метою цієї 
статті є розгляд позитивних практик створення 
авторських турів на досвіді окремих регіонів 
і громад України та визначення подальших 
перспектив створення подібного виду турів як 
ефективного тренду розвитку внутрішнього 
туризму. 

Виклад основного матеріалу дослі-
дження. Останнім часом так звані «авторські 
тури» набувають все більшої популярності в 
світі. Українська Вікіпедія визначає авторські 
тури як індивідуально розроблені подорожі, 
організовані професійними гідами або турис-
тичними агенціями для забезпечення унікаль-
ного та персоналізованого досвіду для учас-
ників [16]. Концепція авторських турів виникає 
в середині XX століття. В цей час індивідуальні 
мандрівники починають відходити від звичних 
туристичних маршрутів, у пошуках унікальних 
вражень, маловідомих туристичних дестина-
цій, занурення у незвичну атмосферу регі-
ону та його аутентичну культуру. Спершу такі 
подорожі організовувалися в основному для 
вузького кола друзів і знайомих місцевими 
жителями, які пропонували гостям огляд осо-
бистих улюблених місць. Згодом ця концепція 
набула форми популярного туристичного про-
дукту, одного з видів туристичної активності.

Поява авторських турів як різновиду ніше-
вого (спеціалізованого) туризму як і нішевого 
туризму як такого пов’язана з переорієнта-
цією «масового конвеєрного туризму» на 
«масовий диференційований туризм», який 
враховує різноманітність потреб і мотивацій 
туристів та відрізняється вузькоспеціалізо-
ваною сегментацією туристського попиту і 
спеціалізацією пропозиції. Тобто «нішевий 
туризм» – це спеціалізований сектор туризму, 
який звертається до відповідно чітко визначе-
ного сегменту ринку [17]. 

На радянському та пострадянському про-
сторі дана форма туризму отримала назву 
«спеціалізований туризм» і це доволі широке 
і неконкретизоване поняття використовується 

багатьма науковцями і нині. В радянські часи 
в каталогах ВАТ «Інтурист» в розділі «Спеці-
алізований туризм» іноземним туристам про-
понувалися подорожі на фестивалі і свята, 
мисливські тури, катання на лижах в Домбаї, 
ковзанка в Медео тощо. В той же час в захід-
ній науковій літературі виник маркетинговий 
термін «ринкова ніша», який і був використа-
ний для створення поняття «нішевий туризм» 
[13]. Тобто, термін «спеціалізований туризм» 
означає призначення для певної ринкової 
ніші, окремого сегменту ринку, тому вітчизня-
ний термін «спеціалізований туризм» відпові-
дає поняттю «нішевого туризму» в іноземній 
літературі [11].

Але не зважаючи на те, що авторські тури 
є різновидом нішевого туризму, вони мають 
свої відмінності. Так тури спеціалізовані, 
зокрема такі, що пропонуються на рівні турис-
тичних фірм, мають тенденцію перетворитися 
з часом на масову пропозицію для широкого 
кола замовників. Авторські ж тури, як правило, 
створюються як одноразовий продукт, скеро-
ваний на певне коло споживачів, пов’язаних 
між собою не тільки єдністю інтересів, але 
й активним взаємоспілкуванням. Спеціалі-
зовані тури часто мають в основі орієнтацію 
на певний вид туризму за метою – діловий, 
екологічний, лікувально-оздоровчий, куль-
турно-пізнавальний, гастрономічний тощо. 
Авторські подорожі важко віднести до яко-
гось певного різновиду туризму за метою, як 
правило в основі одночасно кілька цілей, а як 
головна мета виступає розвага і отримання 
нових унікальних знань і вражень. Тому ще 
одна особливість авторських турів – унікальні 
програми, часто – інтерактивного характеру. 
Авторські тури як правило дорогі, але відома 
також практика створення достатньо недоро-
гих, бюджетних авторських турів. 

На думку експертів ЮНВТО основні тен-
денції в сфері подорожей у 2023 році дикту-
валися скасуванням карантинних обмежень 
COVID, напруженою політичною ситуацією 
в світі, зростанням популярності індивіду-
альних подорожей тощо. У 2024 році почали 
домінувати нові тенденції, які прямо витікають 
з туристичних трендів 2023 року. І серед них, 
зокрема незвичні напрямки і авторські тури. 
Попит на незвичні напрямки постійно зростає, 
оскільки мандрівники прагнуть уникати пере-
населених туристичних місць і відкривати 
для себе унікальні та справжні враження. 
Ці тенденції змінюють індустрію подорожей 
і створюють захоплюючі можливості як для 
мандрівників, так і для туристичної індустрії. 
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Державне агентство розвитку туризму Укра-
їни наводить основні туристичні тренди, які 
на думку експертів ЮНВТО будуть формувати 
майбутнє галузі у рамках планети. Серед них 
важливе місце належить зростанню попу-
лярності внутрішніх подорожей. Мандрівники 
шукають можливості більше вивчити місцеві 
культури, традиції та кухні. Протягом наступ-
них років тури в невеликі, але цікаві міста та 
села будуть все більш популярними серед 
туристів [18].

Сучасні туристи шукають нові неповторні 
враження, тому все частіше обирають подо-
рожі до маловідомих країн і регіонів. І геогра-
фія України пропонує достатню кількість таких 
цікавих і поки що мало освоєних у туристич-
ній діяльності місць. У їх популяризації зна-
чну роль мають відіграти саме авторські тури, 
створені на основі активного використання 
місцевих атракцій ентузіастами місцевих  
громад.

Визначимо специфіку та характерні риси 
організації подібних турів на матеріалі окре-
мих регіонів і громад України [19–22]. 

Перша відмінність авторських турів від 
масових організованих – це необов’язковість 
наявності ліцензії на туроператорську діяль-
ність у організатора. За такі тури беруться як 
громадські організації, так і окремі суб’єкти 
туристичного ринку, представники органів міс-
цевого самоврядування, працівники навчаль-
них закладів різного рівня.

Наступна характерна риса: наразі біль-
шість авторських турів охоплюють незначну 
за обсягом територію, яка розташована від-
носно недалеко від місця постійного прожи-
вання подорожуючих. Здебільшого, це тери-
торія власного регіону або сусідніх. 

Чітко виділяється також пізнавальна спря-
мованість цих подорожей: у програмі турів 
завжди присутні одна чи кілька екскурсій. 
Значна увага приділяється формуванню 
враження про цю територію шляхом прове-
дення різноманітних майсер-класів, зустрічей 
з цікавими людьми, знайомством з місцевою 
гастрономією. Без останнього не обходиться 
жоден авторський тур, оскільки кожна місце-
вість має унікальну кулінарну пропозицію.

Тематика авторських турів різноманітна. 
На туристичному ринку представлені як еко-
логічні тури (наприклад, одноденний екотур 
«Пирятинська стежка до свого» на Полтав-
щину з відвіданням Пирятинського національ-
ного природного парку, прогулянкою екологіч-
ною стежкою в заповідному урочищі Куквін), 
так і етнографічні, які передбачають різно-

манітні творчі майстер-класи з кераміки або 
виготовлення традиційної ляльки-мотанки 
чи ляльки з кукурудзи; чи гастрономічні – з 
частуванням у пивоварні живого пива; дегус-
таціями м’ясо-молочної та іншої крафтової 
продукції [19–22]. В будь-якому випадку про-
грами цих турів-екскурсій досить незвичні  
та цікаві. 

Окремо варто зупинитися на ціноутво-
ренні авторських турів. Переважна біль-
шість – це одноденні тури-екскурсії, вартість 
яких коливається в межах 600–2000 гривень 
і які доступні бюджетним туристам-екскурсан-
там. Проте деякі з них, зокрема етногастроно-
мічні, можуть мати вищу ціну за рахунок вар-
тості дегустацій. 

Однією з важливих особливостей автор-
ських турів, як зазначили організатори під 
час інтерв’ю, є спільний інтерес і спілкування 
учасників подорожі. Такі тури розраховані 
на усталене коло учасників, сформоване на 
основі спільних інтересів і купівельних спро-
можностей. 

Нині увага як державних органів управ-
ління туризмом, суб’єктів туристичного ринку, 
так і самих туристів зосереджується на вну-
трішньому туризмі, тому подібні авторські 
тури можуть бути і надалі затребувані укра-
їнцями. Органам місцевого самоврядування, 
які визначають туризм як джерело поповне-
ння бюджету, необхідно взяти до уваги, що 
ці надходження будуть більш суттєвим в разі 
продовження термінів турів до 2–3 днів. 

Досить цікаві проєкти авторських турів 
розробляють здобувачі туристської освіти на 
практичних заняттях з фахових дисциплін, 
проте цей потенціал наразі не використову-
ється в достатній мірі. 

Висновки. Нині авторські тури як різ-
новид нішевого туризму стають важливим 
чинником у стимулюванні розвитку внутріш-
нього туризму в Україні і є перспективним 
його видом. Як правило, вони розраховані на 
невелике коло сталих споживачів. Але різ-
номанітність пропозицій авторських турів, в 
тому числі – за ціновим діапазоном в кінце-
вому результаті здатна залучити до змістов-
ної рекреаційної діяльності широкі верстви 
населення України.

У створенні турів автори звертаються до 
раніше маловідомого і не задіяного в турис-
тичній діяльності ресурсного потенціалу, 
зокрема, регіонального характеру, розширю-
ючи географію подорожей країною.

Програми, що пропонуються, відповідають 
різним видам туризму, але в деяких випад-
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ках – превалює один домінуючий мотив. 
Серед цих авторських турів-екскурсій є такі, 
які визнані Всесвітньою туристичною органі-
зацією пріоритетними трендами (екотуризм, 
гастротуризм, іпотерапія).

Використання місцевої інфраструктури 
у авторських подорожах здатне приносити 
відчутний економічний ефект, залучаючи 
додаткові кошти у бюджети місцевих гро-
мад за умови розширення пропозиції послуг 
і збільшення тривалості місцевих подорожей  
до 2–3 днів.

Авторські тури можуть також послужити 
джерелом поширення так званої «внутрішньої 
реклами» і тим самим сприяти реалізації міс-

цевих продуктів, які раніше не користувалися 
широким попитом, і таким чином стимулю-
вати подальший розвиток місцевого малого 
бізнесу. 

В кінцевому результаті, такі тури можуть 
послужити ефективним засобом відновлення 
та розвитку внутрішнього туризму в Укра-
їні. Тому детальне вивчення і узагальнення 
досвіду створення авторських турів як пер-
спективного чинника розбудови внутрішнього 
туризму в Україні має бути продовжено, а 
отримані результати дозволять підвищити 
ефективність впливу цього різновиду туризму 
на розвиток місцевих громад як в соціаль-
ному, так і в економічному плані. 
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