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Стаття присвячена дослідженню питань сутність макроекономічної нестабільності, конкретизації її спе-
цифічних ознак та обґрунтуванню причини виникнення кризових явища в межах національної економіки, які 
були поділені на внутрішні та зовнішні. Також розглянуто причини виникнення кризових ситуацій у функціону-
ванні фінансових установ. З'ясовано, що досить часто нестабільність зароджуються саме в межах фінансової 
системи, зокрема в роботі фінансових установ, і поступово поширюється на національну економіку. Серед 
таких суб’єктів господарювання саме кредитні установи, як засвідчує історичний досвід, ставали джерелами 
формування нестабільності в межах кредитної системи. Це надалі формувало системні фінансові ризики 
для національного господарства і світової економіки. Також з'ясовано, що кредитні установи також можуть 
стикатися з наслідками нестабільності економічного розвитку, причинами якого є політичні, соціальні та інші 
чинники, тобто фактори нефінансового характеру. У статті описано вплив таких кризових ситуацій на роботу 
зазначених установ.

Ключові слова: макроекономічна нестабільність, кредитна установа, фінансова система, фінансова не-
стабільність, фінансова криза, банківська система, небанківські фінансово-кредитні установи, комерційний 
банк.

To ensure macroeconomic stability is relevant to ensure to boost economic relations in the country. In each 
country, the government and central banks try to ensure stable conditions for development of the national economy 
and its individual sectors using a wide range of rather complex methods and instruments. Financial institutions 
play an undoubtedly important role in macroeconomic stability, as they play significant role in the development of 
financial system and economy in the whole. Therefore, issues on deepening theoretical provisions and applied 
aspects of ensuring macroeconomic stability in the country and reducing the likelihood of instability are relevant for 
additional research. In the article, detailed attention is paid to specifying the essence of macroeconomic instability 
as individual concept. For this purpose, in the article, individual approaches of scholars to its interpretation are 
detailed. In addition, in the article, signs of macroeconomic instability and main causes of its occurrence in economic 
systems are identified. These reasons were divided into two groups: internal and external. This allowed us to prove 
that formation of stable development of the national economy depends on many interrelated factors. Also, in the 
article, causes of instability within the financial system are identified. It is determined that these institutions can 
create difficult crisis situations within the system, and thereby reduce the level of macroeconomic instability in the 
country. Among these institutions a special role in instable economic development is played by credit institutions, 
which as international experience shows, can produce complex crisis phenomenon and thus lead to emergence 
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of highly complex financial and economic crises on the global scale. However, it has also been found that these 
institutions may also be subjects to significant disruptive effects from other political, social and economic events 
that can significantly worsen the condition for development of banking and non-banking financial institutions. In the 
article, consequences of impact of external adverse factors on development of the above institutions are specified.

Keywords: macroeconomic instability, instability, credit institutions, financial system, financial instability,  
financial crises, banking system, non-banking financial-credit institutions, commercial bank.

Постановка проблеми. Макроекономічна 
нестабільність є одним із важливих чинни-
ків формування умов для перманентного й 
ефективного розвитку всіх суб'єктів госпо-
дарювання в межах національної економіки. 
Нестабільність провокує невпевненість і недо-
віру зазначених суб'єктів, що, зрештою, нега-
тивно впливає на формування нових еконо-
мічних зв'язків, взаємодію між економічними 
суб'єктами й загалом формує всі передумови 
для зниження темпів розвитку національного 
господарства. Нестабільність здебільшого 
супроводжується кризами, які інколи бувають 
досить глибокими й системними та призво-
дять до зниження доходів громадян, їхнього 
соціального та економічного забезпечення. 
Фактично, кризові умови досить швидко 
можуть нівелювати всі успіхи й досягнення, 
які були здобуті в попередні періоди економіч-
ними суб'єктами, результати впровадження 
ефективних економічних реформ. 

Особливо важливу роль у забезпечення 
стабільного розвитку держави відіграє фінан-
сова система. Відповідно органи державної 
влади завжди значну увагу приділяють питан-
ням регулювання відносин в її межах, роз-
витку такої системи й діяльності окремих її 
суб'єктів, серед яких найбільш важливу роль 
відіграють фінансові установи. Ці установи за 
своєю природою можуть надавати значний 
спектр послуг своїм клієнтам. Проте най-
більш помітну роль у формуванні стабільних 
умов для розвитку фінансової системи й зага-
лом національної економіки відіграють саме 
кредитні установи, серед яких варто виді-
лити комерційні банки й небанківські кредитні 
установи (фінансові компанії, кредитні спілки, 
ломбарди та ін.).

Формування умов для стабільної та ефек-
тивної роботи кредитних установ є однією з 
найбільш важливих умов для забезпечення 
їхнього розвитку. Загалом, як свідчить істо-
ричний досвід, формування зазначених 
умов є єдино можливим шляхом для змен-
шення ймовірності настання нестабільності, 
яка супроводжується значними коливанням 
макроекономічних показників, що в підсумку 
порушує нормальний, стабільний стан націо-

нального господарства та негативно впливає 
на функціонування соціальної системи. Отже, 
окреслене актуалізує питання поглиблення 
теоретичних положень розуміння сутності 
макроекономічної нестабільності, причин її 
виникнення, особливостей впливу на функці-
онування кредитних установ.

Аналіз останніх досліджень та публі-
кацій. Питання сутності макроекономічної 
нестабільності та причин її виникнення роз-
глядалися у значній кількості вітчизняних 
та закордонних наукових праць. Серед їхніх 
авторів насамперед варто виокремити таких: 
Р. П. Мудрак, Н. Б. Савіна, Л. М. Сегеда, 
М. І. Скрипниченко, О. О. Солодка, М. П. Тала-
виря, Mauricio CArdenas and Miguel Urmtia  
та ін. 

У роботах В. В. Баліцької, Я. В. Белін-
ської, В. Козюк, Н. Крючкової, І. В. Садчико-
вої, Rexford Abaidoo, Elvis Kwame Agyapong 
також досліджується роль фінансових уста-
нов у формуванні макроекономічної неста-
більності, а в наукових публікаціях І. Бітнер, 
Л. М. Богріновцевої, А. Буряченка, О. М. Пав-
лової, О. В. Попело, Ж. В. Прокопенко пред-
ставлені результати аналізу поведінки кре-
дитних установ в умовах нестабільності 
національної економіки. 

Виділення недосліджених частин 
загальної потреби. Попри численні напра-
цювання науковців у напрямку дослідження 
макроекономічної нестабільності, вивчення 
причин її виникнення та опису впливу на роз-
виток суб’єктів господарювання, недостат-
ньо розкриті теоретичні питання щодо фор-
мування макроекономічної нестабільності в 
умовах політичних, соціальних викликів, її 
вплив на функціонування кредитних установ 
у межах фінансової системи країни. 

Мета статті. Основною метою статті є 
поглиблення теоретичних положень щодо 
сутності, причин виникнення макроекономіч-
ної нестабільності, особливостей її впливу на 
функціонування кредитних установ. 

Виклад основного матеріалу дослі-
дження. Почнемо дослідження з обґрун-
тування сутності макроекономічної неста-
більності та основних причин її виникнення. 
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Погоджуємося з Л. М. Сегедою, яка зазначає, 
що «розглядаючи поняття макроекономічної 
нестабільності варто зазначити, що поняття є 
досить складним для розуміння як з погляду 
початку виникнення самої нестабільності, так 
і з погляду її припинення» [12, c. 346]. Пред-
ставимо декілька підходів до розгляду зазна-
ченої дефініції:

1) макроекономічна нестабільність – це 
втрата мобільності, динамічності та гнучкості 
економічної системи, нездатність своєчасно 
й повною мірою пристосуватись до змін вну-
трішніх умов її функціонування та навколиш-
нього середовища [16, c. 532];

2) макроекономічна нестабільність 
означає, що розвиток економіки супроводжу-
ється відхиленням від нормального процесу 
розвитку [15, c. 86];

3) макроекономічна нестабільність – це 
такий тривалий динамічний стан, який відо-
бражає хаотичну зміну ключових макроеко-
номічних показників (ВВП, інфляція, валют-
ний курс, грошова маса, сальдо торгового 
балансу) разом із розбалансованістю і зни-
женням ефективності реалізації функцій голо-
вних державних інституцій, що призводить до 
уповільнення економічного зростання або 
прояву кризових явищ [12, c. 348].

4) макроекономічна нестабільність – 
стан економіки в режимі біфуркаційного роз-
галуження, що виник унаслідок волатильності 
системних (фундаментальних) параметрів і 
характеризується низкою ключових макро-
економічних показників (рівень безробіття, 
інфляції, обмінного курсу, ВВП та ін.) [14, c. 79]. 

Отже, аналізуючи представлені концеп-
ції щодо розгляду сутності макроекономічної 
нестабільності, визначимо основні її ознаки. 
Серед них доцільно виокремити такі:

– високий рівень інфляції (дефляції);
– зниження темпів приросту ВВП, або 

його різке падіння протягом короткого періоду;
– значне зростання рівня безробіття, 

особливо серед висококваліфікованих пра-
цівників, збільшення неофіційного працевла-
штування;

– зменшення попиту на світових ринках 
на сировину, товари, послуги;

– виникнення дефіциту державного 
бюджету через погіршення надходжень запла-
нованих доходів і значне зростання витрат;

– поступове зменшення обсягів залуче-
них внутрішніх і зовнішніх інвестицій;

– девальвація національної валюти, її 
нестабільність у середньостроковому періоді, 
значне погіршення платіжного балансу країни;

– погіршення також торгового балансу, 
що супроводжується зниженням експорту 
власних товарів і різким зростанням імпорту;

– погіршення показників фінансової ста-
більності банківських установ [4; 13; 18].

Цілком логічним є те, що нестабільність у 
функціонуванні національної економіки вини-
кає з багатьох різних причин, які формуються 
поступово, через вплив значної кількості нега-
тивних чинників на функціонування фінансо-
вої системи держави й загалом діяльність 
різних економічних суб’єктів. Такі причини 
можна поділити на внутрішні та зовнішні. Їх 
перелік представлено на рис. 1.

Беззаперечно, важливу роль макроеконо-
мічна стабільність відіграє у розвитку фінан-
сової системи будь-якої країни. Відповідно 
убезпечення такої системи від сукупності 
деструктивних внутрішніх та зовнішніх ризи-
ків є однією з найбільш важливих функцій 
центральних банків. Саме ці інститути ство-
рені для регулювання діяльності фінансових 
установ, у т. ч. з метою забезпечення належ-
ного рівня їхньої фінансової стійкості та зага-
лом стабільного функціонування економіки. 
Сформований історичний досвід засвідчує, 
що саме фінансова система, а саме сфера 
фінансових послуг, досить часто стають цен-
трами виникнення кризових явищ, які дуже 
швидко поширюються в межах національ-
ної економіки, негативно впливаючи на гос-
подарську діяльність більшості економічних 
суб’єктів. 

Фінансово-економічна криза 2007–2008 рр. 
засвідчила, що ефективний нагляд за робо-
тою кредитних установ є необхідним і важли-
вим елементом запобігання кризовим ситуа-
ціям у функціонуванні банківської системи, 
небанківських фінансово-кредитних установ. 
Серед основних причин виникнення кризових 
ситуацій у роботі фінансових установ загалом 
можна визначити такі:

– формування середовища макроеконо-
мічної нестабільності, для якої притаманним 
є значна зміна офіційного курсу національної 
валюти, зростання рівня інфляції, зменшення 
реального рівня середньої заробітної плати 
в країні, зростання рівня безробіття, погір-
шення платіжного балансу тощо;

– погіршення платоспроможності грома-
дян інших економічних суб'єктів, що впливає 
на обсяги споживання товарів, послуг, а це, у 
свою чергу, знижує рівень економічної актив-
ності в країні;

– зменшення реальних доходів грома-
дян призводить до зниження рівня їхньої кре-
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Рис. 1. Причини виникнення макроекономічної нестабільності
Джерело: складено авторами на основі [10; 5–7]

МАКРОЕКОНОМІЧНА НЕСТАБІЛЬНІСТЬ

внутрішні причини 

зовнішні причини 

політична і соціальна нестабільність в суспільстві

недосконалість інституційного забезпечення 
економічного розвитку 

значний тиск держави на всі 
сфери господарського життя 

неефективна робота центрального банку

незбалансованість державного бюджету

значний дефіцит платіжного балансу 

значний обсяг державного боргу як внутрішнього, 
так і зовнішнього

надмірна залежність економіки від розвитку 
окремих галузей національного господарства

недостатній рівень фінансової стійкості 
банківських установ в країні

низький рівень довіри в суспільстві до державних 
інститутів, фінансових установ

високий рівень тіньової економіки та корупції

неефективно функціонуюча модель економічної 
політики

неефективна та несправедлива 
система оподаткування

значна кількість збиткових державних 
підприємств, неефективна їх фінансова підтримка 

наявність передумов для міграції капіталу 
за кордон

низька якість товарів, продукції і їх 
неконкурентноспроможність на світових ринках

військові конфлікти наявність проблем політичного, соціального 
характеру в інших країнах

залежність країни від кон'юнктури на окремих 
світових ринках ресурсів, товарів 

погіршення умов за зовнішніми позиками, 
неможливість здійснення реструктуризації вже 

наявних кредитів

складні відносини із сусідніми країнами, 
відсутність взаємного врегулювання питань 

експорту, імпорту продукції

залежність національної валюти від 
вартості основних іноземних світових валют

наявність торговельних воєн з іншими країнами техногенні катастрофи як всередині держави, так 
і в інших країнах

залежність від кон'юнктури на світовому ринку капіталів, що може призводити до підвищення ставок за 
міжнародними позиками, позиками міжнародних фінансових інститутів

погіршення економічного стану у країнах, 
які є торговими партнерами

ймовірність виникнення світових фінансових 
криз, які можуть негативно впливати 

і на економічний розвиток окремих країн

значний рівень нелегальної міграції, наявність 
міграційних процесів, які проходять через 

територію країни

зменшення доступу до зовнішніх джерел 
інвестиційних і кредитних ресурсів внаслідок 

впровадження певної моделі економічної політики
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дитоспроможності та здатності виплачувати 
вже отримані позики, що своєю чергою при-
зводить до зростання обсягів проблемних 
кредитів;

– банкрутство окремих фінансових уста-
нов може мати негативні наслідки і для роботи 
інших банківських і небанківських фінансових 
установ, а також загалом спричиняти виник-
нення системних фінансових криз, які призво-
дять до порушення стабільного функціону-
вання фінансової системи країни;

– недостатній рівень фінансової стабіль-
ності банківських установ, що підвищує рівень 
їхньої неспроможності протидіяти внутрішнім 
і зовнішнім негативним чинникам;

– різке зниження довіри клієнтів до функ-
ціонування банківських і інших фінансових 
установ, що супроводжується поверненням 
власних коштів із депозитних рахунків, що 
значним чином впливає на ліквідність зазна-
чених установ;

– високий рівень зловживань фінансо-
вими установами щодо надання кредитів афі-
льованим особам, вкладення коштів у цінні 
папери підприємств, які пов'язані з власни-
ками таких установ або їхніми керівниками;

– неефективне управління системними 
фінансовими ризиками, що в підсумку при-
зводить до непередбачуваних і складно регу-
льованих процесів на фінансовому ринку;

– низька якість ризик-менеджменту 
фінансових установ;

– недостатній рівень нагляду за робо-
тою різних типів фінансових установ, окремих 
напрямків їхньої діяльності;

– недостатній обсяг сформованих фінан-
совими установами резервів;

– зміни на зовнішніх ринках капіталу, у 
діяльності материнських компаній, які володі-
ють філіями в інших країнах та ін. [1; 2; 8; 17].

На рис. 2 представлена схема формування 
кризових чинників у роботі кредитних установ 
та її поширення на функціонування інших 
макроекономічних систем.

Проте не завжди причинами макроеконо-
мічної нестабільності є саме фінансова сис-
тема і безпосередньо фінансові установи. 
У багатьох випадках криза зумовлена низкою 
економічних, політичних, соціальних причин. 
Погіршення економічної ситуації також нега-
тивно впливає на роботу кредитних установ. 

Наслідками такого впливу можуть бути такі:
– зменшення попиту на кредитні 

ресурси, а відповідно і зниження обсягів дохо-
дів кредитних установ;

– збільшення частки проблемних позик, 
необхідність проведення реструктуризації 
кредитів через погіршення фінансового стану 
позичальників;

– ймовірність зниження ліквідності 
через вилучення депозитів економічними 
суб'єктами з фінансових установ;

– банкрутство окремих економічних 
суб'єктів, які були клієнтами кредитних уста-
нов, що безпосередньо впливає на фінансову 
стабільність таких установ;

– зменшення можливості залучати 
кошти на зовнішніх ринках капіталу, що зни-
жує і можливості кредитних установ форму-
вати власну ресурсну базу;

– погіршення умов отримання позик 
від інших кредитних установ, центрального 
банку;

– необхідність збільшення резервів, що 
негативно впливає на обсяги доходів кредит-
них установ, а відповідно і їхній прибуток;

– втрата власних коштів, які були або 
покладені на депозитні рахунки інших фінан-
сових установ, або вкладені в діяльність під-
приємств, які збанкрутували; 

– зменшення реальної вартості застав-
ного майна, яке використовується в кредит-
них операціях та ін. 

Таким чином, макроекономічна нестабіль-
ність у сучасному світі нерозривно пов’язана 
з діяльністю кредитних установ. Виникнення 
кризових ситуацій в економіці будь-якої кра-
їни не відбувається відокремлено від функці-
онування фінансової системи, що, зрештою, 
негативно впливає на роботу кредитних уста-
нов, навіть якщо причини нестабільності не 
пов’язані з їхньою діяльністю.

Висновки. Отже, у межах статті прове-
дено дослідження сутності макроекономічної 
нестабільності, визначення її основних ознак. 
Встановлено, що макроекономічна нестабіль-
ність зумовлена значною кількістю чинників, 
досить часто є наслідком циклічного розви-
тку економічних систем. Розглянуто причини 
виникнення макроекономічної нестабільності, 
які були поділені на дві групи: внутрішні та 
зовнішні. Це надалі дозволило глибше пояс-
нити роль кредитних установ у забезпеченні 
макроекономічної нестабільності. 

У статті також розглянуто наслідки нега-
тивного впливу макроекономічної нестабіль-
ності на функціонування кредитних установ, 
причинами виникнення якої стали деструк-
тивні процеси в суспільстві, чинники політич-
ного, соціального та економічного характеру. 
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У підсумку встановлено, що кредитні уста-
нови й загалом фінансова система будь-якої 
країни в сучасних умовах негативно реагують 
на кризові явища в політичному, соціальному 
житті, що відображається на ефективності їх 

функціонування. Зазначені установи, у свою 
чергу, через погіршення фінансових показ-
ників їхньої роботи можуть лише поглибити 
кризу та значно погіршити макроекономічну 
ситуацію. 
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Рис. 2. Зародження кризових чинників у роботі кредитних установ 
та їх поширення на функціонування національної економіки

Джерело: складено авторами на основі [3; 9; 11]
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