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Митна політика здійснює значний вплив на управління зовнішньоекономічною діяльністю, оскільки вона 
визначає форми та методи її реалізації. Митне регулювання є одним із фундаментальних інструментів, що 
формує розвиток зовнішньоекономічних відносин, адже воно безпосередньо впливає на торговельні умови, 
залучення інвестицій та економічну інтеграцію країн у глобальні ринки. Митна політика є системною категорі-
єю, що вимагає реалізації багатьох функцій систем управління. Через впровадження науково обґрунтованих 
економічних і політичних заходів держава має можливість регулювати експортно-імпортні потоки товарів та 
послуг, що набуває особливої актуальності в умовах торгових війн, глобальних викликів та перспектив розви-
тку ринків у різних регіонах світу. Дослідження акцентує увагу на специфіці митного регулювання та митної по-
літики, яка є невід'ємною складовою зовнішньоекономічної діяльності в умовах глобалізації та інтеграційних 
процесів. Проаналізовано етапи становлення системи митного регулювання та формування власної митної 
політики як на глобальному, так і на національному рівнях. Окреслено сучасні проблеми, з якими стикаються 
суб'єкти зовнішньоекономічної діяльності під час проходження митних процедур та ведення зовнішньоеко-
номічної діяльності. Досліджено основні компоненти митного регулювання як ієрархічної структури, зовніш-
ньоекономічної діяльності України, які потребують стандартизації та уніфікації інструментів регулювання.  
У рамках дослідження було здійснено аналіз чинних митних режимів, проведено оцінку впливу митних ста-
вок та процедур на торговельні потоки, а також визначено основні напрями реформування митної системи.  
На основі визначених результатів дослідження зроблено висновки, що для підвищення ефективності митного 
регулювання необхідно спростити митні процедури, посилити заходи щодо боротьби з контрабандою та гар-
монізувати національне митне законодавство з міжнародними нормами. Практичне застосування результатів 
дослідження сприятиме покращенню умов для розвитку зовнішньої торгівлі та інтеграції економіки України у 
світові ринки.

Ключові слова: митне регулювання, зовнішньоекономічна діяльність, митна політика, експортно-імпортні 
операції, міжнародна торгівля, митні процедури, економічна інтеграція, митні ставки. 

Customs policy has a significant impact on the management of foreign economic activity, as it determines 
the forms and methods of its implementation. Customs regulation is one of the fundamental tools that forms the 
development of foreign economic relations, because it directly affects trade conditions, attracting investment and 
economic integration of countries into global markets. Customs poltityka is a system category that requires the 
implementation of many functions of control systems. Through the introduction of scientifically based economic and 
political measures, the state has the opportunity to regulate export-import flows of goods and services, which is of 
particular relevance in conditions of trade wars, global challenges and prospects for the development of markets 
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in different regions of the world. The study focuses on the specifics of customs regulation and customs policy, 
which is an integral part of foreign economic activity in the context of globalization and integration processes.  
The stages of formation of the customs regulation system and formation of its own customs policy both at the 
global and national levels are analyzed. It outlines modern problems faced by subjects of foreign economic activity 
during customs procedures and conducting foreign economic activity. The main components of customs regulation 
as a hierarchical structure, foreign economic activity of Ukraine, which require standardization and unification of 
regulatory instruments, are investigated. The study analyzed the current customs regimes, assessed the impact of 
customs rates and procedures on trade flows, and identified the main directions of reforming the customs system. 
On the basis of the determined results of the study, it is concluded that in order to increase the efficiency of customs 
regulation, it is necessary to simplify customs procedures, strengthen measures to combat smuggling and harmonize 
national customs legislation with international norms. Practical application of the research results will improve the 
conditions for the development of foreign trade and integration of Ukraine's economy into world markets.

Keywords: customs regulation, foreign economic activity, customs policy, export-import operations, international 
trade, customs procedures, economic integration, customs rates.

Постановка проблеми. У сучасних умо-
вах глобалізації міжнародних відносин жодна 
держава не може повноцінно розвиватися без 
ефективно структурованої системи зовніш-
ньоекономічних зв'язків, що сприяє інтеграції 
в світове господарство. Митне регулювання 
відіграє важливу роль у функціонуванні між-
народних ринків, впливає на конкурентоспро-
можність держав та забезпечує державний 
контроль за експортно-імпортними потоками 
товарів і послуг. Митно-тарифне регулю-
вання, впливаючи на фінансову стабільність 
і безпеку бюджету, виконує як фіскальну 
функцію через стягнення митних платежів, 
так і регулювальну функцію, маючи потен-
ціал для управління зовнішньоекономічною 
діяльністю. Представлений процес є склад-
ним і багатогранним, передбачає поступове 
та диференційоване відкриття національного 
ринку за галузевим принципом, і вимагає 
гнучкого підходу з боку держави.

Незважаючи на значні досягнення в нау-
кових дослідженнях у сфері митної політики 
та її впливу на зовнішньоекономічну діяль-
ність, залишаються нерозв'язані питання, що 
мають суттєвий вплив на економічну безпеку 
держави. Регулювання зовнішньоекономіч-
них відносин, що включає сукупність заходів, 
інституцій та методів для сприяння налаго-
дженню співпраці з міжнародними партне-
рами, стає особливо актуальним у контексті 
інтеграційних процесів [1]. 

Гіпотеза дослідження полягає в тому, що 
ефективне митне регулювання, орієнтоване 
на спрощення митних процедур і зниження 
торговельних бар'єрів, може слугувати ката-
лізатором для збільшення обсягів зовнішньої 
торгівлі та підвищення рівня економічної інте-
грації держави в глобальні ринки. За даними 
Державної митної служби України, у 2023 році 
обсяг експортно-імпортних операцій переви-
щив 100 мільярдів доларів США, що на 12% 

більше порівняно з 2022 роком [2]. Водночас 
високий рівень контрабанди та неофіційної 
торгівлі свідчить про необхідність посилення 
контролю за митними операціями. 

Митна політика, виконуючи широкий спектр 
важливих функцій, стає важливим інструмен-
том для підтримки економічної рівноваги та 
створення сприятливих умов для розвитку 
зовнішньоекономічної діяльності країни.

Аналіз останніх досліджень і публікацій. 
Актуальність теми дослідження визначається 
увагою авторів до розробки проблематики, 
зокрема,  Дрозд О., Скибінський О., Сиво-
хіп П., Захожай К., Рудик Н., Сивульска Н., 
Shrivastava S., Bondarenko O., Utkina M., Беш-
лей Т., Alsharari N., Сапожник Д., Резнік Н., 
Вербівський С., Єроменко А., Єфімова Г., 
Побережець О. [1–11] та інші автори.

Можна виділити кілька невирішених 
раніше частин загальної проблеми, які 
потребують подальшого дослідження та ана-
лізу: детальний аналіз впливу цифровізації 
митних процедур на розвиток зовнішньоеко-
номічної діяльності, дослідження ролі митних 
союзів та угод про вільну торгівлю у спрощенні 
митного регулювання, оцінка впливу митного 
регулювання на малі та середні підприємства.

Мета та завдання статті. Метою статті 
є дослідження впливу митного регулювання 
на розвиток зовнішньоекономічної діяльності, 
визначення основних чинників, які сприяють 
або стримують розвиток експортно-імпортних 
операцій, а також оцінка ефективності мит-
ної політики у контексті сучасної економічної  
інтеграції.

Завдання дослідження:
1.  Вивчити головні інструменти, які є осно-

вою митного регулювання та проаналізувати 
який вплив вони мають на зовнішньоеконо-
мічну діяльність.

2.  Визначити напрями, щодо вдоско-
налення митної політики для спрощення 
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процедур та зменшення бар'єрів у зовнішній 
торгівлі.

3.  Провести аналіз сучасних тенден-
цій митного регулювання та його впливу на 
зовнішньоекономічну діяльність України.

4.  Надати рекомендації для підвищення 
ефективності митного регулювання, яке 
впливає на розвиток зовнішньоекономічну  
діяльність.

Виклад основного матеріалу дослі-
дження. На сучасному етапі розвитку між-
народних економічних відносин митне регу-
лювання виступає ключовим інструментом 
у формуванні інституційних структур гло-
бальних регіонів в умовах якісних трансфор-
мацій інтеграційних процесів. Існуючі методи 
митного регулювання відповідають природі 
ринкових відносин і відіграють важливу роль 
у регулюванні зовнішньоекономічної діяль-
ності держави, зокрема в умовах адапта-
ції до європейського ринку. Сучасні методи 
митного регулювання охоплюють тарифне 
регулювання, яке базується на використанні 
митних ставок, а також нетарифне регулю-
вання, що передбачає застосування різ-
номанітних адміністративних та технічних 
умов, які обмежують зовнішньоекономічну  
діяльність (ЗЕД) [3].

В основі зовнішньоекономічних зв’язків 
лежить міжнародний поділ праці (МПП), 
який передбачає спеціалізацію на вироб-
ництві товарів та послуг, у яких країна має 
порівняльні переваги, з метою їх реаліза-
ції на зовнішніх ринках. Міжнародний обмін 

вважається економічно вигідним тоді, коли 
імпорт товарів дозволяє зекономити на їх 
виробництві та отримувати прибуток [4]. 
Розподіл праці в суспільстві стає основою 
подальшого обміну її результатами, що від-
бувається як у натуральній, так і в товарній 
формах. Зовнішньоекономічні зв’язки фор-
муються і реалізуються під впливом різних 
регуляторів (економічних, адміністративних, 
організаційно-правових), які сприяють виник-
ненню зв’язків та направляють їх розвиток 
у єдину ефективну політико-економічну сис-
тему, що забезпечує захист інтересів держави 
та суб’єктів ЗЕД – рис. 1.

Швидке зростання зовнішньої торгівлі, яке 
суттєво активізувалося в контексті інтеграції 
національної економіки до глобальної еконо-
мічної системи, викликає підвищену увагу до 
функціонування системи інструментів і захо-
дів державного регулювання зовнішньоеконо-
мічної діяльності. 

Представлені інструменти можна класифі-
кувати на два основні типи [7]: 

1. Нетарифні, які застосовуються до імпорту 
та експорту окремих видів товарів, забез-
печують контроль з боку інших державних 
органів і передбачають ліцензування імпорту 
та експорту конкретних товарів, контрактів 
і суб’єктів підприємницької діяльності. 

2. Тарифні, що регулюють застосування 
митних ставок до різних категорій товарів 
і встановлюють індикативні ціни (мінімальні 
та максимальні рівні цін), за якими здійсню-
ється митне оформлення.

Рис. 1. Класифікація заходів у зовнішньоекономічній політиці [5–6]
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Необхідність регулювання зовнішньоеко-
номічних відносин у внутрішній та зовнішній 
сферах зумовила формування митно-тариф-
ної системи, яка включає нетарифні заходи 
для захисту національної економіки. Однак 
ані політика «вільної торгівлі», ані протек-
ціонізм жодного разу не реалізовувалися 
у чистому вигляді; навіть за найліберальні-
ших підходів до організації зовнішньоеко-
номічної діяльності держави завжди зали-
шали за собою право на хоча б мінімальне  
втручання.

Нетарифні обмеження охоплюють широ-
кий спектр адміністративних, фінансових, 
валютних та інших заходів, що регулюють 
експорт і імпорт товарів та послуг, як це пока-
зано в таблиці 1.

Жодна зовнішньоекономічна діяльність 
не може базуватися виключно на нетариф-
них заходах. На практиці кожна країна реа-
лізує змішаний протекціонізм, який поєднує 
тарифні та нетарифні методи та інструменти 
для досягнення національних торговельно-
економічних інтересів. 

Нетарифні методи регулювання є найе-
фективнішим елементом у реалізації зовніш-
ньоекономічної політики з таких причин [10]: 

1. Нетарифні методи регулювання, як 
правило, не підпадають під міжнародні 
зобов'язання. 

2. Вони є більш зручними для досягнення 
необхідних результатів у зовнішньоекономіч-
ній політиці.

3. Дозволяють враховувати специфіку 
ситуації, що складається в світовій економіці. 

4. Сприяють запобіганню демпінгу, забез-
печуючи стабільність місцевої економіки.

5. Не створюють додаткового податкового 
навантаження на населення. 

6. Надають можливість пріоритетно під-
тримувати галузі економіки, які мають страте-
гічне значення.

7. Регулюють імпорт через застосування 
квот і обмежень.

Слід підкреслити, що в процесі зовніш-
ньоекономічної діяльності відбувається узго-
дження інтересів її суб'єктів на всіх рівнях. 
Система державного регулювання зовнішньо-
економічної діяльності залежить від зовнішніх 
чинників, таких як соціальні, геополітичні та 
економічні зміни. Результативна реалізація 
регуляторної політики здійснюється як на міс-
цевому, так і на загальнодержавному рівнях. 

На сьогодні пріоритетами державної полі-
тики в галузі регулювання зовнішньоеконо-
мічної діяльності є: 

– підвищення значення зовнішньоеконо-
мічної сфери у вирішенні завдань інноваційно 
орієнтованої модернізації національної еко-
номіки та забезпечення необхідних умов для 
досягнення стратегічних цілей у міжнародній 
економіці; 

– ефективний розвиток системи дер-
жавного регулювання зовнішньоекономіч-
ної діяльності на основі постійного захисту 
вітчизняних інтересів у рамках міжнародного 

Таблиця 1
Класифікація нетарифних інструментів, 

що регулюють зовнішньоекономічну діяльність [7–9]
Група нетарифних інструментів Нетарифні інструменти 

Держава, як учасник 
зовнішньоторговельних операцій

Субсидії на виробництво та експорт товарів

Система державних закупівель продукції
Державна торгівля 

Митні та адміністративні 
процедури

Антидемпінгові методи 
Методи визначення митної вартості товарів.
Митні і консульські процедури
Товаро супроводжуючі документи 
Товарна класифікація товарів 

Нормативні вимоги щодо охорони 
здоров’я та техніки безпеки

Промислові стандарти 
Вимоги до пакування і маркування 
Санітарно-ветеринарні норми 

Кількісні та валютні обмеження 
на імпорт і експорт.

Контингентування та ліцензування товарів

Валютні обмеження 
Обмеження, що містяться 
в регулюванні платежів Прикордонний податковий режим  
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економічного співтовариства з урахуванням 
змінних умов зовнішнього середовища; 

– формування доступної на міжнародному 
рівні та конкурентоспроможної національної 
системи інститутів і інструментів регулювання 
зовнішньоекономічної діяльності для всіх 
суб'єктів господарювання.

Проте, оскільки державне регулювання 
може бути спрямоване як на стримування 
зовнішньоторговельної активності учасників 
ринку, так і на її підтримку, експерти пропо-
нують виокремлювати поняття «інструменти 
сприяння» зовнішній торгівлі. Ідентифікаційні 
ознаки представлених інструментів можна 
охарактеризувати наступним чином [11]: 

– орієнтація на зниження часових та фінан-
сових витрат учасників зовнішньоекономічної 
діяльності під час виконання митних опера-
цій та планування зовнішньоторговельної  
логістики; 

– націленість на розвиток експортно-
імпортної діяльності та збільшення обсягів 
зовнішньоторговельного товарообігу; 

– прагнення скоротити кількість товаросу-
провідних документів, необхідних для мит-
ного оформлення, а також мінімізувати вплив 
людського фактора під час здійснення мит-
ного контролю товарів; 

– налаштованість на автоматизацію біль-
шості процесів і документообігу в сфері 
зовнішньоекономічної діяльності, а також 
забезпечення вільного доступу до електро-
нних митних послуг, операцій і платежів; 

– сприяння в отриманні економічних пере-
ваг сумлінними учасниками зовнішньоторго-
вельного обміну в порівнянні з особами, які 
порушують митні правила;

– мінімізація зовнішньоторговельних і мит-
них ризиків.

Можна стверджувати, що митно-тарифні 
заходи регулювання зовнішньої торгівлі 
можуть проявлятися не лише у вигляді зако-
нодавчих актів та нормативних документів, 
але також у формі сучасних інформаційних 
технологій. Одним із ключових завдань, що 
постають перед митною службою на сьогодні, 
є оптимізація процесу митних операцій, що 
включає впровадження передових інформа-
ційних технологій. Використання різноманіт-
них інструментів для підтримки зовнішньої 
торгівлі, реалізованих у рамках таких техно-
логій, дозволить суттєво зменшити витрати 
та час, необхідні для виконання митних 
операцій, а також підвищити ефективність 
зовнішньоекономічної діяльності підприємств  
і організацій.

Починаючи з 2022 року, Україна опини-
лася в складних умовах, зумовлених не лише 
воєнними подіями, а й постпандемічною 
нестабільністю. Вплив описаних вище двох 
факторів на економіку держави є безумовно 
негативним і навіть руйнівним, що підтвер-
джується наступними аспектами: 

1. Процесами знищення виробництв та 
цілих секторів господарювання.

2. Безпрецедентним сповільненням бізнес-
активності, що унеможливлює соціально-еко-
номічний розвиток та ускладнює відновлення 
рентабельності суб’єктів господарювання 
в нових обставинах.

3. Значним відтоком людського капіталу, 
зниженням продуктивності і якості праці, що 
обумовлено очевидними причинами, такими 
як погіршення умов для професійної діяль-
ності, високим ступенем невизначеності та 
відсутністю реальних перспектив розвитку 
для працівників [5]. 

Також слід зазначити унеможливлення 
навчання і підвищення кваліфікації персоналу 
через ускладнення забезпечення роботодав-
ців, що має фінансовий, фізичний і ресурсно-
матеріальний характер, а також динамічний 
ріст рівня смертності громадян в умовах війни.

Сучасна митна діяльність України являє 
собою комплекс заходів, спрямованих на імп-
лементацію основних положень митної полі-
тики та впливаючих на розвиток зовнішньое-
кономічної діяльності. На сьогодні основними 
напрямами митного регулювання є:  

1) формування сприятливого митного 
середовища для імпорту товарів, робіт та 
послуг на митну територію України;

2) поліпшення комунікації між митними 
органами та суб'єктами зовнішньоекономічної 
діяльності;  

3) запобігання ввезенню неякісних товарів 
на територію України;  

4) імплементація сучасних інновацій-
них технологій для вдосконалення митних  
послуг [3].  

Сучасна митна політика України харак-
теризується недосконалістю, що зумовлена 
значною часткою товарів, які переміщуються 
шляхом контрабанди, у загальному обсязі 
товарообігу. Також спостерігається висока 
кількість правопорушень у сфері інтелекту-
альної власності, невідповідність чинної сис-
теми митного контролю сучасним стандартам 
пропускної спроможності, наявність шахрай-
ських та корупційних схем у системі митного 
регулювання, а також істотний обсяг тінізації 
зовнішньоекономічної діяльності вітчизняних 
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підприємств [7]. Представлені фактори мають 
значний негативний вплив на зовнішньоеко-
номічну діяльність країни. 

Для підвищення ефективності митного 
регулювання необхідно, передусім, стабі-
лізувати ситуацію в країні та сформувати 
пріоритетні напрямки державної підтримки 
розвитку галузей народного господарства, 
які забезпечують виробництво високоякіс-
них конкурентоспроможних товарів. Також 
необхідно ввести обмеження на продукцію, 
імпорт якої може зашкодити національному 
товаровиробнику, забезпечити підвищення 
конкурентоспроможності вітчизняної продук-
ції, сприяти залученню іноземних інвестицій 
та інтеграції вітчизняної економіки у світову. 
Наступним кроком удосконалення та оптимі-
зації митних процедур шляхом впровадження 
електронного декларування, що дозволить 
зменшити час обробки документів та підви-
щити прозорість процесів. Крім того, необ-
хідно зміцнювати контроль за дотриманням 
митних правил шляхом впровадження сучас-
них технологій моніторингу та аудиту.

Аналізуючи сучасні тенденції та умови роз-
витку системи митного регулювання в Україні, 
можна стверджувати, що основними пріори-
тетами в представленій сфері мають стати 
захист національних інтересів держави з ура-
хуванням міжнародних вимог та стандартів, 
спрощення митних процедур, формування 
сприятливого середовища для учасників 
зовнішньоекономічної діяльності, вдоскона-
лення чинного митного законодавства, а також 
підвищення ефективності системи виявлення 
та запобігання негативним явищам у сфері 
зовнішньоекономічної діяльності.

Висновки та пропозиції. У рамках дослі-
дження було здійснено комплексний аналіз 
головних інструментів митного регулювання, 
що дозволяє оцінити їх вплив на зовнішньо-
економічну діяльність. Митно-тарифні заходи 
є визначальним інструментом регулювання 

зовнішньої торгівлі, який суттєво впливає на 
економічний розвиток держави та її міжна-
родну конкурентоспроможність. Важливо під-
креслити, що всебічне дослідження та ефек-
тивне застосування митно-тарифних заходів 
є актуальним завданням для кожної країни 
в умовах сучасних міжнародних торговельних 
відносин. Адекватне врахування економічних 
та політичних аспектів митно-тарифного регу-
лювання сприятиме досягненню стратегічних 
цілей у сфері економіки, торгівлі та міжнарод-
ного співробітництва.

Визначено напрями вдосконалення мит-
ної політики, які можуть суттєво сприяти 
спрощенню процедур та зменшенню бар'єрів 
у зовнішній торгівлі. Серед ключових пропо-
зицій виділено необхідність адаптації мит-
ного законодавства до сучасних міжнародних 
стандартів, а також впровадження інновацій-
них технологій для автоматизації митних про-
цесів, що зменшить адміністративні витрати 
та час, необхідний для оформлення товарів.

Аналіз сучасних тенденцій митного регу-
лювання свідчить про необхідність активіза-
ції зусиль України у напрямі інтеграції з між-
народними економічними структурами, що 
є критично важливим у контексті реагування 
на зміни в глобальному середовищі. В умовах 
сучасності важливо враховувати не лише вну-
трішні, а й зовнішні фактори, які мають зна-
чний вплив на економічний розвиток держави. 

У дослідженні представлені рекомендації 
щодо підвищення ефективності митного регу-
лювання, які передбачають запровадження 
системи моніторингу та оцінки результатив-
ності митних заходів. Крім того, наголошено на 
необхідності зміцнення співпраці між митними 
органами та учасниками зовнішньоекономіч-
ної діяльності. Представлені дії сприятимуть 
більш ефективному управлінню зовнішньо-
економічними відносинами, що в свою чергу 
забезпечить розвиток національної економіки 
в цілому.
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