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У статті обґрунтовано необхідність диверсифікації українського агробізнесу в контексті вирощування ні-
шевих культур на прикладі нуту.  Зазначено, що світові баланси продовольства ілюструють достатній рівень 
пропозиції зернових, а внутрішній ринок характеризується значними запасами неекспортованих зернових 
культур і продуктів переробки соняшника. До того ж, проблеми у логістичному ланцюгу, які виникли внаслідок 
воєнного вторгнення, роблять високоймовірним ризик суттєвого зростання перехідних запасів, які вчасно не 
реалізуються.  Здійснено аналіз рівня і динаміки виробництва нуту в Україні (у тому числі у регіональному роз-
різі) упродовж останніх п’яти років довоєнного періоду (2017–2021 рр.) та у 2022 р. Підкреслено, що введення 
нуту у сівозміни окрім економічного, має і стійкий екологічний ефект. Наголошено на доцільності розвитку 
переробки нуту в напрямку виробництва продуктів здорового харчування (хумусу, хумусових снеків, хлібців, 
аквафаби тощо), що забезпечить створення доданої вартості у харчовій промисловості.

Ключові слова: нішеві культури, нут, валові збори, посівні площі, диверсифікація, агробізнес.

The article substantiates the need for diversification of Ukrainian agribusiness in the context of growing niche 
crops using the example of chickpeas. It is noted that world food balances illustrate a sufficient level of grain supply, 
and the domestic market is characterized by significant stocks of non-exported grain crops and sunflower processing 
products. In addition, the problems in the logistics chain, which arose as a result of the military invasion, make 
the risk of a significant increase in transitory stocks, which are not realized in time, highly probable. Therefore, 
problems with logistics and the low level of sales prices for traditional agricultural crops determine the urgency of 
diversifying the Ukrainian agricultural sector by introducing niche crops into its structure. Among the niche crops, 
it is worth highlighting chickpea, which is one of the most drought-resistant crops among the legumes group, the 
feasibility of its cultivation in modern conditions, in addition to the economic effect, is due to the stable climate trend 
towards aridization (a decrease in the degree of wetting of territories due to the predominance of evaporation over 
the amount of atmospheric precipitation). The purpose of the article is to research, analyze the actual situation and 
justify the prospects of growing chickpeas as a direction of niche diversification of agricultural business in Ukraine. 
An analysis of the level and dynamics of chickpea production in Ukraine was carried out during the last five years of 
the pre-war period (2017–2021) and in 2022. The results of the analysis showed that the main part of chickpeas is 
grown by agricultural enterprises, the area of sowing and the gross yield of the crop are characterized by a tendency 
to decrease. The dynamics of the crop harvest in the regions of Ukraine on average over a five-year period were 
analyzed. It is emphasized that the introduction of chickpeas in crop rotation, in addition to the economic one, also 
has a sustainable ecological effect, since chickpeas are a good precursor for many agricultural crops. The feasibility 
of developing chickpea processing in the direction of the production of healthy food products (hummus, hummus 
snacks, breads, aquafaba, etc.) is emphasized, which will ensure the creation of added value in the food industry.

Key words: niche crops, chickpeas, gross harvest, sown areas, diversification, agribusiness.

Постановка проблеми. Виклики повно-
масштабної війни відчули всі без виключення 
галузі економіки України. Так, аграрний сек-
тор зазнав значних втрат і збитків, мало місце 

скорочення обсягів виробництва сільськогос-
подарської продукції та зниження рівня його 
економічної ефективності. Рівень цін на зер-
нові культури на внутрішньому ринку Укра-
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їни «прив’язаний» до експорту, а в умовах 
сьогодення відбувається скорочення обсягів 
експорту зерна з України через блокування 
українських чорноморських портів і атаки 
росії на українські порти на річці Дунай. Відпо-
відно для внутрішнього ринку характерними є 
значні запаси неекспортованих ранніх (пше-
ниці, ріпаку, ячменю), пізніх зернових культур 
(кукурудзи, сої), а також продуктів переробки 
соняшника.

До того ж, для світових балансів характер-
ним є достатній рівень пропозиції зернових, 
через що з погляду зберігання та потенціалу 
зростання цін ці культури виглядають менш 
привабливо. 

Відтак, проблеми у логістичному ланцюгу 
та низький рівень реалізаційних цін на тра-
диційні сільськогосподарські культури обу-
мовлюють актуальність диверсифікації укра-
їнського аграрного сектора введенням у його 
структуру нішевих культур.

Аналіз останніх досліджень і публікацій. 
Дослідженню проблем нішевого виробництва 
та організаційно-економічних засад функціо-
нування ринку нішевих культур, у тому числі 
з урахуванням принципів сталого природо-
користування присвячено праці  Ю. Керна-
сюка [3], А. Кучера, Л. Кучер, Ю. Пащенко [5], 
Є. Малишко [6], О. Маслака [7], Т. Мірзоєвої 
[8], Б. Супіханова [16] та інших науковців. 

Певний науковий і практичний інтерес 
представляє дослідження А. Кучера, Л. Кучер 
та Ю. Пащенко, присвячене системному біблі-
ометричному аналізу наукових публікацій 
щодо нішових сільськогосподарських культур, 
з використанням бази Web of Science Core 
Collection [5]. Здійснений цими науковцями 
аналіз результатів розподілу проіндексова-
них у  базі Web of Science публікацій, у назві, 
анотації чи ключових словах яких міститься 
термін «niche crops», свідчить, що преважна 
кількість праць стосувалась таких категорій 
як рослинництво, агрономія та садівництво. 
Окремі публікації носять  міждисциплінарний 
характер - вони одночасно стосуються кількох 
категорій. У галузі економічних наук, опубліко-
вано лише одну працю – статтю українських 
учених – І. Свиноуса, В. Биби, С. Хомового [19].

Виділення невирішених раніше частин 
загальної проблеми. У цілому, попри наяв-
ність значних напрацювань теоретичного та 
прикладного характеру з досліджуваної теми, 
з огляду на значущість та перспективність 
нішевого виробництва у сучасних реаліях 
сьогодення, в умовах змін у сільському гос-
подарстві України, спричинених війною, про-

блема дослідження та обґрунтування напрямів 
диверсифікації агробізнесу в контексті вироб-
ництва нішевих культур залишається актуаль-
ною та потребує подальших досліджень. 

Формулювання цілей статті (постановка 
завдання). Мета статті полягає у дослідженні, 
аналізі фактичного стану та обґрунтуванні 
перспектив вирощування нуту як напряму 
нішевої диверсифікації аграрного бізнесу в 
Україні. 

Викладосновного матеріалу дослі-
дження. Через повномасштабну російсько-
українську війну ситуація в аграрному секторі 
України залишається складною та малопе-
редбачуваною. Експерти не виключають, що у 
2024 році матимуть місце ті ж проблеми з екс-
портом, що і у попередньому сезоні, обсяги 
перехідних запасів можуть виявитися досить 
значними, відповідно, на складах та елевато-
рах «мертвим вантажем» лежатимуть запаси 
зерна, які вчасно так і не перетворяться на 
обігові кошти [9].

У таких умовах диверсифікація аграрного 
виробництва у напрямку вирощування ніше-
вих культур може слугувати аграріям своєрід-
ною «подушкою безпеки» через зменшення 
фінансових ризиків, перестрахування на 
випадок неврожаю основних культур та від-
сутності достатнього рівня попиту на них. 

З-поміж різноманіття нішевих культур 
варто виділити нут – одну з найпосухостій-
кіших культур серед групи зернобобових, 
доцільність вирощування якої у сучасних умо-
вах, окрім економічного ефекту, обумовлена 
стабільною тенденцією клімату до аридиза-
ції (зниження ступеня зволоження територій 
через переважання випаровування над кіль-
кістю атмосферних опадів). 

Нут використовується як продовольча й 
кормова культура, має широкий діапазон 
адаптації, надзвичайно важливе господар-
ське, агротехнічне та екологічне значення. 
Поживна цінність нуту є вищою, ніж у всіх 
інших видів зернобобових культур. Вміст білка 
в насінні культури варіюється від 20 до 32%. 
Попри те, що у насінні сої, гороху та квасолі 
білка міститься більше, якість останнього за 
ступенем збалансованості складу амінокис-
лот, вмісту незамінних амінокислот метіоніну 
та триптофану є вищою саме у нуту, через 
що його ставлять в ряд із білком птиці. Нут є 
одним з основних продуктів у раціоні харчу-
вання веганів, вегетаріанців і всх, хто відмо-
вився від споживання м’яса. Культура багата 
на вітаміни групи В, РР, А, С, Е, К, бета-каро-
тин і холін; макро- й мікроелементи: фосфор, 
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калій, марганець, кальцій, залізо, магній,  
цинк [10; 12]. 

Білонасінні сорти нуту використовуються 
у консервній і кондитерській промисловості, 
для виробництва сурогатів кави тощо. Сорти 
з темним забарвленням насіння характери-
зуються гіршими смаковими якостями і вико-
ристовуються на корм худобі. Солома нуту 
груба, тому малопридатна на корм тваринам, 
а зелена маса нуту містить значну кількість 
органічних кислот яблуч ної та щавлевої кис-
лоти, через що теж не згодовується худобі [11]. 

Нут є найпривабливішою бобовою куль-
турою для введення у сівозміну: його можна 
сіяти пізніше, ніж ярі зернові, витримує пере-
пади температур – від тепла до холоду та 
навпаки; культура добре пристосовується 
до посушливої весни; у разі тривалої відсут-
ності дощів може призупинитись у вегетації, а 
через 10–15 днів у разі випадання достатньої 
кількості опадів повернутись до росту та роз-
витку; при збиранні нут не вилягає і не роз-
тріскується, нижній ярус бобів на рослині роз-
ташований високо над ґрунтом [1].

У 2022 р. під нутом було зайнято 14,8 млн га 
світових посівних площ (рис. 1). При урожай-
ності на рівні 12,2 ц/га (найвищої, починаючи 
з 2010 р.), було зібрано максимальний уро-
жай – 18,1 млн т. Найбільшим виробником 
культури є Індія, на частку країни припадає 
72,5 % валових зборів. Друге та третє місце 
посідають Австралія та Туреччина – з пито-
мою вагою відповідно 5,7 та 3,1%. 

Україна у світовому рейтингу виробників 
нуту посідає 28-е місце. У 2022 р. з площі 
3,1 тис. га було зібрано 41,3 тис. ц культури 
(табл. 1). 

У результаті воєнних дій в Україні з-поміж 
усіх бобових культур найбільше постраждало 
саме виробництво нуту, оскільки вирощується 
він переважно в Одеській, Харківській та Кіро-
воградській областях. 

У довоєнний період (2017–2021 рр.) дина-
міка посівних площ нуту вирізнялась строка-
тістю. Так, у 2018 р. порівняно з попереднім 
періодом вона зросла у 3,3 рази до 45 тис. га, 
валовий збір – у 2,8 рази і склав 535, 6 тис. ц. 
Такі позитивні зрушення були обумовлені 
високими реалізаційними цінами та адапта-
ційними можливостями культури до вирощу-
вання в умовах аридизації у більшості регіо-
нів країни. Для суб’єктів малого і середнього 
бізнесу нут став такою ж маржинальною куль-
турою як соняшник чи ріпак, виробництво якої 
за нестійких кліматичних умов ведення гос-
подарської діяльності й високої цінової вола-
тильності продовольчого ринку стало еконо-
мічно вигідним. Для кон’юнктури світового 
аграрного ринку характерним був стабільний 
попит та зростання рівня закупівельних цін 
на нут. Митна статистика того періоду свід-
чила, що упродовж 2013–2017 рр. середня  
ціна експорту 1 т українського нуту зросла на 
30% – із $585,2 до $757,2, а обсяги експорту 
культури збільшились на 50% – із 4963 т до 
7507,8 т [14].

Рис. 1. Рівень і динаміка посівних площ та обсягів виробництва нуту у світі
Джерело: побудовано за: [20]
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Починаючи з 2019 р. площа посівів нуту 
в Україні характеризувалась тенденцією до 
стрімкого скорочення. Так, у 2021 р. порівняно 
з 2018 р. вона зменшилась у 5 разів – із 45 до 
8,4 тис. га. Причиною цьому слугували тен-
денції світового ринку, які залежать від полі-
тики його ключових гравців – Індії, Пакістану, 
Австралії: у пікові періоди вирощування бобо-
вих були сформовані значні обсяги запасів, а 
Індія, яка є основним виробником (до 70% сві-
тового виробництва) і найбільшим імпортером 
(третина світового імпорту), обмежила обсяги 
закупівель культури. До того ж, однією з пере-
пон поширення та культивації нуту в Україні 
стала відсутність сертифікованих гербіцидів 
для боротьби з бур’янами у посівах. Обсяги 
внутрішнього споживання нуту в нашій кра-
їні невисокі і через необізнаність споживачів 
щодо корисних властивостей цієї культури, 
наявність значної кількості замінників (горох, 
квасоля, сочевиця тощо), відсутність розви-
нутої системи промислової переробки нуту 
тощо. 

Відповідно, обсяги вирощування культури 
у довоєнний період зменшились наполо-
вину – зі 191,5 тис. ц у 2017 до 93,4 тис. ц 
у 2021 р. У 2022 р. – році початку повно-
масштабної війни мала місце така ж тенден-
ція – валовий збір нуту склав 44,2% до попе-
реднього періоду через суттєве (на 63,1%) 

скорочення посівних площ, оскільки, як зазна-
чалось вище, вирощували культуру в осно-
вному у трьох областях – Одеській, Харків-
ській та Кіровоградській. 

Вирощують нут в основному сільськогос-
подарські підприємства – у 2022 р. їх частка 
у валових зборах культури склала 88,4% (для 
порівняння: у 2021 р. зазначений показник 
становив 95,4%). 

У регіональному розрізі, за середнім зна-
ченням за п’ятирічний довоєнний період, на 
цю трійку регіонів-лідерів припадало 57,8% 
валових зборів культури (рис. 2). 

В умовах війни у 2022 р. у регіонах-ліде-
рах виробництво нуту суттєво скоротилось: 
в Одеській та Кіровоградській областях – 
майже удвічі (з 12,4 до 6,5 тис. ц та з 13,8 до 
6,3 тис. ц відповідно), у Харківській – у 4 рази 
(з 30,3 до 7,1 тис. ц). Натомість аграрії Пол-
тавщини зібрали 13,6 тис. ц нуту, що склало 
третину (33%) урожаю в країні (у середньому 
за період 2017–2021 рр .частка регіону у вало-
вих зборах культури становила 8,8%).

У цілому ж кон’юнктура як світового, так 
і українського ринку нуту характеризується 
ситуативним, іноді стабільно підвищеним 
комерційним попитом у вузькому сегменті 
споживачів. З огляду на це він може стати 
перспективною культурою для диверсифікації 
вітчизняного агробізнесу. 

Таблиця 1
Динаміка посівних площ, урожайності та валового збору нуту в Україні 

 Роки

2017 2018 2019 2020 2021 2021 
до 2017, % 2022 2022 

до 2021, %
Площа, тис га

усі категорії господарств 13,7 45,0 30,4 11,4 8,4 61,3 3,1 36,9
у т.ч. с.-г. підприємства 13,7 44,9 29,7 10,5 7,8 56,9 2,7 34,6
     з них фермерські 
господарства 2,9 9,3 0,2 2 1,5 51,7 0,2 13,3

Виробництво, тис. ц
усі категорії господарств 191,5 535,6 412,1 142,2 93,4 48,8 41,3 44,2
у т.ч. с.-г. підприємства 191,5 534,5 399,1 129,5 89,1 46,5 36,5 41,0
     з них фермерські 
господарства 36,7 115,1 9,6 23,2 16,4 44,7 5,1 31,1

Урожайність, ц/га
усі категорії господарств 13,8 11,9 13,4 12,5 11,2 81,2 12,9 115,2
у т.ч. с.-г. підприємства 13,8 11,9 13,4 12,4 11,5 83,3 13 113,0
     з них фермерські 
господарства 12,5 12,2 31,7 11,8 10,6 84,8 15,6 147,2

Джерело: побудовано за [2]
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Задля стимулювання експорту потрібно 
зважати, що найвищим попитом на зовніш-
ньому ринку користується нут сорту «kabuli» 
калібрів 8+, попит на який стабільний в країнах 
Близького Сходу, Азії, та Європейського союзу.

Необхідно відслідковувати та аналізувати 
сезонні коливання цін на культуру, що у свою 
чергу зумовлює необхідність її зберігання 
упродовж певного часу. Для обґрунтування 
оптимальних термінів реалізації необхідно 
враховувати посівний календар нуту в осно-
вних країнах-виробниках: Індії, Пакистані, 
Австралії) [15].

Перспективним напрямом розвитку вироб-
ництва нуту є його переробка. Стійким попи-
том на сьогодні користується хумус – страва 
з нуту, тхіни (однорідної кунжутної пасти), час-
нику, оливкової олії та спецій. З погляду дієто-
логії продукт ідеальний за співвідношенням 
калорійності та користі, є гарним доповне-
нням до раціону веганів, вегетаріанців і тих, 
хто дотримується безглютенової дієти, він 
містить третину добової норми білка, жири, 
вуглеводи, мінерали, мікроелементи, фітое-
строгени, біоактивні речовини, жирні кислоти 
Омега-3 [4].

У 2023 р. на українському ринку з’явився 
і зараз перебуває у процесі патентування уні-
кальний інноваційний продукт вітчизняного 

виробника – дегідрований хумус, аналогу якому 
нема у світі. Він має високу енергетичну цінність 
і не потребує спеціальних умов зберігання [13]. 

Дегідровані харчові продукти – це про-
дукти, з яких у процесі спеціального процесу 
дегідратації видалено воду, а залишкова 
щільна маса містить усі необхідні поживні 
речовини. Дегідрована їжа може зберігатись 
упродовж тривалого періоду без спеціальних 
умов, тому вона є ідеальним продуктом для 
кемпінгу, походу чи для формування запасу 
їжі в екстрених ситуаціях [18].

Перспективною нішею є також виробни-
цтво веганських соусів на основі аквафаби 
(рідини, яка залишається після варіння 
нуту), хумус-снеків, нутових хлібців тощо. 
Загалом «Аквафаба» – це назва рідини, 
яка залишається після відварювання будь-
яких бобових (нуту, квасолі, гороху або соче-
виці). Важлива її властивість полягає у тому, 
що ця рідина добре збивається у стійку піну, 
нічим не поступаючись яєчним білкам, від-
повідно використовується при приготування 
як альтернатива останнім при приготуванні 
веганських страв. Так, американська компа-
нія «Hope Hummus Company» реалізує аква-
фабу (побічний продукт приготування хумусу) 
у банках, тим самим забезпечує безвідходне 
виробництво. Ця продукція широко представ-

Рис. 2. Рейтинг регіонів України у валовому виробництві нуту  
(у середньому за період з 2017 по 2021 рр.).
Джерело: розраховано та побудовано за: [2]
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лена у магазинах здорового харчування Спо-
лучених Штатів Америки та Великобританії [17].

Таким чином, з огляду на потенціал виро-
щування та переробки нуту в Україні, культуру 
можна вважати перспективною для диверси-
фікації діяльності суб’єктів аграрного бізнесу.

Висновки. Вирощування нуту є одним 
із перспективних напрямів розвитку укра-
їнського аграрного бізнесу. Попит на ринку 
нуту, як і на ринку інших нішевих культур, є 
або ситуативним, або стабільно підвище-
ним у вузькому сегменті, що, власне кажучи, 
і є одним із критеріїв віднесення його до цієї 
групи. 

Важливим чинником розвитку виробни-
цтва нуту є його переробка. Популярністю, 
особливо серед прибічників здорового харчу-

вання, користуються хумус, хумусові соуси, 
снеки, хлібці, аквафаба тощо. Глибока пере-
робка культури забезпечить створення лан-
цюга доданої вартості усередині країни.

Запровадження нуту у сівозміну окрім еко-
номічного, має і екологічний ефект, оскільки 
підвищується рівень урожайності і якість 
наступних культур.

Безперечно, нішеві культури не можуть 
стати заміною традиційним, проте у сучас-
них реаліях, які характеризуються достатніми 
обсягами пропозиції зернових, проблемами 
у логістичному ланцюгу, відповідно потенцій-
ним ризиком утворення значних перехідних 
запасів, саме диверсифікація агробізнесу 
шляхом вирощування нішевих культур може 
стати своєрідною подушкою безпеки аграріїв. 
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