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Стаття присвячена дослідженню актуальних проблем забезпечення фінансової безпеки домогосподарств 
в умовах трансформації фінансових ринків та глобальних змін у сфері державного регулювання доходів на-
селення. Визначено об’єктивну необхідність вдосконалення існуючих в Україні підходів до оцінки фінансо-
вої спроможності населення шляхом переходу від оцінювання індивідуальних доходів окремих громадян до 
комплексного врахування фінансових надходжень домогосподарств. Досліджено потребу в забезпеченні 
ефективного функціонування фінансового механізму регулювання доходів домогосподарств на основі фор-
мування системи їх фінансової безпеки. Обґрунтовано необхідність зміни принципів державного регулювання 
у сфері забезпечення фінансової спроможності населення країни шляхом визначення не лише рівня міні-
мальної заробітної плати, але й встановлення рівня базового доходу домогосподарств, достатнього для за-
безпечення ключових потреб життєдіяльності усіх його членів.

Ключові слова: фінанси домогосподарств, фінансова безпека, сталий розвиток, доходи домогоспо-
дарств, витрати домогосподарств.

The article is devoted to the study of the current problems of ensuring the financial security of households in 
the conditions of the transformation of financial markets and global changes in the sphere of state regulation of 
population incomes. The objective necessity of improving the approaches to assessing the financial capacity of 
the population existing in Ukraine by moving from the assessment of individual incomes of individual citizens to 
the comprehensive consideration of the financial income of households has been determined. The need to ensure 
the effective functioning of the financial mechanism of household income regulation based on the formation of a 
system of their financial security has been studied. The need to change the principles of state regulation in the 
field of ensuring the financial capacity of the country's population by determining not only the level of the minimum 
wage, but also establishing the level of the basic income of households, sufficient to ensure the key life needs of 
all its members, is substantiated. Practical aspects of researching the financial security of households indicate 
the need to take into account an extremely large number of various factors affecting this area. This is mainly due 
to the dual nature of the economic essence of households as economic agents. On the one hand, households 
must be perceived as the basic elements of the national economy, which in fact provide it not only with labor 
resources, but also play an extremely important role in the land and capital markets, and therefore have a direct 
relationship with the formation and distribution of the resource base of economic activity in general . On the other 
hand, households are the final consumers of an extremely wide range of goods and services sold in the national 
economy and, accordingly, have a direct impact on the formation of aggregate demand in commodity markets. 
Thus, ensuring the appropriate level of financial security of households allows the state to solve a number of 
extremely important problems related to the need to ensure effective economic growth. Therefore, the relevance 
of problems related to the efficiency of their financial activities acquires special importance in modern conditions, 
when under the influence of global economic changes, the system of household incomes and expenses in general  
is transformed.

Keywords: household finances, financial security, sustainable development, household income, household  
expenditure.
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Постановка проблеми. Практичні аспекти 
дослідження фінансової безпеки домогоспо-
дарств свідчать про необхідність врахування 
надзвичайно великого числа різноманітних 
чинників, що впливають на дану сферу. Це 
пов’язано, головним чином, з дуальним харак-
тером самої економічної сутності домогоспо-
дарств, як економічних агентів. З одного боку 
домогосподарства необхідно сприймати, як 
базові елементи національної економіки, які 
по суті забезпечують її не лише трудовими 
ресурсами, але й відіграють надзвичайно 
важливу роль на ринках землі й капіталу, а 
відтак, мають безпосереднє відношення до 
формування та розподілу ресурсної бази еко-
номічної діяльності загалом. З іншої сторони, 
домогосподарства є кінцевими споживачами 
надзвичайно широкого асортименту товарів 
та послуг, що реалізуються в національній 
економіці і, відповідно, мають безпосередній 
вплив на формування сукупного попиту на 
товарних ринках. Таким чином, забезпечення 
належного рівня фінансової безпеки домогос-
подарств дозволяє вирішити для держави ряд 
надзвичайно важливих проблем, пов’язаних із 
необхідністю забезпечення ефективного еко-
номічного зростання. Відтак, актуальність про-
блем, пов’язаних із ефективністю їх фінансо-
вої діяльності набуває особливого значення в 
сучасних умовах, коли під впливом глобальних 
економічних змін трансформується система 
доходів та витрат домогосподарств загалом.

Аналіз останніх досліджень і публікацій. 
Дослідження проблем забезпечення належ-
ного рівня фінансової безпеки домогоспо-
дарств є відносно новим для української 
економічної науки, оскільки попередні дослі-
дження головним чином були акцентовані на 
вивчення механізмів забезпечення достат-
нього рівня доходів окремого громадянина. 
Разом з тим, дана проблематика достатньо 
широко розкрита в дослідженнях як вітчиз-
няних, так і провідних іноземних науковців та 
практиків, серед яких особливо необхідно від-
значити роботи В. Вереди [7], Л. Е. Келвета 
[3], А. Козери [4], Дж. М. Лі [5], М. Піотровської 
[6], Б. І. Пшика [1], Н. М. Чиж [2], та інших, які 
достатньо широко розкрили сучасну специ-
фіку формування механізму фінансової без-
пеки домогосподарств. В той же час, пертур-
бації, що відбуваються у світовій економічній 
системі, призводять до зміни ролі держави в 
гарантуванні належного рівня доходів домо-
господарств, що, у свою чергу, безпосередньо 
впливає на їхню фінансову безпеку. Відпо-
відно, усе це потребує реалізації нового етапу 

досліджень даної проблематики з врахуван-
ням особливостей сьогодення.

Постановка завдання. Метою статті є 
дослідження принципів забезпечення фінан-
сової безпеки домогосподарств в сучасних 
умовах, а також визначення напрямів забез-
печення ефективності функціонування даного 
механізму за умови глобальних трансформа-
ційних змін у сфері державного регулювання 
доходів населення.

Виклад основного матеріалу дослі-
дження. Система фінансової безпеки домо-
господарств базується на забезпеченні опти-
мального балансу надходжень та витрат 
домогосподарств, які реалізуються в процесі 
їхньої життєдіяльності. При цьому необхідно 
зауважити, що витрати є такими ж актуаль-
ними для забезпечення належного рівня 
фінансової безпеки, як і доходи, оскільки 
рівень достатку населення визначається 
обсягом витрат, котрі спрямовуються на 
споживання різноманітних благ. Саме тому 
питання фінансової безпеки домогосподарств 
набуває особливого значення поряд з іншими 
аспектами фінансової ефективності, оскільки 
ця ефективність характеризується не лише 
доходами чи профіцитом періодичного 
балансу, але й передбачає необхідність висо-
кого рівня витрат. Це зумовлено специфікою 
самої системи домогосподарства, функціону-
вання якої покликане забезпечити належний 
рівень відтворення людського та соціального 
капіталу суспільства.

З іншого боку, функціонування системи 
фінансової безпеки домогосподарств немож-
ливе без її взаємозв’язку з іншими елемен-
тами соціально-економічних аспектів їх 
діяльності. Таким чином, фінансова безпека 
домогосподарств є складовою більш широ-
кої економічної безпеки, яка включає в себе 
увесь комплекс напрямів безпеки, котрі сто-
суються розширеного відтворення людського 
капіталу (рис. 1).

Як бачимо, загальний комплекс економіч-
ної безпеки включає в себе різноманітні скла-
дові, пов’язані з соціальною та господарською 
діяльністю домогосподарств. В той же час, 
більш вузький напрямок фінансової безпеки 
теж не є одноманітним за своєю сутністю та 
може передбачати суттєву диференціацію 
різноманітних ризиків та загроз, характерних 
для діяльності домогосподарств.

Визначаючи сукупність потенційних загроз, 
що мають найбільший вплив на фінансову 
безпеку домогосподарств, необхідно, перш за 
все, розподілити їх на внутрішні та зовнішні. 
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Такий розподіл є актуальним з тієї причини, 
що реально вплинути на зовнішні загрози 
домогосподарства, зазвичай, значних мож-
ливостей не мають, оскільки такі впливи у 
більшості випадків пов’язані із макроеконо-
мічними факторами. В той же час, внутрішні 
загрози, зазвичай, можуть бути мінімізовані 
або ліквідовані, оскільки природа їх характеру 
пов’язана із безпосереднім функціонуванням 
домогосподарств, як економічних агентів в 
рамках національної економіки. 

Таким чином, визначаючи перелік зовніш-
ніх загроз, можемо віднести до них наступні:

– економічні втрати, пов’язані з військо-
вими діями на території, де розташоване 
домогосподарство;

– економічні втрати, пов’язані з політич-
ними трансформаціями або змінами в сис-
темі державної влади на онові таких транс-
формацій;

– макроекономічні кризи;
– недосконала державна політика у 

сфері гарантування доходів домогосподарств 
та окремих громадян;

– фінансові та банківські кризи, котрі 
призводять до втрат заощаджень домогоспо-
дарств;

– суттєве зростання в короткостроко-
вому періоді темпів інфляції, що призводить 

до зменшення загальних доходів домогоспо-
дарств та зниження їх сукупної купівельної 
спроможності;

– надмірний рівень податкового наван-
таження на доходи домогосподарств, що 
загрожує зниженням якості життя через 
втрати додаткових фінансових ресурсів, котрі 
спрямовуються на оплату податків;

– інші надзвичайні обставини, котрі 
можуть призвести до зниження фінансового 
достатку домогосподарств.

Число внутрішніх загроз є дещо меншим, 
оскільки охоплює типові випадки негативного 
впливу на фінансову безпеку, що пов’язані 
з меншим числом потенційних небезпек.  
До числа таких загроз, на нашу думку, варто 
віднести наступні:

– загроза втрати роботи або доходу або 
загроза постійної чи тимчасової втрати пра-
цездатності; 

– неефективне використання грошових 
коштів та матеріальних цінностей, що може 
призвести до зниження доходу або довго-
строкового зменшення витрат на споживання 
матеріальних благ домогосподарством;

– зниження можливостей до заоща-
дження коштів, що матиме наслідком необ-
хідність залучення кредитних ресурсів для 
забезпечення споживання в майбутньому; 

Рис. 1. Складові економічної безпеки домогосподарств
Джерело: [1]
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– невиважені рішення щодо інвесту-
вання наявних фінансових ресурсів або зао-
щаджень, що може призвести до втрати цих 
коштів; 

– недостатній рівень фінансової гра-
мотності домогосподарства, що може мати 
наслідком непродумані рішення щодо вико-
ристання наявних фінансових ресурсів, в 
тому числі – здійснення спекулятивних опера-
цій неринкового типу або участь у недобросо-
вісних фінансових організаціях, побудованих 
за типом фінансових пірамід.

Практичне формування безпечного фінан-
сового середовища домогосподарств базу-
ється на тому, що вони не функціонують самі 
по собі, а є елементами складного еконо-
мічного середовища, котре передбачає вза-
ємодію з державними інституціями, різнома-
нітними економічними агентами, які діють в 
зовнішньому середовищі, а також – з іншими 
домогосподарствами. При цьому така вза-
ємодія комплексно визначає ефективність їх 
діяльності саме на основі порівняння регу-
лятивного та комерційного впливу зовнішніх 
суб’єктів з внутрішніми можливостями домо-
господарства. Саме ця взаємодія дозво-
ляє оцінити динаміку фінансової безпеки та 
сприяє визначенню напрямів діяльності, за 
якими можливо реалізовувати заходи, спря-
мовані на підвищення рівня цієї безпеки.

Відтак, в загальному варто відзначити 
вагомим той вплив, що чинять суб’єкти 

зовнішнього середовища на стан фінансової 
безпеки домогосподарств. У свою чергу, типо-
вий перелік таких суб’єктів є на надто значний 
і може бути зведений до визначення кількох 
основних агентів (рис. 2).

Разом з тим, необхідно зазначити, що в 
практичному аспекті впливу на фінансову без-
пеку домогосподарств взаємодія з суб’єктами 
зовнішнього середовища сама по собі не має 
негативного впливу на безпеку. Однак, реалі-
зація окремих негативних впливів, пов’язаних 
із згаданими суб’єктами, може мати наслідком 
реалізацію ризиків та загроз фінансовій без-
пеці. Тому оцінка взаємодії домогосподарств 
з державними інституціями або роботодав-
цями характеризується можливим різнона-
правленим впливом, який за умови реалізації 
негативного сценарію може перетворитися на 
реальну загрозу фінансовій безпеці. Відтак, 
в процесі визначення принципів взаємодії 
домогосподарств з іншими суб’єктами варто 
формувати таку стратегію, яка б не передба-
чала негативних наслідків такої взаємодії, які 
можуть генерувати уже конкретні ризики та 
загрози.

Таким чином, оцінка фінансової безпеки 
домогосподарств потребує не лише враху-
вання впливу факторів зовнішнього сере-
довища чи врахування конкретного виду 
небезпеки, але має здійснюватися на основі 
застосування спеціалізованого інструмента-
рію оцінки. Зокрема, найбільш поширеним на 

Рис. 2. Суб’єкти впливу на фінансову безпеку домогосподарства
Джерело: [1]
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практиці є вирахування індексу фінансової 
безпеки, який базується на врахуванні кіль-
кісного впливу усіх найбільш суттєвих ризи-
ків. Крім того, необхідним є застосування 
складного математичного моделювання, що 
повинне грунтуватися на специфічній еконо-
метричній моделі, що дозволяє виділити не 
лише найбільш суттєві загрози фінансовій 
безпеці, але й повинна дати відповідь щодо 
причин появи та реалізації таких загроз. Прак-
тика застосування подібних моделей у різних 
країнах світу свідчить, що найбільш ризиковий 
вплив на фінансову безпеку має специфіка спо-
живчої поведінки домогосподарств, коли про-
являється орієнтація на помірне або послене 
споживання благ. При цьому, як свідчить прак-
тика, споживання, орієнтоване на статусність, 
формує необхідність здійснення витрат, вищих 
за обсяги регулярних надходжень, що штовхає 
навіть відносно багаті домогосподарства до 
фінансової незахищеності.

Висновки. Отже, приходимо до висновку, 
що в сучасних умовах відбувається трансфор-
мація підходів до розуміння сутності фінансо-
вої безпеки домогосподарств. Зокрема, тра-

диційні підходи забезпечення такої безпеки 
на основі накопичення активів і формування 
постійного доходу втрачають свою актуаль-
ність у зв’язку з суттєвими інституційними 
змінами, що відбуваються в процесі глобалі-
зації системи економічних відносин і виступа-
ють важливими детермінантами фінансових 
рішень щодо накопичення активів або заоща-
джень у домогосподарствах.

Таким чином, забезпечення фінансової 
безпеки домогосподарств потребує застосу-
вання ряду заходів, спрямованих на підви-
щення ефективності їх фінансової діяльності, 
а саме: 

– формування інституціоналізованого 
механізму заощаджень, що сприятиме вза-
ємодії з державними інституціями, котрі функ-
ціонують у сфері забезпечення належного 
рівня доходів громадян; 

– сприяння підвищенню рівня фінан-
сової освіти населення, що сприятиме зрос-
танню фінансової безпеки домогосподарств; 

– формування привабливих стимулів 
для населення щодо збільшення рівня заоща-
джень з існуючих джерел доходу.
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